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1. Пояснительнаязаписка  
Основное общее образование, с одной стороны, является логическим 

продолжениемобучения, начатого в начальной школе, а с другой стороны, базой для 

подготовки егозавершениянауровнеосновного общего образования. 

Адаптированная основная образовательная программа образования обучающихся 

сумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)учитываетособенностипознава 

тельнойдеятельностидетейснарушениямиинтеллектуальногоразвития. 

Адаптированная основная образовательная программа образования обучающихся 

сумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)—это 

общеобразовательнаяпрограмма,адаптированнаядляэтойкатегорииобучающихсясучетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, 

иобеспечивающаякоррекциюнарушенийразвитияисоциальнуюадаптацию. 

АООПООобучающихсясумственнойотсталостьюнаправленанаобучениеивоспитание 

обучающихся с умственной отсталостью, коррекцию отклонений в их 

развитиисредствамиобразованияитрудовойподготовки,атакжесоциально-

психологическуюреабилитациюдля последующей интеграциивобщество. 

Адаптированнаяосновнаяобщеобразовательнаяпрограммаосновногообщегообразован 

ия для детей 5-9 классов с умственной отсталостью разработана в соответствии 

стребованиями: 

- ФедеральногозаконаРФот29.12.2012г№273-

ФЗ"ОбобразованиивРоссийскойФедерации; 

- ПриказаМинистерства образования РФ от 10 апреля 2002г. №29/2065-н 

«Базисный учебный план специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIIIвида». 
Программаявляетсясодержательнойикритериальнойосновойдляразработкиучебногопл 

ана,рабочихпрограмм педагоговпоучебнымпредметам.  
Программаопределяет: 

- приоритеты,качествосодержанияиреализацииначальногообщегообразованиявшко 

ле,егоорганизационныеиметодическиеаспектынауровнеосновногообразования; 

- коррекциюотклоненийвразвитиисредствамиобразованияитрудовойподготовкидет 

ейсумственнойотсталостью,ихсоциально-психологическуюреабилитациюдля последующей 

интеграциивобщество; 

- цели,задачиинаправленияразвитияобразовательногопроцесса; 

- регламентациювсехвидовобразовательнойдеятельностиучастниковобразовательн 
огопроцесса,втомчислесистемуоценкирезультатовееосвоенияобучающимися.Участникиобр 

азовательногопроцесса:ученики,родители, учителя. 
 

ОбщаяхарактеристикаАООП  
АООПобразованияобучающихсясумственнойотсталостьюразработанасучетом их 

особых образовательных потребностей. Одним из важнейших условий обученияребенка с 

умственной отсталостью в среде других обучающихся является готовность 

кэмоциональномуи коммуникативномувзаимодействиюсними. 

СрокиреализацииАООП для обучающихся сумственной отсталостью: 2 

уровеньобучениясоставляет 5лет (5-9кл) 

АООПможетбытьреализованавразныхформах:совместносдругимиобучающимися, в 

отдельных классах, индивидуально на дому по решению ВК. В 

основуразработкиАООПдляобучающихсясумственнойотсталостьюзаложеныдифференциро 

ванныйи деятельностный подходы.  
Дифференцированный подход к построению АООП для обучающихся с 

умственнойотсталостьюпредполагаетучетихособыхобразовательныхпотребностей,которыеп 

роявляютсявнеоднородностивозможностейосвоениясодержанияобразования. 
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Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 

отечественнойпсихологическойнауки,раскрывающихосновныезакономерностииструктуруо 

бразованиясучетомспецификиразвитияличностиобучающегосясумственнойотсталостью  
Основнымсредствомреализациидеятельностногоподходаявляетсяобучениекакпроцесс 

организациипознавательнойипредметно- 

практическойдеятельностиобучающихся,обеспечивающийовладениеимисодержаниемобраз 

ования.Реализациядеятельностногоподходаобеспечивает: 

• приданиерезультатамобразованиясоциальноиличностнозначимогохарактера; 
• прочноеусвоениеобучающимисязнанийиопытаразнообразнойдеятельностиипо 

ведения,возможность ихпродвижения визучаемыхпредметныхобластях;  
• существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению 

новогоопытадеятельностии поведения; 
• обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на 

основеформированиябазовыхучебныхдействий,которыеобеспечиваютнетолькоуспешноеусв 

оениенекоторыхэлементовсистемынаучныхзнаний,уменийинавыков(академических  
результатов), но и прежде всего жизненной компетенции, 

составляющейосновусоциальнойуспешности. 
ВосновуАООПобразованияобучающихсясумственнойотсталостьюположеныследующ 

иепринципы:  
— принципы государственной политики РФ в области образования 

(гуманистическийхарактер образования, единство образовательного пространства на 

территории РоссийскойФедерации, светский характер образования, общедоступность 

образования, адаптивностьсистемы образования к уровням и особенностям развития и 

подготовки обучающихся ивоспитанникови др.); 

— принцип коррекционно-развивающей направленности образовательного 

процесса,обуславливающий развитие личности обучающегося и расширение его «зоны 

ближайшегоразвития»сучетомособыхобразовательныхпотребностей; 
— принциппрактическойнаправленности,предполагающийустановлениетесныхсвязе 

ймеждуизучаемымматериаломипрактическойдеятельностьюобучающихся;формированиезн 

анийиумений,имеющихпервостепенноезначениедлярешенияпрактико-ориентированныхзадач; 

 

— принципвоспитывающегообучения,направленныйнаформированиеуобучающихся 

нравственных представлений (правильно/неправильно; хорошо/плохо и т. д.)и 

понятий,адекватныхспособовповедениявразных социальных средах; 

— принциппреемственности,предполагающийвзаимосвязьинепрерывностьобразова 

нияобучающихсясумственнойотсталостьюнавсехэтапахобучения:отмладшегодо 

старшегошкольного возраста; 
— принципцелостностисодержанияобразования,обеспечивающийналичиевнутренни 

хвзаимосвязейивзаимозависимостеймеждуотдельнымипредметнымиобластямииучебнымип 

редметами, входящимивихсостав;  
— принципучетавозрастныхособенностейобучающихся,определяющийсодержаниеп 

редметных областейирезультаты личностныхдостижений; 

— принцип учета особенностей психического развития разных групп обучающихся 

сумственнойотсталостью (интеллектуальныминарушениями); 
— принципнаправленностинаформированиедеятельности,обеспечивающийвозможн 

остьовладенияобучающимисясумственнойотсталостьювсемивидамидоступнойимпредметн  
о-практическойдеятельности,способамииприемамипознавательной и учебной 

деятельности, коммуникативной деятельности и нормативнымповедением; 



— принциппереносаусвоенныхзнанийиуменийинавыковиотношений,сформированн ых в 

условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, 

чтопозволяетобеспечитьготовностьобучающегосяксамостоятельнойориентировкеиактивной 

деятельностивреальноммире;  
— принципсотрудничествассемьей. 

Цель реализации АООП образования обучающихся с умственной отсталостью— 

созданиеусловийдлямаксимальногоудовлетворенияособыхобразовательныхпотребностей 

обучающихся, обеспечивающих усвоение ими социального и культурногоопыта.  
Задачи:  
— овладениеобучающимисясумственнойотсталостьюучебнойдеятельностью,обеспеч 

ивающейформированиежизненныхкомпетенций; 

— формированиеобщейкультуры,обеспечивающейразностороннееразвитиеихличност 

и(нравственно-эстетическое,социально-личностное,интеллектуальное,физическое), в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными 

исоциокультурнымиценностями; 

— достижениепланируемыхрезультатовосвоенияАООПобразованияобучающимися 

сумственнойотсталостьюсучетомихособыхобразовательныхпотребностей,атакже 

индивидуальных особенностей ивозможностей; 

— выявление и развитие возможностей и способностей, обучающихся с 

умственнойотсталостью,черезорганизациюихобщественнополезнойдеятельности,проведен 

ияспортивно-

оздоровительнойработы,организациюхудожественноготворчестваидр.сиспользованиемсист 

емы клубов,секций, студий икружков; 

— проведенииспортивных,творческихидр.соревнований 

 

Особенностиобучающихсясумственнойотсталостью  
Умственная отсталость связана с нарушениями интеллектуального развития, 

которыевозникаютвследствиеорганическогопораженияголовногомозганараннихэтапахонтог 

енеза (от момента внутриутробного развития до трех лет). Общим признаком у 

всехобучающихсясумственнойотсталостьювыступаетнедоразвитиепсихикисявнымпреоблад 

анием интеллектуальной недостаточности, которое приводит к затруднениям 

вусвоениисодержанияшкольного образованияи социальнойадаптации.  
Категорияобучающихсясумственнойотсталостьюпредставляетсобойнеоднороднуюгру 

ппу.Всоответствиисмеждународнойклассификациейумственнойотсталости(МКБ10)выделя 

ютчетырестепениумственнойотсталости:легкую,умеренную,тяжелую, глубокую.  
Своеобразие развития детей с умственной отсталостью обусловлено 

особенностямиих высшей нервной деятельности, которые выражаются в 

разбалансированности 
процессоввозбужденияиторможения,нарушениивзаимодействияпервойивторойсигнальныхс  
истем. 

В 
структурепсихикитакогоребенкавпервуюочередьотмечаетсянедоразвитиепознавательныхин 

тересовиснижениепознавательнойактивности,чтообусловленозамедленностьютемпапсихич 

ескихпроцессов,ихслабойподвижностьюипереключаемостью. При умственной отсталости 

страдают не только высшие психическиефункции, но и эмоции, воля, поведение, в  
некоторых случаях физическое развитие, 

хотянаиболеенарушеннымявляетсяпроцессмышления,ипреждевсего,способностькотвлечен 

ию и обобщению, вследствие чего знания детей с умственной отсталостью обокружающем 

мире являются неполными и, возможно, искаженными, а их жизненный опыткрайне беден. 

В свою очередь, это оказывает негативное влияние на овладение чтением,письмоми 

счетомвпроцессешкольного обучения. 



Развитие всех психических процессов у детей с умственной отсталостью 

отличаетсякачественнымсвоеобразием,приэтомнарушеннойоказываетсяужеперваяступеньп 

ознания.Неточностьислабостьдифференцировкизрительных,слуховых,кинестетических,так 

тильных,обонятельныхивкусовыхощущенийприводяткзатруднению адекватности 

ориентировки детей с умственной отсталостью в окружающейсреде. В процессе освоения 

отдельных учебных предметов это проявляется в 

замедленномтемпеузнаванияипониманияучебногоматериала,вчастностисмешенииграфичес 

кисходныхбукв,цифр, отдельныхзвуков или слов  
Вместе с тем, несмотря на имеющиеся недостатки, восприятие умственно 

отсталыхобучающихся оказывается значительно более сохранным, чем процесс, основу 

которогосоставляюттакиеоперации,каканализ,синтез,сравнение,обобщение,абстракция,кон 

кретизация. Названные логические операции у этой категории детей обладают целымрядом 

своеобразных черт, проявляющихся в трудностях установления отношений 

междучастямипредмета,выделенииегосущественныхпризнаковидифференциацииихотнесу 

щественных,нахожденииисравнениипредметовпопризнакамсходстваиотличияит. д. 

У 
этойкатегорииобучающихсяизвсехвидовмышления(нагляднодейственное,нагляднообразное 

исловеснологическое)вбольшейстепенинарушенологическоемышление, что выражается в  
слабости обобщения, трудностях понимания смысла 

явленияилифакта.Особыесложностивозникаюту 

обучающихсяприпониманиипереносногосмысла отдельныхфраз или целыхтекстов. В целом  
мышление ребенка с 

умственнойотсталостьюхарактеризуетсяконкретностью,некритичностью,ригидностью(плох 

ойпереключаемостью с одного вида деятельности на другой). Обучающимся с 

умственнойотсталостьюприсущасниженнаяактивностьмыслительныхпроцессовислабаярегу 

лирующая роль мышления: как правило, они начинают выполнять работу, не 

дослушавинструкции,непонявцелизадания,неимея внутреннегопланадействия.  
Особенностивосприятияиосмыслениядетьмиучебногоматериаланеразрывносвязаныси 

хособенностями.Запоминание, 

сохранениеивоспроизведениеполученнойинформацииобучающимисясумственнойотсталост 

ьютакжеобладаетцелымрядомспецифическихособенностей:онилучшезапоминаютвнешние, 
иногдаслучайные,зрительновоспринимаемыепризнаки,приэтом,труднееосознаютсяизапоми 

наютсявнутренниелогическиесвязи;позже,чемунормальныхсверстников,формируетсяпроиз 

вольное запоминание, которое требует многократных повторений. Менее развитымоказывается 

логическое опосредованное запоминание, хотя механическая память 

можетбытьсформировананаболеевысокомуровне.Недостаткипамятиобучающихсясумственн ой 

отсталостью проявляются не столько в трудностях получения и 

сохраненияинформации,сколькоеевоспроизведения:вследствиетрудностейустановлениялог 

ических отношений полученная информация может воспроизводиться бессистемно, 

сбольшимколичествомискажений;приэтомнаибольшиетрудностивызываетвоспроизведение 

словесного материала.  
Особенности нервной системы школьников с умственной отсталостью проявляются 

ивихособенностях,которыеотличаютсясужениемобъема,малойустойчивостью,трудностямир 

аспределения,замедленностьюпереключения.Взначительнойстепенинарушенопроизвольное  
внимание,котороесвязаносволевымнапряжением,направленным на преодоление 

трудностей, что выражается в его нестойкости и 

быстройистощаемости.Однако,еслизаданиепосильноиинтереснодляобучающегося,тоеговни 

маниеможетопределенноевремяподдерживатьсянадолжномуровне.Такжевпроцессеобучени 

яобнаруживаютсятрудностисосредоточениянакаком-либоодномобъекте или виде 

деятельности. Под влиянием обучения и воспитания объем внимания иего 

устойчивостьнесколько улучшаются,ноприэтомнедостигаютвозрастнойнормы. 



Для  успешного  обучения необходимы  достаточно  развитые  интересы. 



Представлениямдетейсумственнойотсталостьюсвойственнанедифференцированоость, 

фрагментарность, уподобление образов, что, в свою очередь,сказывается на узнавании и 

понимании учебного материала. Воображение, как один 

изнаиболеесложныхпроцессов,отличаетсязначительнойнесформированностью,чтовыражае 

тсявегопримитивности,неточностии схематичности.  
Ушкольниковсумственнойотсталостьюотмечаютсянедостаткивразвитии,физиологичес 

кой основой которых является нарушение взаимодействия между первой ивторой сигнальными 

системами, что, в свою очередь, проявляется в недоразвитии 

всехсторонречи:фонетической,лексической,грамматической.Трудностизвукобуквенногоанал 

изаисинтеза,восприятияипониманияречиобусловливаютразличныевидынарушений письменной 

речи. Снижение потребности в речевом общении приводит к тому,что слово не используется в 

полной мере как средство общения; активный словарь нетолько ограничен, но и наполнен 

штампами; фразы однотипны по структуре и бедны посодержанию. Недостатки речевой 

деятельности этой категории обучающихся напрямуюсвязаны с нарушением абстрактно 

логического мышления. Следуетотметить, что речьшкольников с умственной отсталостью в 

должной мере не выполняет своей регулирующейфункции, поскольку зачастую словесная 

инструкция оказывается непонятой, что 

приводиткневерномуосмысливаниюивыполнениюзадания.Однаковповседневнойпрактикета 

киедетиспособныподдержатьбеседунатемы,близкиеихличномуопыту,используяприэтомнесл 

ожныеконструкции предложений.  
Психологическиеособенностиумственноотсталыхшкольниковпроявляютсяивнарушен 

иисферы.Приумственнойотсталостиэмоциив целомсохранны,однако 

ониотличаютсяотсутствиемоттенковпереживаний,неустойчивостьюиповерхностью.Отсутст 

вуютилиоченьслабовыраженыпереживания,определяющиеинтересипобуждениекпознавател 

ьнойдеятельности,атакжесбольшимизатруднениямиосуществляется воспитание высших 

психических чувств: нравственных и эстетических;сфера обучающихся с умственной  
отсталостью характеризуется слабостью 

собственныхнамеренийипобуждений,большойвнушаемостью.Такиешкольникипредпочита 

ютвыбиратьпуть,нетребующийволевыхусилий,авследствиенепосильностипредъявляемых 

требований у некоторых из них развиваются такие отрицательные чертыличности,как 

негативизмиупрямство. 

Своеобразиепротеканияпсихическихпроцессовиособенностиволевойсферышкольнико 

в с умственной отсталостью оказывают отрицательное влияние на их характер,особенно 

произвольной, что выражается в недоразвитии мотивационной сферы, 

слабостипобуждений, недостаточности инициативы. Эти недостатки особенно ярко 

проявляются 

вучебнойдеятельности,посколькуобучающиесяприступаюткеевыполнениюбезнеобходимой 

предшествующейориентировкивзаданиии,несопоставляяходеевыполнения, с конечной 

целью. В процессе выполнения учебного задания они часто 

уходятотправильноначатоговыполнениядействия,«соскальзывают»надействия,произведенн 

ыеранее,причемпереносятихвпрежнемвиде,неучитываяизмененияусловий. 

Вместестем,припроведениидлительной,систематическойиспециальноорганизованной 
работы,направленнойнаобучениеэтойгруппышкольниковцелеполаганию,планированиюикон  
тролю,имоказываютсядоступныразныевидыдеятельности:изобразительнаяиконструктивная 

деятельность,игра,втомчиследидактическая,ручнойтруд,австаршемшкольномвозрастеинеко 

торыевидыпрофильного труда. Следует отметить независимость и самостоятельность этой 

категориишкольников в уходе за собой, благодаря овладению необходимыми социально 

бытовыминавыками. 

Нарушения высшей нервной деятельности, недоразвитие психических процессов 

иэмоциональноволевойсферыобусловливаютпроявлениенекоторыхспецифических 



особенностейличностиобучающихсясумственнойотсталостью,проявляющиесявпримитивно 

стиинтересов,потребностейимотивов,чтозатрудняетформированиеправильныхотношенийсо 

сверстникамии взрослыми. 
 

2. Планируемые результаты освоения обучающимися 

адаптированнойобразовательнойпрограммы 

Основнойзадачейосновногообразованиядетейсвыраженнымнарушениеминтеллектаста 

новитсяразвитиеихжизненнойкомпетенции,азнакомствусбазовымиакадемическими 

знаниями отводится очень скромное место. В результате изучения 

всехпредметовосновнойшколыполучитдальнейшееразвитиежизненнаякомпетенцияобучаю 

щихся, поскольку только с помощью целенаправленного коррекционного обученияэти дети 

могут научиться жить в социуме и избежать катастроф социального характера. 

Внебольшом объеме они смогут освоить и академические знания, по разработанным для 

нихспециальным программам с помощью специальных методик и специально 

разработанныхучебников,поддерживающиесоциализацию. 
Процесс обучения детей с отклонениями в развитии имеет существенную 

специфику,которая проявляется в более низком, чем в массовой школе, уровне сложности 

учебногоматериала,взамедленномтемпеобучения,меньшейплотностиучебнойнагрузкиназан 

ятияхдляобучающихся,преимущественномиспользованиинаглядныхметодовобучения.Поэт 

омуоченьважноприменятьдифференцированныйподходкобучениюребенкасумственнойотста 

лостью в условияхобщеобразовательногокласса.  
Обучение детей с нарушениями интеллектуального развития носит коррекционно-

обучающийивоспитывающийхарактер.Аномальноесостояниеребенказатрудняетрешение 

задач обучения, но не снимает их. Поэтому, при отборе программного учебногоматериала 

учтена необходимость формирования таких черт характера и всей личности 

вцелом,которыепомогутвыпускникамстать полезнымичленамиобщества. 
ОсновныеожидаемыерезультатыосвоенияПрограммырассматриваютсякакописание 

результатов, которые могут быть реально достигнуты старшими школьниками сразличными 

нарушениями интеллекта в ходе учебного процесса. Ожидаемые 

конечныерезультатыреализацииадаптированнойобразовательнойпрограммыобучающимися 

основной школы на завершающем этапе обучения должны адекватно отражать 

требованияПрограммдляспециальных(коррекционных)образовательныхучреждений,переда 

ватьспецификуобразовательногопроцессаумственноотсталыхдетей,соответствоватьвозрастн 

ыми психическимвозможностямобучающихся. 
 

Основные требования к результатам освоения образовательных 

программ попредметами годам обучения(классам) 

 

Чтениеиразвитиеречи  
5 класс Учащиеся должны 

знать:наизусть 6 – 

8стихотворений.Учащиесядо 

лжны уметь: 
 

- читатьосознанно,правильно,выразительно,целымисловамивслух;читать«просебя»,в 

ыполняя заданияучителя; 

- отвечатьнавопросыучителя. 

- пересказыватьтекстпоплануспомощью учителя,несложныепосодержаниютексты– 
самостоятельно. 

6 класс 

Учащиесядолжнызнать: 



наизусть 8 – 10 

стихотворений.Учащиесядолж 

ны уметь: 

- читатьвслухосознанно,правильно,выразительно;читать«просебя»;  
- выделятьглавнуюмысльпроизведения; 

- определятьосновныечертыхарактерадействующих лиц; 

- пересказыватьтекстпоплануспомощью полноивыборочно. 

 

7 класс  
Учащиесядолжнызнать: 

наизусть 10 

стихотворений.Учащиесядо 

лжны уметь:  
- читатьправильно,целымисловамивслух;читать«просебя»,выполняязаданияучителя; 

- отвечатьнавопросыучителя. 

- пересказыватьтекстспомощьюучителя,несложныепосодержаниютексты– 

самостоятельно. 

8 класс 

Учащиесядолжнызнать:  
- наизусть 10 стихотворений, прозаический 

отрывок.Учащиесядолжныуметь:  
- читатьосознанно,правильно,бегло,выразительновслух;читать«просебя»; - 

выделятьглавнуюмысльпроизведения;  
- даватьхарактеристикуглавнымдействующимлицам,оцениватьихпоступки,обосновы 

ваясвоеотношениек ним; 

- пересказыватьсодержаниепрочитанного,используясловаивыражения,взятыеизтекста 

. 

9 класс  
Учащиесядолжнызнать:  
- наизусть 10 стихотворений, 2 прозаических 

отрывка.Учащиесядолжныуметь:  
- читатьосознанно,правильно,бегло,выразительновслух;читать«просебя»; 

- выделятьглавнуюмысльпроизведения; 

- даватьхарактеристикуглавнымгероям; 

- высказыватьсвоеѐотношениекгероямиих поступкам; 

- 

пересказыватьсодержаниепроизведения,рассказыватьпопредложеннойтемевсвязиспрочита 

нным. 

Письмоиразвитиеречи5 

класс 

Учащиесядолжнызнать:  
- алфавит; 
- способпроверкинаписаниягласныхисогласных(путемизмененияформыслова). 

Учащиесядолжныуметь: 

- различатьзвукиибуквы,звукигласныеисогласные,обозначатьихнаписьме; 

- подбиратьгруппыродственныхслов(несложныеслучаи);  
- 

проверятьнаписаниебезударныхгласных,звонкихиглухихсогласныхпутемизмененияформыслова;  
- обозначатьмягкостьсогласныхбуквойь;  
- разбиратьсловопосоставу; 

- выделятьимясуществительноекакчастьречи; 



- строитьпростоераспространенноепредложение; 
- связновысказыватьсяустно,письменно(спомощьюучителя); 



- пользоватьсясловарем. 

6 класс 

Учащиесядолжнызнать: 

- способыпроверкинаписаниягласныхисогласныхвкорнеслова.Уча 

щиесядолжныуметь: 

- правильнообозначатьзвукибукваминаписьме; 

- подбиратьгруппыродственныхслов(несложныеслучаи); 

- 
проверятьнаписаниебезударныхгласных,звонкихиглухихсогласныхпутемизмененияформыслова  
; 

- обозначатьмягкостьсогласныхбуквойь; 

- разбиратьсловопосоставу; 

- выделятьимясуществительноекакчастьречи; 

- строитьпростоераспространенноепредложение; 

- связновысказыватьсяустно,письменно(спомощьюучителя); 

- пользоватьсясловарем. 

7 класс  
Учащиесядолжнызнать:  
- алфавит; 

- способпроверкинаписаниягласныхисогласных(путеѐмизмененияформыслова).Уча 

щиесядолжныуметь:  
- писатьподдиктовкутекст,применятьправилапроверкинаписания слов; 

- разбиратьсловапосоставу,образовыватьсловаспомощьюприставокисуффиксов; 

- различатьчастиречи; 

- строитьпростоераспространенноепредложение; 

- писатьизложениеисочинение; 

- оформлятьделовыебумаги; 

- пользоватьсяшкольныморфографическимсловареѐм. 

8 класс  
Учащиесядолжнызнать:  
- частиречи,использованиеих вречи; 

- наиболеераспространенныеправилаправописанияслов.У 

чащиесядолжныуметь: 

- писать под диктовку текст с соблюдением знаков препинания в 

концепредложения; 

- разбиратьсловапосоставу,образовыватьсловаспомощьюприставокисуффиксов; -
различатьчастиречи; -строить простое распространенное предложение, простое 

предложение 
соднороднымичленами,сложноепредложение; -

писатьизложениеисочинение; -оформлятьделовыебумаги; -

пользоватьсяшкольныморфографическимсловарем. 

 
9 класс 

Учащиесядолжнызнать: 

- частиречи,использованиеих вречи; 
- наиболеераспространенныеправилаправописанияслов.У 

чащиесядолжныуметь: -

писатьнебольшиепообъеѐмуизложенияисочинениятворческогохарактера; -

оформлятьвсевидыделовыхбумаг; -

пользоватьсяшкольныморфографическимсловарем. 



Математика 

5класс 

Учащиесядолжнызнать:  
- классединиц,разрядывклассе единиц; 

- десятичныйсоставчиселвпределах1000; 

- единицыизмерениядлины,массы,времени;ихсоотношения; 

- римскиецифры; 

- дроби,ихвиды; 

- видытреугольниковвзависимостиотвеличиныугловидлинсторон.Уча 

щиесядолжныуметь: 

- выполнятьустноесложениеивычитаниечиселвпределах100(всеслучаи); 

- читать,записыватьподдиктовкучиславпределах1000; 
- считать,присчитывая,отсчитываяразличныеразрядныеединицывпределах100; -

выполнятьсравнениечисел(больше-меньше)впределах 1000. -

выполнятьустное(безпереходачерезразряд)и  
письменноесложениеивычитаниечиселвпределах1000споследующейпроверкой; 

- выполнятьумножениечисла100,делениена10,100безостаткаисостатком; 

-  

выполнятьпреобразованиячисел,полученныхприизмерениистоимостидлины,массывпредела  
х1000;  

-умножатьиделитьнаоднозначноечисло; 

-получать,обозначать,сравниватьобыкновенныедроби; 

- 
решатьпростыезадачинаразностноесравнениечисел,составныезадачивтриарифметическихде  
йствия; 

-уметьстроитьтреугольникпотремзаданнымсторонам;  
-различатьрадиусидиаметр. 

 

ПРИМЕЧАНИЯ:  
Обучающиеся, испытывающие значительные трудности в усвоении 

математическихзнаний, выполняют сложение и вычитание чисел в пределах 100 с 

переходом через разрядприемами письменных вычислений; при выполнении умножения и 

деления может бытьразрешено в трудных случаях использование таблицы умножения на 

печатной основе. Втребованиях к знаниям и умениям обучающихся данной группы может 

быть исключеноследующее: 

- счетдо1000 и от1 000числовымигруппамипо 20,200,250; 

- округлениечиселдосотен; 

- римскиецифры; 

- сложениеивычитаниечиселвпределах 1000устно; 

- трудныеслучаи умноженияиделенияписьменно; 
- преобразованиячисел,полученныхприизмерениидлины,массы;-

сравнениеобыкновенныхдробей;  
- простые арифметические задачи на нахождение неизвестного 

слагаемого,уменьшаемого,вычитаемого; 

- решениесоставныхзадачтремяарифметическимидействиями; 

- видытреугольниковвзависимостиотвеличиныугловидлинсторон; 
- построениетреугольникапотремзаданнымсторонамспомощьюциркуляилинейки; -

вычислениепериметрамногоугольника 

6 класс 

Учащиесядолжнызнать:  
- десятичныйсоставчиселвпределах 1000000; 



- разрядыиклассы; 

- основноесвойствообыкновенных дробей; 



- зависимостьмеждурасстоянием,скоростьюивременем; 

-различныеслучаивзаимногоположенияпрямыхнаплоскостиивпространстве; 

- 

свойствагранейиреберкубаибруса.Уча 

щиесядолжныуметь:  
- устноскладыватьивычитатькруглыечисла; 
- читать, записывать под диктовку, откладывать на счетах, 

калькуляторе,сравнивать(больше,меньше)числавпределах1000000;  
- чертитьнумерационнуютаблицу:обозначатьразрядыиклассы; вписыватьвнеечисла; 

- сравнивать;записывать числа,внесенныевтаблицу,внеее; 

- округлятьчисладолюбогозаданногоразрядавпределах1000000; 

- складывать, вычитать, умножать и делить на однозначное число и круглые 

десятки числавпределах10000,выполнятьделениесостатком; 

- выполнятьпроверкуарифметическихдействий; 
- письменное сложение и вычитание 

чисел,полученныхприизмерениидвумямерамистоимости,длиныимассы;  
- сравниватьсмешанныечисла; 

- заменятьмелкиедоликрупными,неправильныедробицелымиилисмешаннымичислам 

и; 
- складывать,вычитатьобыкновенныедробисодинаковымизнаменателями;  
- решатьпростыезадачинанахождениедробиотчисла,разностноеи 

кратноесравнениечисел,решатьисоставлятьсоставныезадачинавстречноедвижениедвухтел; -

чертитьперпендикулярныепрямые,параллельныепрямые,назаданномрасстоянии; -

чертитьвысотувтреугольнике; -выделять,называть,пересчитыватьэлементыкуба,бруса. 
 

 

ПРИМЕЧАНИЯ  
В требованиях к знаниям и умениям обучающихся, испытывающих 

значительныетрудностив усвоенииматематическихзнаний,можетбыть исключено: 

- нумерация чисел в пределах 1000000; получение десятков, сотен, тысяч; сложениеи 

вычитание круглых чисел; получение пятизначных, шестизначных чисел из 

разрядныхслагаемых, разложение на разрядные слагаемые (все задания на нумерацию 

должны бытьограниченычислами впределах10 ООО); 

-  черчениенумерационнойтаблицысвключениемразрядовдесятковисотентысяч; 

- округлениечиселдодесятков,сотентысяч; 

- обозначениеримскимицифрамичиселXIII—

XX(достаточнознакомствасчисламиI— XII);-делениесостаткомписьменно; 

- преобразованияобыкновенныхдробей; 

- сложениеивычитаниеобыкновенныхдробей(исмешанныхчисел),сознаменателями 

более чисел первого десятка (достаточно, если в знаменателе будут числа2— 

10),сполучениемсуммыили разности,требующихвыполненияпреобразований; 

- простыезадачинасоотношение:расстояние,скорость,время; 

- задачинавстречноедвижениедвух тел; 

- высота треугольника, прямоугольника, квадрата;-

свойстваэлементовкуба,бруса. Даннаягруппаобучающихсядолжнаовладеть: 

- преобразованияминебольшихчисел,полученныхприизмерениистоимости,длины,ма 

ссы; 

-сравнениемсмешанныхчисел; 
- решениемпростыхарифметическихзадачнанахождениенеизвестногослагаемого;-

приемамипостроениятреугольниковпотремсторонамспомощьюциркуляилинейки,классифи 

кациейтреугольников повидам угловидлинамсторон; 



- вычислениемпериметрамногоугольника 

7 класс 

Учащиесядолжнызнать: 

- числовойрядвпределах1000 000; 
- алгоритмыматематическихдействийсмногозначнымичислами,полученнымиприизме 

рениидвумя единицами стоимости,длины, массы;  
- элементыдесятичнойдроби; 

- местодесятичныхдробейвнумерационнойтаблице; 

- симметричныепредметы,геометрическиефигуры; 
- видычетырехугольников;произвольный,параллелограмм,ромб,квадрат,свойствастор 

ониуглов,примеры построения.  
Учащиесядолжны уметь: 

- уметьделитьчиславпределах 1000000надвузначноечисло; 

- складыватьивычитатьдробисразнымизнаменателями(обыкновенныеидесятичные, 

по образцу);- выполнятьсложение ивычитаниечисел полученныхприизмерениидвумя 

единицами времени; 

- решать простые задачи на нахождение продолжительности события, его начала 

иконца; - читать, записывать под диктовку, обыкновенные дроби и смешанные числа 

знатьвидыобыкновенныхдробей, сравниватьихсединицей;  
- решатьсоставныезадачивтри-четыреарифметическихдействия;  
- вычислятьпериметрмногоугольника; 

- находить ось симметрии симметричного плоского предмета, располагать 

предметысимметричноотносительнооси,центрасимметрии,строитьсимметричныефигуры. 
 

ПРИМЕЧАНИЯ  
Втребованияхкзнаниямиумениямобучающихся,испытывающихзначительныетрудност ив 

усвоенииматематическихзнаний,можетбыть исключено:  
- сложениеивычитаниечиселвпределах1000000устно,достаточноскладыватьивычитат 

ьчиславпределах1000 (легкиеслучаи);  
- присчитываниеиотсчитываниепо1единице,1десятку,1сотнетысячв.пределах1000000 

(достаточно присчитыватьиотсчитыватьпо1 единице,1десятку,1сотне,  
1единицетысячвпределах10000); 

- умножениеиделениенадвузначноечислописьменно; 
- умножениеиделениечисел,полученныхприизмерениидвумяединицамистоимости,дл 

ины, массы;  
- приведениеобыкновенныхдробейкобщемузнаменателю,сложениеивычитаниеобыкн 

овенныхдробейсразными знаменателями;  
- местодесятичныхдробейв.нумерационнойтаблице; 
- записьчисел,полученныхприизмерениидвумя,однойединицамистоимости,длины,мас 

сы, ввидедесятичныхдробей;  
- простыеарифметическиезадачинанахождениеначалаиконцасобытия; 

- составныезадачинадвижениеводномипротивоположныхнаправленияхдвухтел; 

- составныезадачив3-4арифметических действия; 

- высотапараллелограмма(ромба),построениепараллелограмма; 

- предметы,геометрическиефигуры,симметричнорасположенныеотносительноцентра 

симметрии; построение точки, симметричной данной, относительно оси, 

центрасимметрии.  
Даннаягруппаобучающихсядолжнаовладеть:  
- умножениемиделениемнаоднозначноечисловпределах10000спроверкойписьменно;-

легкими случаямипреобразованийобыкновенныхдробей; 



- знаниемсвойствэлементовкуба,бруса. 

8 класс 

Учащиесядолжнызнать: 

-величинуградуса; -

смежныеуглы;  
- размерыпрямого,острого,тупого,развернутого,полногоуглов;суммусмежныхуглов,уг  

ловтреугольника; -

элементытранспортира; 

-единицыизмеренияплощади,ихсоотношения; 

-  

формулыдлиныокружности,площадикруга.Уч 

ащиесядолжныуметь: 

- присчитывать   и   отсчитыватьразрядные   единицы   иравные   числовые 

группывпределах 1 000 000; 

-выполнять сложение, вычитание, умножение и деление наоднозначное, 

двузначноечисло многозначных чисел, обыкновенных и десятичных дробей; умножение и 

делениедесятичных дробейна10, 100, 1 000; 

- находить число по одной его доле, выраженной обыкновенной или 

десятичнойдробью;-находить среднееарифметическоечисел; 

-решатьарифметическиезадачи напропорциональноеделение; -

строитьиизмерять углыспомощьютранспортира; -

строитьтреугольникипозаданнымдлинамсторонивеличинеуглов;  
- вычислятьплощадьпрямоугольника(квадрата); 

- вычислятьдлинуокружностииплощадь кругапозаданнойдлинерадиуса; 

- строить точки, отрезки, треугольники, четырехугольники, 

окружности,симметричныеданнымотносительнооси, центрасимметрии. 
 

ПРИМЕЧАНИЯ  
Втребованияхкзнаниямиумениямобучающихся,испытывающихзначительныетрудности в 

усвоении математическихзнаний,можетбыть исключено:  
-присчитываниеиотсчитываниечисел2000,20000;500,5000,50000;2500,25 

000впределах1000000,достаточноприсчитыватьиотсчитыватьчисла2,20,200,5,50,  
25,250 впределах1000; 

- умножениеиделениеобыкновенныхидесятичныхдробейнадвузначныечисла; 

- самостоятельноепостроениеиизмерениеугловспомощьютранспортира; 

- построение треугольников по заданным длинам двух сторон и градусной мере 

угла,заключенного между ними, по длине стороны и градусной мере двух углов, 

прилежащих кней; 

-соотношения: 1 м
2
=10 000 см

2
, 1 км

2
=1 000 000 м

2
, 1 га=10 000 м

2
; 

- числа,полученныеприизмерениидвумяединицамиплощади; 

- формулыдлиныокружностииплощадикруга; 

- диаграммы; 
- построениеотрезка,треугольника,четырехугольника,окружности,симметричныеданн 

ымотносительно оси, центрасимметрии.  
Даннаягруппаобучающихсядолжнаовладеть:-

чтениемчисел,внесенныхвнумерационнуютаблицу,записьючиселвтаблицу; 

- проверкойумноженияиделения,выполняемыхписьменно 

9 класс  
Учащиесядолжнызнать:  
-таблицысложенияоднозначныхчисел,втомчислеспереходомчерездесяток; -

табличныеслучаиумноженияиполучаемыеизнихслучаиделения; 



- 

названия,обозначения,соотношениякрупныхимелкихединицизмерениястоимости,длины, 

массы, времени, площади, объема; 

- натуральныйрядчиселот1 до1000000;  
- геометрическиефигурыитела,свойстваэлементовмногоугольников(треугольника,п 

рямоугольника,параллелограмма,правильногошестиугольника),прямоугольногопараллелеп 

ипеда, пирамиды,цилиндра, конуса,шара.  
Учащиесядолжныуметь: 

- выполнятьустные арифметические действия с числамив пределах100, 

легкиеслучаивпределах1000000; 

- выполнятьписьменныеарифметическиедействияснатуральнымичисламиидесятичн 

ымидробями; 

- складывать, вычитать,умножать и делить на однозначное и двузначное 

число,числа, полученные при измерении одной, двумя единицами измерения стоимости, 

длины,массы,выраженными вдесятичныхдробях; 

- находить дробь (обыкновенную, десятичную), проценты от числа, число по 

егодолеилипроценту; 

-решать все простые задачи в соответствии с данной программой, составные задачи 

вдва,три, четыреарифметическихдействия; 

- вычислятьобъемпрямоугольногопараллелепипеда;  
-различатьгеометрическиефигурыитела; 
-строить с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира 

линии,углы,многоугольники,окружностивразномположениинаплоскости,втомчислесиммет 

ричныеотносительнооси,центрасимметрии,разверткикуба,прямоугольногопараллелепипед а 
 

 

ПРИМЕЧАНИЯ  
В требованиях к знаниям и умениям обучающихся, испытывающих 

значительныетрудностивусвоенииматематическихзнанийнавсехгодахобучения,можетбыть 

исключено: 

- нумерациячиселвпределах1000000(достаточнознаниячисловогорядавпределах 10 

000); - арифметические действия с числами в пределах 10 000 (достаточно впределах1 000, 

легкиеслучаи) письменно; 

- умножениеиделениенадвузначноечислописьменно; 

- арифметические действия с десятичными дробями, имеющими в записи 5 и 

болеезнаков(цифр); 

- умножениеиделениедесятичныхдробейнадвузначноечисло; 

- простые арифметические задачи на отношение чисел с вопросами: «Во сколько 

разбольше(меньше)?»; 

- составныезадачив3-4арифметических действия; 

- составныезадачинасоотношениескорость,время,расстояние; 

- построениеуглов,многоугольниковспомощьютранспортира; 

- построениегеометрическихфигур,симметричныхданнымотносительнооси,центраси 

мметрии.  
Естествознаниеа 

)Природоведение  
5класс 

Учащиесядолжнызнать: 

-  
обобщенныеиконкретныеназванияпредметовиявленийприроды,ихосновныесвойства;чтооб 

щегоивчемразличиенеживойиживойприроды; 



- гдерасполагаетсянашастранавмире;гденаходитсяеестолица;каковыееособенности;че  
мзанимаетсянаселениестраны(хозяйство);каковыееприродаиприродныебогатства(леса,луга,р  
еки,моря,полезныеископаемые);  

- основныеправилаохраныприродыинеобходимостьбережногоотношениякней; 

- основные отделы тела человека, значение его наружных и внутренних органов, 

ихвзаимосвязь. 

Учащиесядолжны уметь: 
- называть конкретные предметы и явления в окружающей обстановке, давать 

имобобщенныеназвания;устанавливатьпростейшиесвязи:междуобитателямиприроды(расте 

ниямииживотными,растениямиичеловеком,животнымиичеловеком);  
- связнопояснятьпроведенныенаблюдения,самостоятельноделатьвыводынаосновани 

инаблюденийирезультатовтруда; 

- выполнятьрекомендуемыепрактическиеработы; 
- приводитьпримерынекоторыхпредставителейрастенийиживотныхлеса,луга,поля, 

сада соблюдатьправилаличнойгигиены,правильнойосанки,безопасностивтруде;  
; - соблюдатьправилаповедениявприроде(наэкскурсиях):нешуметь,небеспокоить 

 

птицидругихживотных,неловитьихинегубитьрастения. 

б)Биология  
6 класс  
Учащиесядолжнызнать:  
- отличительныепризнакитвердыхтел,жидкостейигазов; 

- характерныепризнакинекоторыхполезныхископаемых,песчанойиглинистойпочвы; 

- некоторыесвойстватвердых,жидкихигазообразныхтелнапримереметаллов, 

воды,воздуха;расширениепринагреванииисжатиеприохлаждении,способностькпроведению 

тепла;текучестьводыидвижениевоздуха. 

Учащиесядолжныуметь:  
- обращатьсяссамымпростымлабораторнымоборудованием; 

- проводитьнесложнуюобработкупочвынапришкольномучастке 

7 класс 

Учащиесядолжнызнать: 

-  
названиянекоторыхбактерий,грибов,атакжерастенийизихосновныхгрупп:мхов,папоротнико в, 

голосеменныхи цветковых;  
-строениеиобщиебиологическиеособенностицветковыхрастений; 

- 

разницуцветковисоцветий;некоторыебиологическиеособенности,атакжеприемывозделыван 

иянаиболеераспространенныхсельскохозяйственныхрастений,особенноместных;  
- разницуядовитыхисъедобныхгрибов; 

-знать вред бактерий и способы предохранения от заражения 

ими.Учащиесядолжныуметь: 

-отличатьцветковыерастенияотдругихгрупп(мхов,папоротников,голосеменных); 

-приводить примеры растений некоторых групп (бобовых, 

розоцветных,сложноцветных);- 

различатьорганыуцветковогорастения(цветок,лист,стебель,корень); 

- 
различатьоднодольныеидвудольныерастенияпостроениюкорней,листьев(жилкование),плодо  
висемян; 

-приводитьпримерыоднодольныхидвудольныхрастений;- 

выращиватьнекоторыецветочно-декоративныерастения (всадуи 

дома); -различатьгрибыирастения. 



8 класс  
Учащиесядолжнызнать:  
-основныеотличияживотных отрастений; 



- признакисходстваиразличиямеждуизученнымигруппамиживотных; 

- общиепризнаки,характерныедля каждойизэтих группживотных; 
- местаобитания,образжизнииповедениетехживотных,которыезнакомыучащимся; -

названия некоторых наиболее типичных представителей изученных 

 

группживотных,особеннотех,которыеширокораспространенывместныхусловиях; 
-значениеизучаемыхживотныхвприроде,атакжевхозяйственнойдеятельностичеловека;  
-основные требования ухода за домашними и некоторыми 

сельскохозяйственнымиживотными(известнымиучащимся). 

Учащиесядолжныуметь: 

-узнавать изученных животных (в иллюстрациях, кинофрагментах, чучелах, 

живыхобъектах); 

-краткорассказыватьобосновныхчертахстроенияиобразажизниизученныхживотных; 

-устанавливать взаимосвязи между животными и их средой 

обитания:приспособлениякней,особенностистроенияорганизмаи 

поведенияживотных;  
- проводитьнесложный уходзанекоторымисельскохозяйственнымиживотными 

или домашнимиживотными(птицы,звери,рыбы),имеющимися удетейдома;  
-рассказыватьосвоихпитомцах (ихпородах,поведениииповадках). 
9 класс 

Учащиесядолжнызнать:  
-названия,строениеирасположениеосновныхоргановорганизмачеловека; -

элементарноепредставлениеофункцияхосновныхоргановиихсистем; -

влияниефизическихнагрузокнаорганизм; 

- вредноевлияниекуренияиалкогольныхнапитковнаорганизм; 

- основные санитарно-гигиенические 

правила.Учащиесядолжныуметь: 
-применятьприобретенныезнанияостроенииифункцияхчеловеческогоорганизма 

вповседневнойжизнисцельюсохраненияиукреплениясвоегоздоровья; 

-соблюдатьсанитарно-гигиеническиеправила. 

Обществознание 

а)география  
6 класс  
Учащиесядолжнызнать: 

- чтоизучаетгеография; 

- горизонт,линиюистороныгоризонта; 

- основныеформыземнойповерхности; 

- видыводоемов,ихразличия; - 

мерыпоохраневодыотзагрязнения; - 

правилаповедениявприроде;  
- отличиепланаотрисункаигеографическойкарты; 

- масштаб,егообозначение;  
- основныенаправления наплане,географическойкарте; 

- цветаизнакигеографическойкарты; - 

распределениесушииводынаЗемле;  
- материкииокеаны,ихрасположениенаглобусеикартеполушарий; 

- кругосветныепутешествия,доказывающиешарообразностьЗемли; 

- различиявнагреваниииосвещенииземнойповерхностиСолнцем; - 

расположениепоясовосвещенностинаглобусеикартеполушарий; 



- основныетипыклиматов; 

- географическоеположениенашейстранынафизическойкарте 

Россииикартеполушарий 

Учащиесядолжны уметь:  
- определятьстороныгоризонта,ориентироватьсяпоСолнцу,компасуиместнымпризнак 

амприроды; 

- выявлятьнаместностиособенностирельефа,водоемов; 

- делатьсхематическиезарисовки,простейшиемоделиимакетыизучаемыхформземной 

поверхности; 

- планыместности(дляначальныхклассовмассовойшколы); 

- ориентироватьсяпоплану,нагеографическойкарте,глобусе; 

- читатьусловныецветаизнакигеографическойкарты; 

- описанияизучаемыхобъектовсопоройнакартуикартины; 

- показатьнакартеобъекты,указанныевпрограмме,обозначатьихнаконтурнойкарте; 
- сопоставлятьрасположениеизучаемыхобъектовнафизическойкартеРоссииикартеполу  

шарий. 
7 класс 

Учащиесядолжнызнать:  
- положениеРоссиинаглобусе,картеполушарий,физическойкарте;  
-поясаосвещеѐнности,вкоторыхрасположенанашастрана; 

-природныеусловияибогатстваРоссии,возможностииспользованияихчеловеком; 
- типичныхпредставителейрастительногоиживотногомиравкаждойприродной 

зоне; -хозяйство,основноенаселениеиегозанятияикрупныегородавкаждойприродной 
 

зоне; -экологическиепроблемыиосновныемероприятияпоохранеприродывРоссии; -

названиягеографическихобъектов,указанныхвпрограмме;  
- 

правилаповедениявприроде.У 

чащиесядолжныуметь: 

-уметьпоказыватьграницыРоссиинаглобусе, картеполушарий,физической 

картеи картеприродныхзонРоссии; 
-давать элементарное описание природы позонам, пользуясь картинками и 

картами;показыватьпокартам(физическойиприродныхзонРоссии)изприложенияк учебнику  
географическиеобъекты,указанныевпрограмме; - 

 

устанавливатьвзаимосвязьмеждуклиматом,растительнымиживотныммиром,природнымиусл 

овиями и занятияминаселения;  
- делатьнесложныемакетыизучаемыхприродныхзон; 

-

приниматьпростейшиемерыпоохранеокружающейсреды; 

-правильновестисебявприроде; -выполнять задания 
 

в«Рабочейтетрадипоначальномукурсуфизическойгеографии»для 

7 классаспециальнойкоррекционной школы VIIIвида.  
8 класс  
Учащиесядолжнызнать:  
-Атлантический, Северный Ледовитый, Тихий, Индийский океаны и 

иххозяйственноезначение; 

- 
Особенностигеографическогоположения,очертаниябереговприродныеусловиякаждогоматер 

ика; 



- Государства,ихположениенаматерике,основноенаселение; 

- Особенности географического положения государств ближнего 

зарубежья,природныеусловия,ресурсы,основноенаселениеистолицы 

этихгосударств. 

Учащиесядолжныуметь: 



- 

определятьнакартеполушарийгеографическоеположениеочертаниябереговкаждогоматерик 

а,даватьэлементарноеописаниеихприродныхусловий; 

- 
находитьнаполитическойкартеизученныегосударстваистолицы,переноситьназванияпаконту  
рнуюкарту. 

9 класс  
Учащиесядолжнызнать:  
- 

географическоеположение,столицыихарактерныеособенностиизучаемыхгосударствЕврази и; 

 

-границы,государственныйстройисимволикуРоссии; 

- 

особенностигеографическогоположениясвоейместности,типичныхпредставителейрастител 
ьногоиживотногомира,основныемероприятияпоохранеприродывсвоейобласти,правилапове  
дениявприроде,мерыбезопасностипристихийныхбедствиях; 

- 

медицинскиеучрежденияиотделысоциальнойзащитысвоейместности.Уча 

щиесядолжныуметь: 

-находить на политической карте Евразии изучаемые государства и их столицы 

ватласах,специальноразработанныхдлякоррекционныхшколVIIIвида; 

-показыватьРоссиюнаполитическихкартахмираиЕвразии;находитьсвоюместность на 

карте России (политико-административной, физической и карте природныхзон); 

- давать несложную характеристику природных условий и хозяйственных 

ресурсовсвоей местности, давать краткую историческую справку о прошлом своего 

края;называтьи показывать на иллюстрациях изученные культурные и исторические 

памятники своейобласти;правильно вести себя вприроде; 
-выполнять задания в «Рабочей тетради по географии материков и океанов» для 

9классаспециальной(коррекционной)школыVIIIвида(количествозаданийивремязаполнения 

определяетучительсучетоминдивидуальных особенностейучащихся). 

б) История 

Отечества7класс 

Учащиесядолжнызнать: 

- какиеисторическиедатыназываютсяточными, приблизительными; 

- когдапроизошлисобытия; 

- кторуководилосновнымисражениями.У 

чащиесядолжныуметь: 

- пользоватьсяучебником,ориентироватьсявтексте,иллюстрацияхучебника; 

- пересказыватьисторическийматериалсопоройнанаглядность,позаранеесоставленно 

муплану; 

- соотноситьсодержаниеиллюстративногоматериаластекстом учебника; 

- пользоваться«лентойвремени»,соотноситьгодсвеком; 

- устанавливатьпоследовательностьисторическихсобытийнаосновезнаниядат;  
- правильноиточно употреблятьисторическиетермины,понятия; 

- пересказыватьсодержаниеизучаемого материалаблизкоктексту. 

8 класс  
Учащиесядолжнызнать:  

- когданачалосьизакончилосьсобытие; 

- какпротекалоконкретноесобытие; 

- великих русских поэтов, писателей, 

ученых.Учащиесядолжныуметь: 



- пользоваться«лентойвремени»; 

- устанавливатьпричинно– 
следственныесвязиизависимости,связьисторическихсобытий; 



- выделятьглавнуюмысльвотрывкеисторическойстатьи; 

- оцениватьответученика,дополнятьего,пользуясьучебникомикартой. 
9 класс 

Учащиесядолжнызнать: 

-основные  исторические  события:  революционные  движения,  гражданская 
война;становлениеСоветскойвласти;стройкипервыхпятилеток;ВтораяМироваявойна;Велик 

аяОтечественнаявойна;  
- основныепериодыразвитияхозяйственнойиполитическойжизнистранывпредвоенны еи 

послевоенныегоды;  
- историческихдеятелей,полководцев,руководителейстраны,национальныхгероев. 

Учащиесядолжныуметь: 

- устанавливать причинно – следственные связи и зависимости, связь 

историческихсобытий; -выделятьглавную мысльвотрывке исторической статьи; 

-оцениватьответученика,дополнятьего,пользуясьучебникомикартой.  
в) 

Обществоведение8к 

ласс 
Учащиесядолжнызнать: 

-Чтотакоегосударство?  
- Чтотакоеправо? 

- Видыправовойответственности. 

- Чтотакоеправонарушение? 

- 
Чтособойпредставляетзаконодательная,исполнительнаяисудебнаявластьРоссийскойФедерац  
ии. 

- 

КакиесуществуютосновныеконституционныеправаиобязанностигражданРоссийскойФедера 

ции? 

Учащиесядолжныуметь:  
-Написатьпросьбу,ходатайство,поручение,заявление,расписку. 

-Оформлятьстандартныебланки. 

-Обращатьсяпринеобходимостивсоответствующиеправовыеучреждения. 

9класс  
Учащиесядолжнызнать:  
-Чтотакоегосударство? 

-Чтотакоеправо? 

-Видыправовойответственности. 

-Чтотакоеправонарушение? 

- 
Чтособойпредставляетзаконодательная,исполнительнаяисудебнаявластьРоссийскойФедерац  
ии. 

- 

КакиесуществуютосновныеконституционныеправаиобязанностигражданРоссийскойФедера 

ции? 

Учащиесядолжныуметь: 

-Написатьпросьбу,ходатайство,поручение,заявление,расписку. 

-Оформлятьстандартныебланки. 

-Обращатьсяпринеобходимостивсоответствующиеправовыеучреждения. 

-Правильнооформитьпросьбуворганыисполнительнойвласти.  
Искусство 



а) Изобразительное 

искусство5класс 

Учащиесядолжнызнать:  
- виды работ на уроках изобразительного искусства (рисование с 

натуры,декоративноерисование,рисованиенатему); 



- отличительныепризнакивидовизобразительногоискусства(живопись,скульптура,гра 

фика,архитектура,декоративно-прикладноетворчество);  
- основныесредствавыразительностиживописи(цвет,композиция,освещение);  
- особенностинекоторыхматериалов,используемыхвизобразительномискусстве(аквар 

ель,гуашь,масло,бронза,мрамор,гранит,дерево,фарфор); 
- отличительныеособенностипроизведенийдекоративно-

прикладногоискусства;названиякрупнейшихмузеевстраны. 

Учащиесядолжныуметь:  
-  
передаватьврисункеформуизображаемыхпредметов,ихстроениеипропорции(отношениедлин ы 

к ширинеи частейк целому);  
-определять предметы симметричной формы и рисовать их, применяя 

среднюю (осевую)линиюкаквспомогательную; 

- 
составлятьузорыизгеометрическихирастительныхэлементоввполосе,квадратеикруге,примен  
яяосевыелинии; 

- 
передаватьврисункахнатемыкажущиесясоотношениявеличинпредметовсучетомихположени  
явпространстве(подугломкучащимся,вышеуровнязрения); 

-ослаблятьинтенсивностьцвета,прибавляяводувкраску; 
- 

пользоватьсяэлементарнымиприемамиработыскрасками(ровнаязакраска,невыходящаязакон 

турыизображения);  
- 

самостоятельноанализироватьсвойрисунокирисункитоварищей;употреблятьвречислова,обоз  
начающиепространственныеотношенияпредметовиграфическихэлементов; 

- 

рассказыватьсодержаниекартины;знатьназваниярассмотренныхнаурокахпроизведенийизоб 

разительногоискусства;определятьэмоциональноесостояниеизображенныхнакартинелиц. 

6 класс  
Учащиесядолжнызнать:  
- виды работ на уроках изобразительного искусства (рисование с 

натуры,декоративноерисование,рисованиенатему); 

- отличительныепризнакивидовизобразительногоискусства(живопись,скульптура,гра 

фика,архитектура,декоративно-прикладноетворчество); 

- основныесредствавыразительностиживописи(цвет,композиция,освещение); 

- особенностинекоторыхматериалов,используемыхвизобразительномискусстве(аквар 

ель,гуашь,масло,бронза,мрамор,гранит,дерево,фарфор); 
- отличительныеособенностипроизведенийдекоративно-

прикладногоискусства;названиякрупнейшихмузеевстраны. 

Учащиесядолжныуметь:  
- пользоватьсяпростейшимивспомогательнымилиниямидляпроверкиправильностири 

сунка; 

- подбиратьцветаизображаемыхпредметовипередавать ихобъемнуюформу; 

- уметьподбиратьгармоническиесочетанияцветоввдекоративномрисовании;  
- передаватьсвязноесодержаниеиосуществлятьпространственнуюкомпозициюврисун 

кахнатемы; 

- сравниватьсвойрисуноксизображаемымпредметомиисправлятьзамеченныеврисунке 

ошибки; 



- 
делатьотчетопроделаннойработе,используяприэтомтермины,принятыевизобразительнойдея  
тельности; 

- найтивкартинеглавное,рассказатьсодержаниекартины,знатьназваниярассмотренны 

хнаурокахпроизведенийизобразительногоискусства,особенностиизделийнародныхмастеро 

в. 
7 класс 

Учащиесядолжнызнать: 



- виды работ на уроках изобразительного искусства (рисование с 

натуры,декоративноерисование,рисованиенатему); 
- отличительныепризнакивидовизобразительногоискусства(живопись,скульптура,гра 

фика,архитектура,декоративно-прикладноетворчество); 

- основныесредствавыразительностиживописи(цвет,композиция,освещение); 

- особенностинекоторыхматериалов,используемыхвизобразительномискусстве(аквар 

ель,гуашь,масло,бронза,мрамор,гранит,дерево,фарфор); 
- отличительныеособенностипроизведенийдекоративно-

прикладногоискусства;названиякрупнейшихмузеевстраны. 

Учащиесядолжныуметь:  
- передаватьформу,строение,величину,цветиположениевпространствеизображаемых  

предметов,пользоватьсявспомогательнымилиниямиприпостроениирисунка,выполняяегово 

пределеннойпоследовательности(отобщегокчастному); 

- изображать предметы прямоугольной, цилиндрической, конической, округлой 

икомбинированнойформы, передавая ихобъеми окраску; 

- проявлять художественный вкус в рисунках декоративного характера, 

стилизоватьприродные формы, выполнять построение узоров (орнаментов) в основных 

геометрическихформах,применяяосевыелинии; 

- использоватьприемзагораживанияоднихпредметовдругимиврисункахназаданнуюте 

му,изображатьудаленныепредметысучетомихзрительногоуменьшения; 
- проявлятьинтерескпроизведениямизобразительногоискусстваивысказыватьонихоцен  

очныесуждения. 
б) Музыка и 

пение5класс 

Учащиесядолжнызнать:  
- рольмузыкивжизни,трудовойдеятельностииотдыхелюдей; 

- размерымузыкальныхпроизведений(2/4,3/4,4/4); 

- паузы(долгие,короткие); 
- народныемузыкальныеинструментыиихзвучание(домра,мандолина, 

баян,гусли,свирель, гармонь, трещотка, деревянныеложки, бас-балалайка).  
Учащиесядолжныуметь: 

- самостоятельноначинатьпениепослевступления; 

- осмысленноиэмоциональноисполнятьпеснировнымсвободнымзвукомнавсемдиапаз 

оне; 

- контролироватьслухомпениеокружающих; 
- применятьполученныенавыкиприхудожественномисполнениимузыкальныхпроизве  

дений. 
6 класс 

Учащиесядолжнызнать:  
- несколькопесенисамостоятельноисполнятьих;  
- музыкальныепрофессии,специальности; 

- инструменты симфонического оркестра и их звучание: духовые деревянные 

(гобой,кларнет, фагот), духовые медные (туба, тромбон, валторна),ударные (литавры, 

треугольник,тарелки,бубен,ксилофон,кастаньеты),струнные инструменты. 

- правилаповеденияпризанятияхлюбымивидамимузыкальнойдеятельностиУч 

ащиесядолжныуметь: 

- самостоятельнозаниматьсямузыкальнойдеятельностью; 
- сдерживатьэмоционально-поведенческиеотклоненияна 

занятияхмузыкойивовремяконцертныхвыступлений;  
- инсценироватьпесни. 

7 класс 



Учащиесядолжнызнать: 

- наиболееизвестныеклассическиеисовременныемузыкальныепроизведенияизпрогра 

ммыдляслушания,самостоятельноопределятьиназыватьих,указыватьавтора;  
- жанрымузыкальныхпроизведений:опера,балет,соната,симфония,концерт,квартет,ро 

манс,серенада; 

- музыкальныетермины:бас,аккорд,аккомпанемент,аранжировка; 

- современныеэлектронныемузыкальныеинструментыиихзвучание.Уч 

ащиесядолжныуметь: 

- исполнятьвокально-хоровыеупражнения; 

- контролироватьправильностьсамостоятельногоисполнениявсопровождениифоногр 

аммы 
8 класс 

Учащиесядолжнызнать: 

- средствамузыкальнойвыразительности; 

- основныежанрымузыкальныхпроизведений; 

-музыкальныеинструменты; 
- музыкальныепрофессиииспециальности; 
- особенноститворчестваизученныхкомпозиторов; -

особенностинародногомузыкальноготворчества; 

-  
особенностивзаимозависимостиисвязимузыкисдругимивидамиискусства(литература,живоп 

ись, театр, кинематограф).  
Учащиесядолжныуметь: 

- самостоятельновыразительноисполнять10-12песен; 

- отвечатьнавопросыопрослушанныхпроизведениях; 

- называтьпроизведения,композиторов,авторовтекста,еслиэтовокальныепроизведени 

я; 

- называтьисполнителя-певец,инструмент,оркестр,ансамбль;  
- определятьхарактер,идейноесодержаниепроизведения; 

- определятьведущиесредствамузыкальнойвыразительности; 

- создаватьпланпрослушанногопроизведения; 

- даватьадекватнуюоценкукачествуисполненияпроизведения; 

-подбирать высокохудожественные музыкальные произведения 

длясамостоятельногослушания иисполнения. 

Физическая 

культура5класс 

Учащиесядолжнызнать:  
- правилаповеденияпривыполнениистроевыхкоманд,гигиеныпослезанятийфизическимиупраж  

нениями; -

приемывыполнениякомандзанятийфизическимиупражнениями;  
- приемывыполнениякоманд:«Налево!», «Направо!»; 

- фазы прыжкавдлинусразбега; 

- расстановкуигроковнаплощадке, правилапереходаиграющих 

- какбежатьпопрямойипоповороту; 

- правилауходазаботинкамииконьками;какизбежатьтравматизмапри катаниинаконьках; 

- какподготовитьсяксоревнованиям,правилаповедениянаводе. 

Учащиесядолжныуметь: 

- выполнятькоманды«Направо!»,«Налево!»,«Кругом!»,соблюдатьинтервал; 

- выполнятьисходныеположениябезконтролязрения; 

- переноситьученикастроем; 

- выполнятьпростейшиекомбинациинагимнастическомбревне; 



- выполнятьразновидностиходьбы;пробегатьвмедленномтемпе4мин; 



- бегатьна время60м;выполнять прыжокв длинус разбега 

способом«согнувноги»иззоныотталкиваниянеболее1 м, прыгать ввысоту;  
- подаватьбоковуюподачу,разыгрыватьмячнатрипаса.  
- выполнятьправильноепадение;тормозить«полуплугом»,«плугом», 

- погружатьсявводу,скользитьповодеспомощьюприспособлений. 

6 класс  
Учащиесядолжнызнать:  
-какправильновыполнятьперестроениеизколонныпоодномув колонну; 

- 
фазыпрыжкаввысотусразбегаспособом«перешагивание»;правилапередачиэстафетнойпалоч 

кивовстречной эстафете;  
-правилапереходаиграющих; 

-длячегоикогдаприменяютсялыжи;правилапередачиэстафеты;  
- какбежатьпопрямойипоповороту; 

- требованияксоблюдениюбезопасностинаводе.Уч 

ащиесядолжныуметь: 

-подаватькомандыпривыполненииобщеразвивающихупражнений, 

-соблюдатьдистанциювдвижении;выполнятьпрыжокчерезкозласпособом  
«согнувноги»и«ногиврозь»сусложнениями(вышеснаряд,дальше мостик 

отснаряда); 

- выполнятьпростейшиекомбинациинабревне; 

- проводитьанализвыполненногодвиженияучащихся; 

ходитьспортивнойходьбой;пробежатьвмедленномравномерномтемпе5мин; 

- правильнофинишироватьвбегена60м; 

- 
правильноотталкиватьсявпрыжкахвдлинусразбегаспособом«согнувноги»ивпрыжкахввысот  
успособом«перешагивание»; 

-метатьмалыймячвцельсместаизразличныхисходныхположенийинадальностьс4-6 

шаговразбега; 

- перемещатьсянаплощадке,разыгрыватьмяч; 

- координировать  движения  рук  и  туловища  в 

одновременномбесшажномходенаотрезке40-60 

м, -пройтивбыстромтемпе100— 

120млюбымходом,преодолеватьспускскрутизнойсклона4-6°и длиной50-

60мвнизкойстойке, тормозить«плугом», 
-преодолеватьналыжах1,5км(девочки),2км(мальчики). -

координироватьдвижениярукиногприбегепоповороту; -

свободноекатаниедо200-300м;  
- бежатьнаконьках вбыстромтемпедо100м. 
- проплытьотрезок10-

15мпроизвольнымспособом,правильноплаватьнагрудисвыдохомпод водой 

7 класс 

Учащиесядолжнызнать: 

- какправильновыполнятьразмыканияуступами;какперестроитьсяизколонныпоодном 

увколоннупо два, три;  
- какосуществлятьстраховкупривыполнениидругимученикомупражнениянабревне; 

- значение ходьбы для укрепления здоровья человека, основы кроссового бега, 

бег повиражу; 

- праваиобязанностиигроков;какпредупредитьтравмы. 

- как влияют занятия лыжами на трудовую деятельность 

учащихсяправиласоревнований. 



- гигиенукупанияиплавания,значениеплавания(оздоровительное,прикладное,спортив  
ное). 



Учащиесядолжныуметь:  
- различатьиправильновыполнятькоманды:«Ширешаг!»,«Корочешаг» 

- равномерновмедленномтемпе8мин;выполнятьполетвгруппировке;  
- выполнятьверхнююпрямуюподачу.Игратьвволейбол; 

- координироватьдвижениярук,ногитуловищаводновременном двухшажномходе на 

отрезках40-60 м; пройтив быстром темпе 160200ми одновременнымиходами; 

-тормозитьлыжамиипалками одновременно;преодолеватьналыжахдо2км(девочки),до 

3(мальчики). 

- бежатьпопрямойбездвижениярукипоповоротусдвижениемрук; 
-свободнокататьсянаконьках 400—500м;выполнитьбег200мнавремя; 

-выполнятьвсплывание"поплавком";проплытьотрезокдо15мкролемнагруди. 

8 класс  
Учащиесядолжнызнать:  
- основыисторииразвитияфизическойкультурывРоссии; - 

особенностиразвитияизбранноговидаспорта;  
-возрастные   особенности   развития   ведущих   психических   процессов   и 

физическихкачеств,возможностиформированияиндивидуальныхчертисвойствличностипос 

редствомрегулярныхзанятийфизическойкультурой; 

- 

правилаличнойгигиены,профилактикитравматизмаиоказаниедоврачебнойпомощипри 

занятияхфизическимиупражнения. 

Учащиесядолжныуметь: 

- 

техническиправильноосуществлятьдвигательныедействияизбранноговидаспортивной 

специализации, использовать их в условиях соревновательной деятельности 

иорганизациисобственного досуга; 
- проводитьсамостоятельныезанятияпоразвитиюосновныхфизическихспособност 

ей,коррекции осанки и телосложения;  
- управлятьсвоимиэмоциями,эффективновзаимодействоватьсовзрослымиисверстник 

ами,владеть культурой общения;  
- соблюдатьправилабезопасностиипрофилактикитравматизманазанятияхфизическим 

иупражнениями,оказыватьпервуюпомощьпритравмахинесчастныхслучаях. 
9 класс 

Учащиесядолжнызнать: 

- основыисторииразвитияфизическойкультурывРоссии; 

-особенности развития избранного вида спорта;возрастные особенности 

развитияведущихпсихическихпроцессовифизическихкачеств,возможностиформированияи 

ндивидуальных черт и свойств личности посредством регулярных занятий 

физическойкультурой; 
- правилаличнойгигиены,профилактикитравматизмаиоказаниедоврачебнойпомощип ри 

занятияхфизическимиупражнениям  
Учащиесядолжныуметь: 
- техническиправильноосуществлятьдвигательныедействияизбранноговидаспортивн ой 

специализации, использовать их в условиях соревновательной деятельности 

иорганизациисобственного досуга;  
-  

проводитьсамостоятельныезанятияпоразвитиюосновныхфизическихспособностей,коррекц 

ии осанки и телосложения; 
- управлятьсвоимиэмоциями,эффективновзаимодействоватьсовзрослымиисверстник 

ами,владеть культурой общения; 



- 

соблюдатьправилабезопасностиипрофилактикитравматизманазанятияхфизическимиупраж 

нениями,оказыватьпервуюпомощьпритравмахинесчастныхслучаях. 

Профессионально-трудовоеобучение  
Возможность  овладения  профессией обучающимися  с нарушением  развития  и 

частосопутствующими физическими дефектами во многом зависит от состояния 

проводимой 
вшколекоррекционнойработы.Ееосновныминаправлениямидляучителяслужатповышениеу  
ровняпознавательнойактивностиобучающихсяиразвитиеихспособностик осознанной 

регуляциитрудовой деятельности.  
Последнеепредполагаетформированиеуобучающихсянеобходимогообъемапрофессио 

нальных знаний и общетрудовых умений. Развитие умений происходит 

путемпланомерногосокращенияпомощиучащимсявумственныхиперцептивных(восприним 

ающих)действиях.  
Швейноедело  
Программапредусматриваетподготовкуобучающихсясумственнойотсталостью  
В самостоятельному выполнениюпроизводственныхзаданийпопошиву 

бельяилегкогоплатьясоспециализациейпопрофессиишвея-

мотористкаженскойидетскойлегкойодежды. 

5классеобучающиесязнакомятсясустройствомшвейноймашины.Предусмотрены 

упражнения по освоению приемов работы на ней. Формирование навыковвыполнения 

машинных строчек и швов проводится и по другим разделам программы, длячего 

специально выделяется время на занятиях. В программу 5 класса включены темы 

пообработкепрямых,косыхизакругленныхсрезоввбельевыхинекоторыхбытовыхшвейныхиз 

делиях, снятию мерок,построениючертежа. 
6-8 классах продолжается обучение школьников построению чертежей изделий иих 

пошиву с постоянным усложнением работы на швейной машине (регулировка стежка 

инатяжениянитей,сменамашиннойиглы,выполнениезакрепкимашиннойстрочки).Вырабаты 

ваетсяавтоматизациянавыковработынашвейноймашине.Материалпрограммыв7,8классахдо 

статочносложен:изучаютсятехнологияпошивалегкойодежды,свойстватканей,устройствошв 

ейныхмашин.Обучающиесяосваиваютизготовление изделий, которое состоит из множества 

мелких операций. Поэтому особоевнимание уделяется обучению планировать процесс 

пошива, анализировать свои действияи их результаты. Чтобы приблизить  
обучение к реальной действительности на 

занятиях"практическоеповторение"школьникампредлагаютзаказыбазовогопредприятия. 
Программа9классапредусматриваетовладениеобучающимисяпромышленнойтехнолог 

ией пошива женской и детской легкой одежды и скоростными приемами труда 

напроизводственных швейных машинах. Предшествующая подготовка позволяет 

школьникуспециализироваться не только по пошиву женской и детской легкой одежды, но  
и попошиву другой продукции, что дает возможность школе учитывать потребности 

своегобазовогопредприятияивноситьсоответствующиеизменениявпрограмму9класса. 

Впрограмме не указано количество часов, отведенных на изучение той или 

инойтемы. Учитель, исходя из уровня подготовленности обучающихся, возможностей ОО 

самопределяет продолжительность преподавания. По той же причине не дано 

содержаниенекоторыхконтрольныхработ. 

Обучение ведется с опорой на знания, которые обучающиеся приобретают на 

урокахчерчения,математики,естествознанияиистории.Этизнанияпомогаютимстроитьчерте 

живыкроек,учитыватьрасходыматериалов,пониматьпроцессыизготовлениятканей, вникать 

в положения трудового законодательства и т. д. В свою очередь, навыки иумения, 

полученные при освоении швейных операций, способствуют более 



успешномуизучениюшкольницамиобщеобразовательныхпредметов.Обучениешвейномудел 

уразвиваетмышление,способностькпространственномуанализу,мелкуюикрупную 



моторики у аномальных детей. Кроме того, выполнение швейных работ формирует у 

нихэстетическиепредставления,благотворносказываетсянастановленииихличностей,спосо 

бствуетихсоциальнойадаптациииобеспечиваетимвопределеннойстепенисамостоятельность 

вбыту.  
Социально-бытовая 

ориентировка5класс 

Учащиесядолжнызнать:  
Личнаягигиена  
последовательность выполнения утреннего и вечернего туалета; периодичность 

иправилачисткизубов;периодичностьиправилачисткиушей;периодичностьмытьяголовы; 

правила освещения помещения; правила охраны зрения при чтении и 

просмотретелевизионныхпередач.  
Одеждаиобувь  
видыодеждыиобуви,правилауходазаодеждойиобувью. 

Питаниевидыбутербродов;различныеменюзавтрака; 

санитарно- 

гигиеническиетребованиякпроцессуприготовленияпищи;правиласервировки столак 

завтраку;правилазаваривания чая;  
назначениекухонныхпринадлежностейипосуды; 
правилапользованияножом,плитой,электрическимчайником; 

санитарно- 

гигиеническиетребованиякиспользованиюхимическихсредствдляуходазапосудой.  
Культураповедения  
требованиякосанкеприходьбе,вположениисидяистоя;  
правилаповеденияпривстречеирасставании;формыобращенияспросьбой,вопросом;пра 

вилаповедения застолом.  
Жилище 

видыжилыхпомещенийвгородеидеревнеиихразличие;почтовыйадрессвоегодомаи 

школы. 

Транспорт  
наиболеерациональныймаршрутпроездадо школы-интерната;  
варианты проезда до школы различными видами транспорта; количество 

времени,затрачиваемого на дорогу, пересадки, пешеходный маршрут; правила 

передвижения навелосипеде. 

Торговля,Экскурсии  
основныевидымагазинов,ихназначение;видыотделоввпродовольственныхмагазинахи 

правилапокупки товаров вних;  
стоимостьпродуктов,используемыхдляприготовлениязавтрака.Уча 

щиесядолжныуметь:  
Личнаягигиена  
совершатьутреннийтуалет;  
совершатьвечернийтуалетвопределеннойпоследовательности;причесыватьволосыи 

выбирать прическу.  
Одеждаиобувь  
подбирать одежду, головные уборы, обувь по 

сезону;различатьодеждуиобувьвзависимостиотихназначен 

ия 

(повседневная,праздничная,спортивная);сушитьмокруюодежду;чиститьодежду;подби 

ратькреми чистить кожануюобувь; 

чиститьзамшевуюитекстильнуюобувь; 

сушитьмокруюобувь;подготавливатьодеждуиобувьксезонномухранению. 



Питание 
отвариватьяйца,жарить яичницуиомлет; 



нарезатьвареныеовощикубикамиисоломкой; 
накрывать на стол с учетом конкретного меню; мыть и чистить 

кухонныепринадлежностиипосуду;пользоватьсяпечатнымиинструкциямикразличным 

бытовымхимическимсредствам.  
Культура поведения следить за своей  
осанкой;приниматьправильнуюпозувположениисидяистоя 

;следитьзасвоейпоходкойижестикуляцией; 
правильновестисебяпривстречеирасставаниисосверстниками(мальчикамиидевочками)  

,взрослыми(знакомымиинезнакомыми)вразличных ситуациях; 

вежливо обращатьсяспросьбой,вопросом к сверстникам  
ивзрослым;тактичноивежливовестисебя во времяразговора состаршимии сверстниками; 

правильновестисебязастоломвовремяприемапищи(пользоватьсяприборами,салфеткам 

и,аккуратнопринимать пищу).  
Жилище 

писатьадресанапочтовых открытках. 

Транспорт  
соблюдатьправилаповедениявобщественномтранспорте(правилапосадки,покупкибил 

ета,поведениявсалонеипривыходенаулицу);соблюдатьправиладорожного движения.  
Торговля,Экскурсии  
выбиратьпродуктыдляприготовлениязавтракасучетомконкретногоменю;оплачиватьпо  

купку; 

соблюдатьправилаповедениявмагазине. 

6 класс  
Учащиесядолжнызнать: 

Личнаягигиена 

Обучающиеся  должны  знать:  правила  закаливания  организма,  обтирания;  
правиласоблюдения личнойгигиены во время, физическихупражнений, походов; 

правилауходазаногами. 

Одежда  
Обучающиесядолжнызнать:  
правиластиркиизделийизхлопчатобумажныхишелковыхтканей;санитарно-

гигиенические требования и правила техники безопасности при работе с колющими 

ирежущимиинструментами,электронагревательнымиприборамиибытовымихимическимис 

редствами.  
Питание 
Обучающиесядолжнызнать:способыпервичнойитепловойобработкимакаронныхизд 

елий,круп,молокаимолочныхпродуктов,овощей;санитарногигиеническиетребованияиправи 

латехникибезопасностиприработесрежущими инструментами, кипятком; правила пользования 

электроплитой; определениядоброкачественности продуктов и сроков их  
хранения; правила хранения продуктов приналичиихолодильникаи 

безнего;различныеменюужина. 

Семья  
Обучающиесядолжныиметьпредставлениео  
понятии«семья»,составесемьи;распределениихозяйственнобытовых 
обязанностеймеждучленамисемьи. 

Учащиесядолжнызнать:  
составсвоейсемьи,имена,отчествародителейиблизкихродственников;местоработыи 

должность родителей;правилаповедения всемье. 

Культураповедения 
Обучающиесядолжнызнать:правилаповедениявзрелищныхикультурно-

просветительныхучреждениях; 



правила поведения и меры предосторожности при посещении 

массовыхмероприятий.  
Обучающиесядолжныуметь:культурновестисебявтеатре,залахмузея,читальномзале; 

правильноибезопасновестисебяприпосещениимассовых мероприятий. 

Жилище  
Обучающиесядолжнызнать:гигиеническиетребованиякжилому 

помещению;правилаорганизации рабочегоместашкольника;  
правилаипоследовательностьпроведениясухойивлажной 

уборки; санитарно- 

гигиеническиетребованияиправилатехникибезопасностиприработеспылесосом; 
назначениекомнатныхрастений, уходидопустимоеколичествоих вквартире. 

Транспорт 
Обучающиесядолжнызнать:основныетранспортныесредства,имеющиесявгороде,сел  

е; 
видымеждугородноготранспорта;стоимостьпроезданавсехвидахгородскоготранспорта 

(стоимостьразового,единогоипроездногобилетов); 

порядокприобретениябилетовиталоновикомпостированияталонов. Торговля 

Обучающиеся должны знать: основные видыпродовольственных магазинов, 

ихотделы;видыспециализированныхпродовольственныхмагазинов;видыистоимостьразлич 

ныхтоваров; порядок приобретениятоваров. 

Средствасвязи 

Обучающиесядолжныиметь  
представлениеоназначенииосновныхсредствсвязи;порядкеотправкиписем,посылок,б 

андеролей, денежных переводов, телеграмм.  
Учащиеся должны знать: основные средства связи; виды почтовых 

отправлений;стоимостьпочтовыхуслугприотправкеписемразличныхвидов;видытелег 

рафных 

услуг. 

Медицинская  
помощьОбучающиеся 

должны 

иметьпредставлениео  
назначенииполиклиники,аптеки,диспансера,больницы;  
порядкезаписи 

кврачу,приобретениялекарств,вызова«скоройпомощи»,опорядкевызоваврачанадом; 

отличии медицинского обслуживания на дому от амбулаторного приема 
иамбулаторноголечения от стационарного. 

Обучающиесядолжнызнать:виды 

медицинскойпомощи;функцииосновныхврачей-специалистов.  
Учреждения, организации 

ипредприятия  
Обучающиеся должны знать: виды детских учреждений и их 

назначение;адресместногодомадетскоготворчества;какиекружки,секциивнемиме 

ются.Учащиесядолжныуметь: 

Личнаягигиена  
Обучающиесядолжныуметь:мытьруки,стричьногтинарукахиухажив  
атьзакожей рук; 

подбиратькосметическиесредствадляуходазакожейрук;под 

биратькосметическиесредствадляуходазаногами.  
Одежда 



Обучающиесядолжныуметь:  
пришивать пуговицы, крючки, 

кнопки;зашиватьодеждупораспоровшемус 

яшву;подшиватьплатья,брюки, рукава; 

подбирать моющие средства для стирки изделий из хлопчатобумажных и 

шелковыхтканей; 

стиратьизделияизцветныххлопчатобумажныхишелковыхтканей;гладитьэтиизделия. 

Питание  
Обучающиесядолжныуметь:  
отвариватьмакаронныеизделия;варитькашунаводеимолоке;отвариватькартофельиготов 

итьпюре;  
готовитьзапеканкиизовощейитворога; 

оформлятьготовыеблюда;сервироватьстолкужинусучетомразличных меню. 

Культураповедения 

Учащиесядолжныуметь:культурновестисебявтеатре,залахмузея,читальном 

зале; правильноибезопасновестисебяприпосещениимассовых мероприятий.Жилище 

Обучающиеся должны уметь: производить сухую и влажную уборку 

помещения;чиститьковры, книжныеполки, батареи; 

ухаживатьзаполомвзависимостиотпокрытия,используябытовыехимические  
средства; 

ухаживатьзакомнатнымирастениями. 

Транспорт 
Обучающиесядолжныуметь:выбиратьнаиболеерациональныемаршрутыприпередви 

жениипо городу;  
ориентироватьсяврасписаниидвиженияпригородныхпоездов,определятьнаправление 

и зоны; пользоваться кассой-автоматом при покупке билета на пригородныепоезда. 

Торговля  
Обучающиесядолжныуметь:подбиратьпродуктыкужинусучетомразличныхменю;обр 

ащаться к продавцу, кассиру.  
Средствасвязи 

Обучающиесядолжныиметьпредставлениеоназначенииосновныхсредствсвязи;  
порядке отправки писем,посылок, бандеролей, денежных переводов, 

телеграмм.Обучающиесядолжныуметь:находитьпосправочникуиндекспредприятийсвязи; 

записыватьадресасиндексомнаконвертах; 

составлятьразличныетекстытелеграмм;заполнятьтелеграфныебланки. 

Медицинскаяпомощь 

Обучающиесядолжныуметь:  
записываться на прием к врачу; вызывать врача на дом; приобретать лекарства 

ваптеке.  
Учреждения,организацииипредприятия  
Обучающиеся должны уметь: правильно обращаться к работникам дома 

детскоготворчества, игротеки и т.д.; правильно вести себя во время игры, просмотра 

фильма илижурнала вчитальномзале; 

соблюдатьправилаповедениявшколе.  
7 класс  
Учащиесядолжнызнать:  
- правиласоблюденияличнойгигиеныподростка(девушкииюноши); 



- правиласменыодеждыинательногоипостельногобелья; 

- санитарно-гигиенические правила пользования зубной щеткой, 

расческой,мочалкой,душем, ванной,унитазом.  
- особенностистиркицветногоибелогобелья; 

- правилапользованиямоющимисредствами; 

- устройствостиральноймашиныиправилапользованияею; 
- санитарно-

гигиеническиетребованияиправилатехникибезопасностиприремонтеодежды,стиркевручну  
ю испомощью стиральной машины; 

- последовательностьиособенностиутюжкиодеждыизразличныхтканей,атакжепостел 

ьногобелья,полотенец, скатертей и т. д.;  
- назначение и виды предприятий по химической чистке одежды, 

виды оказываемыхимиуслуг;-правилаподготовкивещейк сдачевчистку. 

- способыобработкиовощных,мясных,рыбных продуктов; 

- последовательностьприготовленияблюд; 
- возможностииспользованияэлектробытовыхприборовприприготовлениипищи,прав 

илапользования ими;  
- санитарно-

гигиеническиетребованияиправилатехникибезопасностиприприготовлениипищи;  
- правилапользованиястоловымиприборами.  
- различныетихиеиподвижныеигры. 

- правилаповеденияпривстречеирасставании; 

- правилаповедениявгостях; 

- правилаврученияиприемаподарков. 

- последовательностьпроведениярегулярнойисезоннойуборкижилогопомещения; 

- способыипериодичность уходазаокнами; 

- видымоющих средств,используемыхприуборкеимытьеокон; 

- способы утепленияокон; 

- правилауходазамебельювзависимостиотеепокрытия; 

- правиласоблюдениягигиеныжилищаприналичииживотных вдоме; 

- правиласодержаниявдомесобаки,кошки,попугая. 

- функциижелезнодорожноготранспорта; 

- видыпассажирскихвагонов(общий,плацкартный,купейный,мягкий); 

- примернуюстоимостьбилетавзависимостиотвидавагонаидальностирасстояния; 

- видысправочныхслужб; 

-видыкамерхранения;срокиистоимостьхранениябагажа .-

ассортиментнекоторыхотделовпромтоварныхмагазинов; 

- стоимостьотдельныхтоваров. 

- переченьпредметов,посылаемыхбандеролью; 

- максимальныйвесистоимостьпосылаемыхпредметов;  
- видыиспособыупаковки бандеролей. 

- состав домашней аптечки (перевязочные средства, дезинфицирующие 

средства,термометр,горчичники); 

- правилапримененияиназначениямедицинскихсредств,входящихвсоставдомашнейа 

птечки; 

- местныелекарственныерастения; 
- правилаобработкираныиналоженияповязки,мерыпопредупреждениюосложненийп 

осле микротравм;  
- правилаоказанияпервоймедицинскойпомощиприсильныхушибах(покойикомпресс),  

прирастяженияхивывихах(покойификсацияконечностейспомощьюповязкиили 

временнойшины). 



- местонахождение ближайших промышленных предприятий 

илисельскохозяйственныхобъектов; 

- названияцеховиотделов,имеющихсянапредприятиях;  
- видывыпускаемойпродукции; 

- названиярабочихспециальностей. 

- говоритьлизнакомыминезнакомымоналичиеденегвкарманеилидома; 

- составныечастибюджетасемьи; 

- заработную плату членов 

семьи.Учащиесядолжныуметь: 

- ремонтироватьразорванныеместаодежды,штопать; 

- стиратьбелоебельевручнуюиспомощьюстиральноймашины; 

- гладитьодеждуибелье. 
- готовитьобед(закуски,первыеивторыеблюдаизовощей,рыбныхимясныхпродуктов,ко 

нсервированныхпродуктови полуфабрикатов);  
- готовитьтретьиблюда; 

- оформлятьготовыеблюда; 

- сервироватьстолкобеду.-одеватьмалышейнапрогулку; 
- объяснятьдетяммладшеговозрастаправилаигрыиигратьснимивтихиеиподвижныеиг 

ры;-помогать первоклассникамприуборкеигрушек.  
- выбратьподходящуюодеждудлявизитавгости; 
- культурновестисебявгостях(оказыватьвниманиесверстникамистаршим,приглашать 

натанец, поддерживать беседуит. д.);  
- выбиратьподарки; 

-изготавливатьпростыесувениры; 

- вручатьиприниматьподарки. 

- убиратьжилыепомещения; 

- чиститьмебель; 

- мытьзеркалаистекла; 

- утеплятьокна. 

- ориентироватьсяврасписании; 

- приобретатьбилетывжелезнодорожнойкассе; 

- обращаться за справкой в справочное бюро вокзала 

центральнуюжелезнодорожнуюсправочную по телефону. 

- приобретатьнекоторыетоварывпромтоварноммагазине; 

- подсчитыватьстоимостьпокупок; 

- правильновестисебявмагазине. 

- заполнятьбланкинаотправкубандеролей; 

- составлятьописьпосылаемыхпредметов; 

- упаковыватьбандероли. 

- пользоватьсятермометром; 

- готовитьотварыинастоиизлекарственныхрастений; 

- обрабатыватьраныинакладыватьповязки; 

- накладыватьвременныешины. 

- обращатьсясвопросамипотемеэкскурсиикработникампредприятий. 

- подсчитыватьбюджетсемьи; 

- составлятьдоверенностьнаполучениезаработнойплаты. 

8 класс  
Учащиесядолжнызнать: -типыкожииправилауходазакожейлица;  
- видыкосметических средствдляуходазакожейлицаиправилапользованияими. 

- правиластиркиисушкиизделийизшерстяныхисинтетическихтканей; 

- правилаипоследовательностьутюжкиизделий; 



- правилапользованияпрачечной,видыуслуг; 

- правилаподготовкивещейксдачевстирку; 

- правилапришиванияметок;  
- правилапользованияпрачечнойсамообслуживания. 

- способыипоследовательностьприготовленияизделийизтеста; 

- способыипоследовательностьсоленияиквашенияовощей; 

- способываркивареньяизфруктовиягод. 

- правилаипериодичностькормленияребенкаизсоскиисложки; 

- правилаипериодичностькупанияребенка-

правилаипоследовательностьодеванияи пеленания грудного ребенка; 
- санитарно-

гигиеническиетребованияксодержаниюдетскойпостели,посуды,игрушек;  
- правилауходазагруднымребенком. 

- правилаповеденияюношиидевушкипризнакомстве,вобщественныхместах, 

дома;- требованияквнешнемувидумолодыхлюдей. 

- правилаипериодичностьуборкикухни,санузла; 

- моющиесредства,используемыепри уборкекухни,санузла; 

- санитарно-

гигиеническиетребованияиправилатехникибезопасностиприуборке кухниисанузла.  
- основныеавтобусныемаршруты; 

- основныемаршрутыводноготранспорта. 

- ассортименттовароввразличныхспециализированныхмагазинах; 

- стоимостьосновныхпродовольственныхипромышленныхтоваров. 

- правилапользованиягородскимтелефоном-автоматомидомашнимтелефоном; 

- правилапользованиятелефоннымсправочником; 

- номерателефоновсрочноговызова(пожарнойслужбы,аварийныхслужб,милициии 

т.д.); 

- функцииивидымеждугороднойтелефоннойсвязи; 

- правилапользованияавтоматическойтелефоннойсвязью; 
- тарифынателефонныеразговорывдневноеивечернеевремя,выходныедни,зависимост 

ьоплаты отдальности расстояния;  
- порядокзаказамеждугородноготелефонногоразговора; 

- порядокзаказаразговоравкредит. 

-правилаиприемыоказанияпервойпомощипринесчастныхслучаях(правилаобработки 

пораженного при ожогах участка кожи, промывания желудка при отравлении,меры, 

принимаемые при обмораживании разных степеней, при солнечных и тепловыхударах); 

- видыглистныхзаболеванийимерыихпредупреждения. 

- кудаобращатьсявслучаенеобходимойпомощи;  
- адресместнойпрефектуры; 

- функцииотделапоучетуираспределениюжилплощади,отделасоциальногообеспечен 

ия,отделанародногообразования,комиссииподеламосновныестатьирасходавсемье; 

- правилаучетарасходов; 

- размерквартплаты; 

- тарифынаэлектричество,газ; 

- порядокипериодичностьоплатыжилплощадиикоммунальных услуг; 

- размерипорядоквнесенияплатызателефон; 

- порядокпланированиякрупныхпокупок; 

- стоимостьодежды,обуви,мебелиидр. 

года; 



- шеннолетних,отделапотрудоустройству.Учащиесяд 

н олжныуметь: 

е - выбиратькосметическиесредствавзависимостиотцели,состояниякожи,времени 

с 

о - правильнопользоватьсякосметическимисредствами. 

в - стиратьисушитьизделияизшерстяныхисинтетическихтканей; 

е - утюжитьблузки,рубашки,платья;  
р - заполнятьбланкидлясдачибельявпрачечную.готовитьизделияизразныхвидов 

теста;-оформлятьэтиизделия;  
- солитьовощи,варитьваренье; 

- составлятьменюзавтрака,обедаиужина,учитываяналичиепродуктовиправиларацион 

альногопитания. 

- купать,одевать,пеленатькуклу; 

- кормитькуклусложкиииз соски; 

- содержатьвпорядкедетскуюпостель,посуду,игрушки. 

- культурноивежливовестисебяпризнакомстве,вобщественныхместах,дома; 

- выбиратькосметическиесредства,украшения; 

- подбирать прическу, одежду, учитывая свой возраст, индивидуальные 

особенности,атакжехарактерпредстоящегомероприятия(собрание,посещениетеатра,танцы, 

турпоход ит. д.). 

- мытькафельныестены,чиститьраковины;  
- пользоваться печатными инструкциями к моющим средствам, используемым 

приуборкекухни и санузла. 

- пользоватьсярасписанием; 
- определятьстоимостьпроезда;покупатьбилет,обращатьсязасправкой.-

выбиратьпокупкусучетомразличныхусловий;  
- подсчитыватьстоимостьпокупок; 

- культурновестисебявмагазине. 

- объяснитьпричинузвонкапо телефонусрочного вызова; 

- получатьпотелефонусправки,узнаватьвремя; 

- культурноразговариватьпотелефону. 

-оказыватьпервуюпомощьприожогах,обмораживании; 

- оказыватьпервуюпомощьутопающему. 

- подсчитыватьрасходы; 

- планироватьрасходынадень,надвенеделис учетомбюджета семьи; 

- снимать показатели счетчика и подсчитывать 

стоимостьизрасходованнойэлектроэнергиии газа; 

- заполнятьквитанции; 

-планироватькрупныепокупки, 

9 класс  
Учащиесядолжнызнать:  
- овредномвоздействииалкоголяинаркотиковикурениянаорганизмчеловека.- 

размерыодеждыиобуви,гарантийныесрокиноски, правилавозврата; 

- способыобновленияодеждыспомощьюмелкихдеталей; 

- средствадлявыведенияпятенвдомашнихусловиях; 

- общие правила выведения жирных, фруктовых пятен, пятен от масляной 

краски,крови, молока, мороженого, шоколада, кофе, следов от горячего утюга и др.; - 

санитарно-гигиенические требования и правила техники безопасности при работе со 

средствами длявыведенияпятен; 

- способыприготовлениянациональныхблюд; 

- правиласервировкипраздничногостола; 



- меню ребенка ясельного возраста - культуру поведения, нормы морали и этики 

всовременном обществе, нормы поведения с соседями по коммунальной квартире и 

поплощадке(приветствие, взаимоуважение, взаимопомощь);  
- правилаприемагостей(поведенияхозяевпривстрече,расставании,вовремявизита). 
- правиларасстановкимебеливквартире(сучетомразмераиособенностейплощади,назн 

ачения комнат, наличия мебели);  
- требованиякподборузанавесей,светильниковидругихдеталейинтерьера; 

- правиласохраненияжилищногофонда. 

- основныемаршрутысамолетов; 

- службыаэровокзала; 

- порядокприобретенияивозвратабилетов; 

- правилапосадкивсамолет. 

- отделырынка; 

- ценынаотдельныетовары; 

- отличияценнаярмарке,рынкеивмагазинах; 

- правиласдачивещейвскупку,комиссионныймагазин; 

- правилаполученияденегзапроданныевещи. 

- современныевидысвязи;  
- видыденежныхпереводов,ихстоимость. 

- мерыпопредупреждениюинфекционныхзаболеваний; 

- правилауходазабольными; 

- условияосвобожденияотработы(поболезни,дляуходазабольным). 

- местонахождениепредприятийбытовогообслуживания; 

- видыоказываемыхими услуг; 

- правилапользованияуслугамипредприятийбытовогообслуживания; 

- профессииработниковпредприятий. 
- правилаэкономии(учетреальныхвозможностей,контрольрасходов,перелицовкаирес 

таврация вещей, экономия электроэнергиии т. д.);  
- видыицели сбережений; 

- порядокпомещенияденегвсберкассу; 

- видыкредита,порядокегооформления; 

- видыстрахования. 

- отвечаютлиличностныеданныетребованиямвыбраннойпрофессии; 

- учрежденияиотделыпотрудоустройству; 

- местонахождение и названия предприятий, где требуются рабочие 

поспециальностям,изучаемымвшколе; 

- видыдокументов,необходимыхдляпоступлениянаработу; 

- правилапереходанадругуюработу; 

- перечень основных деловых бумаг и требования к 

их написанию.Учащиесядолжныуметь:  
- подбирать одежду 

иобувьвсоответствиисиндивидуальнымиособенностями иразмером; 

- определятьстильодежды; 

- пользоватьсяжурналоммод; 

- рационально выбирать товары, учитывая их назначение и 

собственныевозможности; 

- выводитьпятнаразличнымиспособамиисредствами. 

- готовитьнациональныеблюда; 

- сервироватьпраздничныйстол; 

- готовитьотдельныеблюдадлядетейясельноговозраста; 



- готовитьотдельныедиетическиеблюда. 

- анализироватьразличныесемейныеситуацииидаватьимправильнуюоценку. 

- встречатьгостей,вежливовестисебявовремяприемагостей;  
- анализироватьпоступкилюдейидаватьимправильнуюоценку; 

- соблюдатьморально-этическиенормывсемьеиобществе. 

- расставлятьмебельвквартире(намакете); 

- подбиратьдеталиинтерьера. 

- ориентироватьсяврасписании; 

- определятьмаршрутивыбиратьтранспортныесредства. 

- выбиратьпокупкивсоответствиисосвоимипотребностямиивозможностями; 

- вежливообращатьсякпродавцу; 

- подсчитыватьстоимостьпокупок. 

- заполнятьбланкипочтовогоителеграфногопереводов; 

- оформлятьквитанциюпооплатетелефонныхуслуг. 

- одевать, умывать,кормитьбольного(взрослого,ребенка); 

- измерятьтемпературу; 

- ставитьгорчичники(накуклу); 

- перестилатьпостельлежачегобольного.  
- обращатьсясвопросами,просьбамикработникампредприятийбытовогообслуживани я-

планироватьиподсчитыватьрасходынакультурныеитекущиепотребности;  
- соблюдатьправилаэкономии; 

- заполнятьордеранаполучениеивнесениеденегвсберкассу. 

- соотноситьвыбраннуюпрофессиюсосвоимивозможностями; 

- заполнятьанкету; 

- писатьзаявление,автобиографию; 

- составлятьзаявкинаматериалы,инструменты; 

- писатьрасписку,докладнуюзаписку; 

- обращатьсявотделыкадров учрежденийдля устройстванаработу. 

- должныиметьпредставлениеонеобходимостиподдержанияфизическогоздоровья; 
- современныхспортивныхувлечениях:фитнесе,шейпинге,бодибилдинге,бесконта 

ктныхединоборствах,ритмической гимнастикеи т.п.;  
- вреде курения для курящих и окружающих о социальных последствиях, к 

которымприводятдурныепривычки. 

- стилеодежды имоде; 

- средствахвыраженияиндивидуальности; 

- воздействиисредствдлявыведенияпятеннаразличныевидытканей. 

- диетическомпитании. 
- порядкеиусловияхзаключенияирасторжениябрака,основахсемейныхотношений,се 

мейных традициях, организациидосугаиотдыхавсемье; 

- морально-этических нормах взаимоотношений в семье, об обязанностях 

членовсемьи,связанныхсзаботой о детях; 

- распределениихозяйственно-бытовыхобязанностеймеждучленамисемьи. 

- оназначенииавиатранспорта. 
- назначенииярмарки,рынка,ихотличияотмагазинакомиссионнойторговли,скупки,уц 

ененной торговли.  
- кишечных инфекционных заболеваниях, воздушно-капельных инфекциях, 

путяхраспространенияинфекций.  
Итоговаяоценкавыпускника 



ДостижениеобучающимисяпланируемыхрезультатовосвоенияобразовательнойПрогра 

ммыосновногообщегообразованияопределяетсяпозавершенииобучениявшколе.Обучениеза 

вершаетсяаттестацией(экзаменом)потрудовомуобучению,состоящему из двух этапов: 

практической работы (защита проекта) и собеседования повопросамматериаловедения 

итехнологииизготовления изделия.  
Основнымиожидаемымипланируемымирезультатаминазавершающемэтапеосновного 

обучения вшколепринятосчитать,что выпускник школы:  
- наприемлемомдлянегоуровнеосвоиладаптированнуюобразовательнуюпрограмм  

у 5-9 классов основного общего образования для образовательных учрежденийVIII вида в 

соответствии со своими интеллектуальными возможностями, способностями 

исостояниемздоровья; 

- овладелобщеучебнымизнаниями,умениямиинавыками,определеннымиПрограм 

мами 5-9 классов специальных (коррекционных) образовательных 

учрежденийVIIIвидапод редакцией Воронковой В.В.; 

- имеетвосновномположительнуюдинамикувсвоеминдивидуальномпродвижении 

иразвитии,коррекциюпознавательнойдеятельности,предусмотреннуюучебнымипрограмма 

ми,несколькоослабленные(преодоленные)дефектывсвоемразвитии,воспитанныеновыеполо 

жительныекачестваличности; 
- обладаетэлементарнымисформированнымиобщеучебнымиумениямиинавыками, 

отражающимиуровень развития;  
- овладел,впределахсвоихпознавательныхспособностей,определенныминавыками 

трудовой деятельности и самообслуживания, необходимыми для 

последующейинтеграциивобщество.  
3.Системаоценкидостиженияпланируемыхрезультатовосвоенияад 

аптированнойобразовательнойпрограммы  
СогласноФедеральномузаконуРФ"ОбобразованиивРФ",обучениедетейснарушением 

интеллекта не носит цензового характера, стандарты на проведение 

итоговыхпроверочныхработиэкзаменовнеразрабатывались.Вместестем,впояснительныхзап 

исках к программам специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIIIвида по 

всем предметам заложены основные методические рекомендации по 

спецификеобучения,формамиметодаморганизацииучебногопроцесса,изложеныосновныетр 

ебованияк знаниями умениямобучающихся.  
Оценкуобучающихсяслегкойиумеренной(средней)степеньюумственнойотсталости в 5х - 

9-х классах школы по всем предметам Программы, за 

исключениемкоррекционногоблока,принятоосуществлятьпопятибалльнойсистемесизменен 

нойшкалой оценивания по каждому предмету. Вследствие того, что образование в школе 

неявляется цензовым, отметки в баллах, выставляемые обучающимся, также не 

являются"цензовыми",т.е.онинемогутбытьприравненыкоценкамобучающихсяобщеобразов 

ательныхшкол,аявляютсялишьпоказателемуспешностипродвижениявоспитанниковпо 

отношению к самимсебе.  
Оценкадостиженияпланируемыхрезультатовосуществляетсявсоответствиисграфиком 

промежуточной аттестации школы.  
Дляоценкиобучающихсявходепромежуточнойаттестации,учителямиразрабатываются 

индивидуальные контрольные задания с учетом того уровня, 

которогоонисмоглидостичьвпроцессеобучения.Оцениваетсяпродвижениеобучающихсяотн 

осительносамихсебя, безсравнениярезультатов сосверстниками. 

Оценкадостиженийобучающихсянадому,припромежуточнойаттестацииосуществляет 

ся по основным предметам учителем, осуществляющим обучение на 

дому.Дляпроверкикачестваусвоенияиндивидуальногоплана,составленноговсоответствии 
СПрограммамибазисногоучебногопланадляспециальных(коррекционных)общеобразо  

вательныхучрежденийVIIIвидасдетьмисограниченнымивозможностями 



здоровья,обучающимисянадому,поитогамучебнойчетвертиигодаучителямипроводятсяконтр 

ольныеработывформепромежуточнойаттестации. 
 

4.Содержаниеучебныхпредметовнауровнеобщегообразования  
Программыотдельныхучебныхпредметовразрабатывалисьна основе 

Программспециальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида: 5-9 кл.: 

В 2 сб Подред. В.В. Воронковой. – М.: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2011.-Сб. 1.-224 с., 

Сб.2– 304с., 

Вшколедлядетейсумственнойотсталостьювстарших(5-9)классахосуществляются 

задачи, решаемые в младших классах, но на более сложном речевом 

ипонятийномматериале. 

При этом требования к знаниям и умениям обучающихся по годам обучения 

могутварьироваться в зависимости от условий, сложившегося опыта и традиций, 

контингентавоспитанниковшколы-интернатавразличныеучебныегоды.  
Чтение и развитие 

речи5класс 

Примернаятематика  
Рассказы, статьи, стихотворения о прошлом нашего народа, его героизме в труде 

иратных подвигах; политических событиях в жизни страны; труде людей, их отношении 
кРодине,другкдругу;роднойприродеибережномкнейотношении,жизниживотных.  

Навыкичтения  
Правильное,осознанноечтениевслухцелымисловамиссоблюдениемнормлитературног 

о произношения. Работа над беглостью и выразительностью чтения: темп 

исоответствующая содержанию и смыслу текста интонация (паузы, логическое 

ударение,тонголоса),«драматизация»(чтениепоролям). 

Чтение«просебя»свыполнениемзаданий. 

Выделениеспомощьюучителяглавноймыслихудожественногопроизведения,выявлени 

еотношениякпоступкамдействующихлиц.Выборсловивыражений,характеризующих 

героев, события, картины природы. Нахождение в тексте непонятныхслови выражений, 

пользованиеподстрочнымсловарем. 

Ответынавопросыктексту. 

Делениетекстаначастиспомощьюучителя.Озаглавливаниечастейтекстаисоставление с 

помощьюучителя плана в форме повествовательных и вопросительныхпредложений. 

Пересказ по плану. Использование при пересказе слов и оборотов речи из 

текста.Передачасодержанияиллюстрацийкпроизведениюновопросамучителя. 

Самостоятельное чтение несложных рассказов с выполнением различных 

заданийучителя:найтиответнапоставленныйвопрос,подготовитьсякпересказу,выразительно 

мучтению. 

Заучиваниенаизустьстихотворений. 
Внеклассноечтение(уроквнеклассногочтенияпроводится1развмесяц). 

Формированиечитательскойсамостоятельностишкольников.Выборвшкольнойбиблиот 

еке детской книги на указанную учителем тему, чтение статей из детских газет,журналов. 

Беседы о прочитанном, чтение и пересказ интересных отрывков, 

коллективноесоставлениекраткихотзывовокнигах,анализучетныхлистовповнеклассномучт 

ению,поусмотрениюучителя. 

Рекомендуемаялитература(навыбор):  
Бажов ПЛ. "Малахитовая шкатулка", "Серебряное копытце", "Солнечный 

камень","Горныймастер". 
БианкиВ.В."Тигр-пятиполосик","Снегурушка-

милушка","Мухаичудовище","Музыкальнаяканарейка","ХрабрыйВаня". 



ВолковА.М."Волшебникизумрудногогорода","Семьподземныхкоролей","УрфинДжюс  
и егодеревянные солдаты". 

ГайдарА.П."ЧукиГек".  
ЖитковБ.С."Пожарвморе","Наводнение","Обвал","Нальдине","Компас". 

Мамин-СибирякД.П."Прокомаракомаровича,длинныйнос","Сказочкапро  
Козявочку","Сказкаотом,какжила-былапоследняямуха","Сказкапрохраброгозайца— 

длинные уши,косыеглаза,короткийхвост".  
НосовН.Н."Фантазеры","ВитяМалееввшколеидома","Огурцы","Веселаясемейка". 

ОсееваВ.А."Волшебноеслово","Синиелистья","Плохо".Па 

устовскийК.Г."Похождениежука-носорога". 

ПермякЕ.А."Семьсотсемьдесятсемьмастеров".По 

левойБ.П."Сынполка". 

ПришвинМ.М."Лисичкинхлеб","Золотойлуг","Ярик","Муравьи","ВкраюдедушкиМаза 

я". 

Русскиенародныесказки.Сказкинародовмира. 
СкребицкийГ.А."Леснойголосок","Догадливаясиничка","Воришка","Заботливаямамаш  

а","Ушан","Сиротка". 

6классПримернаятематика  
Рассказы, статьи, стихотворения и доступные по содержанию и языку отрывки 

изхудожественныхпроизведенийогероическомпрошломинастоящемнашейРодины;события 

хвмире;труделюдей;роднойприродеибережномотношениикней;знаменательныхсобытияхв 

жизни страны.  
Навыкичтения  
Сознательное,правильное,беглое,выразительноечтениевслухвсоответствииснормами 

литературного произношения; чтение"про себя".  
Выделение главной мысли произведения и его частей. Определение основных 

чертхарактерадействующихлиц. 

Разбор содержания читаемого с помощью вопросов учителя. Выделение 

непонятныхслов; подбор слов со сходными и противоположными значениями; объяснение 

с помощьюучителя слов, данных в переносном значении, и образных выражений, 

характеризующихпоступкигероев,картиныприроды. 

Деление текста на части. Составление под руководством учителя простого плана, 

внекоторыхслучаяхиспользованиесловсамоготекста. 

Пересказ прочитанного по составленному плану. Полный и выборочный 

пересказСамостоятельноечтениесразличнымизаданиями:подготовитьсяквыразительн 

ому 

чтению,выделитьотдельныеместаповопросам,подготовитьпересказ. 

Заучиваниенаизустьстихотворений. 
Внеклассноечтение(уроквнеклассногочтенияпроводится1развмесяц). 

Систематическоечтениедетскойхудожественнойлитературы,детскихгазетижурналов. 

Ведениедневникаилистендавнеклассногочтенияподанной учителемформе. 

Обсуждение прочитанных произведений, коллективное составление кратких 

отзывово книгах, пересказ содержания прочитанного по заданию учителя,называние 

главныхдействующихлиц, выявлениесвоегок нимотношения. 

Рекомендуемаялитература(навыбор)  
АстафьевВЛ."Васюткиноозеро","Зачемяубилкоростыля?","Белогрудка","Злодейка". 

Бажов ПЛ. "Живой огонек", "Аметистовое дело", "Марков камень", "Надписьнакамне","У 

старого рудника","Уральскиебыли". 

БеляевА.Р."Островпогибшихкораблей","ПоследнийчеловекизАтлантиды".Бианки 

ВВ. "Дробинка", "Птичья песенка", "Голубые лягушки", "Сумасшедшая птица","Морской 

чертенок". 



Волков А. М. "Огненный бог марранов", "Желтый туман", "Тайна 

заброшенногозамка". 

ГайдарАЛ."Тимуриегокоманда".  
КассильЛА."Всевернется","Держись,капитан","Укласснойдоски","Улицамладшегосы 

на". 

КатаевВ.Л."Белеетпарусодинокий". 

МаршакС.Я."Быль-небылица","Мистер- 

Твистер","Почтавоенная","Ледянойостров","Приключения вдороге". 

Мамин-Сибиряк А.Н. "Умнее всех сказка", "Емеля-охотник", "Дедушкино 

золото","Приемыш","Сказкапро Воробья Воробеича". 

Носов Н.Н. "Приключения Незнайки и его друзей", "Незнайка в солнечном 

городе","НезнайканаЛуне". 

ОлешаЮ.К."Тритолстяка". 

ПаустовскийК.Г."Золотойясень","Сивыймерин","Кот-ворюга","Прощаниеслетом". 
ПермякЕ.А."Волшебныеистории","Голубыебелки","Лесной","Волшебнаяправда".При 

швинМ.М."Кладоваясолнца","Леснойхозяин","Нашсад","Барсук","Леснойдоктор", "Птицы под 

снегом".  
Джанни Родари "Путешествие голубой 

стрелы".Русскиенародныесказки.Сказкинародов 

мира. 
СкребицкийГ.А."Длинноносыерыболовы","Замечательныйсторож".ТолстойА.Н."Золот  
ойключикилиприключения Буратино". 

7класс  
Примернаятематика  
Доступныехудожественныепроизведенияиотрывкиизхудожественныхпроизведений 

классиков русской и отечественной литературы. Краткие сведения об ихжизниитворчестве.  
Произведенияустногонародноготворчества:сказки,загадки,былины.Литературныесказ 

ки.Произведениясовременныхписателейрусскойизарубежнойлитературы.  
На примере чтения художественной литературы воспитание морально-этических 

инравственных качествличностиподростка 

ПроизведенияА.С. Пушкина,И.А.Крылова, 

М.Ю.Лермонтова,Н.А.Некрасова,И.С.Тургенева, А.Н. Толстого,В.Г. Короленко, 

А.П.Чехова. 

Произведения А.М. Горького, Н.А. Островского, А.Т Твардовского, СЯ. 

Маршака,СВ. Михалкова, Н.П. Кончаловской, К.Г. Паустовского, К.М. Симонова, А. 

Рыбакова, А.Г.Алексина,Е.И. Носова,Ч.И.Айтматова, РП.Погодина. 

Навыкичтения  
Совершенствование техники чтения, соблюдение логических пауз, не 

совпадающихсознаками препинания. 

Выделениеглавноймыслипроизведения.Называниеглавныхдействующихлиц,описани 

е их внешности, характеристика их поступков, подтверждение своего 

заключениясловамитекста.Составлениехарактеристикигероя спомощьюучителя. 
Делениепрочитанногоначасти,составлениеплана.Пересказпоплану. 

Выделениевтекстеметких выражений,художественныхопределенийисравнений. 

Подробныйикраткийпересказпрочитанного.Пересказсизменениемлицарассказчика. 

Заучиваниенаизустьстихотворений. 

Внеклассноечтение(уроквнеклассногочтенияпроводится1развмесяц). 

Знаниеосновных сведенийизжизниписателей. 



Чтение книг из школьной и районной библиотек. Самостоятельное чтение статей 

вгазетахи детскихжурналах. 

Обсуждениепрочитанныхкниг,статей.Составлениеотзывов.  
Умение передать главную мысль произведения, оценить поступки действующих 

лиц.Ведениедневникаилистендавнеклассного чтения. 

Рекомендуемаялитература(навыбор)  
Астафьев ВЛ. "Осенние грусти и радости", "Стрижонок Скрип", "Гуси в 

полынье","Каиалуха". 

БеляевА.Р."Чудесноеокно". 

БианкиВ.В."Бешеныйбельчонок","Приказнаснегу","ЛупленыйБочок","Мышарик", 

"Вести из леса".Гайдар АЛ. "Судьба барабанщика". Горький А.М. 

"Детство".ДефоД."РобинзонКрузо". ЖюльБерн "ДетикапитанаГранта". 
КассильЛ."Ночнаяромашка","Огнеопасныйгруз","Солнцесветит".КатаевВЛ."Хут 

ороквстепи".  
КороленкоВ.Г."Купленныемальчики","Чудная","Последнийлуч","Детиподземелья".Ла 

гинЛЛ. "Старик Хоттабыч".  
Паустовский К.Г. "Ручьи, где плещется форель", "Старый повар", "Степная 

гроза","Жильцыстарого дома".Свифт Дж."ПутешествиеГулливера". 

Сурков А.А. Стихотворения из цикла "Победители" ("В громе яростных битв", 
"Подвечервгестапоеепривели","Утровокопе","Песняослепомбаянисте","ЗащитникСталинг 

рада").Чехов АЛ."Спатьхочется", "Каштанка".  
8 классПримернаятематика  
Художественныепроизведенияиотрывкиизхудожественныхпроизведенийклассиковру 

сскойиотечественнойлитературы.Краткиесведенияобихжизниитворчестве. 

Произведения устного народного творчества: сказки, загадки, поговорки, 

былины,баллады. 

Литературныесказки. 

Произведениясовременныхписателейрусскойизарубежнойлитературы. 

На примере чтения художественной литературы воспитание морально-этических 

инравственных качествличностиподростка. 

Произведения А.С. Пушкина, М.Ю. Лермонтова, И.А. Крылова, Н.В. Гоголя, 

Н.А.Некрасова, А.В. Кольцова, И.С. Никитина, Л.Н. Толстого, АН. Майкова, Ф.И. 

Тютчева,А.А.  
Фета,А.П.Чехова.  
Произведения А.М. Горького, А.Н. Толстого, В.В. Маяковского, С.А. Есенина, 

А.А.Фадеева,М.А.Шолохова,В.П.Катаева,Б.Н.Полевого,А.А.Суркова,Ю.М. 

Нагибина,А.Г. 

Алексина, 

Л.И.Ошанина,СВ.Михалкова,А.Рыбакова. 

Навыкичтения  
Совершенствованиетехникичтения,соблюдениепричтениинормрусскойорфоэпии. 

Выделение главной мысли произведения, составление характеристики героев 

спомощьюучителя,иллюстрированиечертхарактера  
Внеклассноечтение(уроквнеклассногочтенияпроводится1развмесяц). 

Самостоятельноечтениекниг,газетижурналов.Обсуждениепрочитанного.Составлениео 

тзываопрочитаннойкниге,статьеизгазетыилижурнала. 

Ведениедневникаилистендавнеклассногочтения. 

Рекомендуемаялитература(навыбор)  
АстафьевВ.П."Коньсрозовойгривой","Монархв 

новыхштанах","Бабушкасмалиной","Запахсена","Фотография,накоторойменянет","Последн  
ийпоклон". 



БеляевА.Р."Золотаягора", "Прыжоквничто". 

БондаревЮ.В. 
"Набольшойреке","Юностькомандиров","Батальонпроситогня".ВаншенкинК.Я.Стихот  
ворения.  
ГайдарАЛ."Школа".Есенин 

С.А.Стихотворения. 

ИскандерФ.А."ПирыВалтасара","Молельноедерево".Кавер 

инВ. Л."Двакапитана". 

МакаренкоА.С."Педагогическаяпоэма"(отрывки).По 

левойБ.Н."Повестьонастоящемчеловеке". 

Рубцов И.М. 

Стихотворения.Симонов К.М. 

Стихотворения.СурковА.А.Ст 

ихотворения. 

ЧеховА.П."Толстыйитонкий","УнтерПришибеев". 

ШукшинВМ."Сильныеидутдальше","Сныматери", "Хозяинбанииогорода". 

9класс  
Примернаятематика  
Художественныепроизведенияиотрывкиизхудожественныхпроизведенийклассиковру 

сскойиотечественнойлитературы.Краткиесведенияобихжизниитворчестве. 

Произведения устного народного творчества: сказки, загадки, поговорки, 

былины,баллады. 

Литературныесказки. 

Произведениясовременныхписателейрусскойизарубежнойлитературы. 

Напримерехудожественнойлитературывоспитаниеморально- 

этическихинравственных качествличностиподростка. 
Произведения А.С. Пушкина, М.Ю. Лермонтова, И.А. Крылова, Н.В. Гоголя, 

Н.А.Некрасова,Л.Н.Толстого,А.Н.Майкова,Ф.И.Тютчева,А.А.Фета,А.П.Чехова,А.И.Ку 

прина,И.А.Бунина.  
Произведения А.М. Горького, В.В. Маяковского, С.А. Есенина, А.Н. Толстого, 

А.А.Фадеева, М.А. Шолохова, К.Г. Паустовского, К.М. Симонова, В.М. Инбер, Р. 

Гамзатова,В.М. Шукшина, Ф. А.Абрамова, Ч. Айтматова, Л.Н. Ошанина, СВ. Михалкова, 

Ф.А.Искандера,А.Рыбакова, Б. Окуджава.  
Навыкичтения  
Совершенствованиетехникичтения,соблюдениепричтениинормрусскойорфоэпии. 

Выделениеглавноймыслипроизведения. 
Составлениехарактеристикгероев,обоснованиесвоегоотношениякгероямиихпоступкам ,объяснениепричинтех 

илииныхпоступковгероев(спомощью учителя). 

Работанадпланом,средствамиязыковойвыразительности. 
Пересказсодержанияпрочитанного;составлениерассказапопредложеннойтеменаматери  

аленесколькихпроизведений. 

Знаниеосновныхсведенийожизниписателей. 
Заучиваниенаизустьстихотворений,прозаическихотрывков. 

Внеклассноечтение(уроквнеклассногочтенияпроводится1развмесяц). 

Самостоятельноечтениекниг,газетижурналов.Обсуждениепрочитанного.Составлениео 

тзываопрочитаннойкниге,статьеизгазетыилижурнала. 

Ведениедневникаилистендавнеклассногочтения..  
Рекомендуемаялитература(навыбор)  
Ахматова А.Л. Стихотворения. Беляев А.Р. "Человек-амфибия". 

БогомоловВ.О."Иван". 

БондаревЮ.В."Последниезалпы","Горячийснег". 



БыковВ.В."Альпийскаябаллада","Обелиск".В 

асильев Б.Л."Азориздесь тихие". 

ЖюльБерн"Таинственныйостров".В 

оскресенская3. "Сердцематери".  
ГорькийА.М."Влюдях","Моиуниверситеты".Есенин 

С.А. Стихотворения. 

ЗощенкоМ.М.Рассказы. 

ИскандерФ.А."СандроизЧегема". 
ПаустовскийК.Г."ВоглубинеРоссии","Телеграмма","Великийсказочник","Разливырек 

","ИсаакЛевитан", "Приточная трава".  
СурковА.А.Стихотворения. 

ТолстойЛ.Н."Севастопольскиерассказы"(выборочно).Цв 

етаеваМ.Н.Стихотворения. 

ЧеховА.П."Домсмезонином". 

ШукшинВ.М."Кляуза","Мечты","Чужие","Жилчеловек","ПриветСивому" 

Математика 

5класс 

Сложение и вычитание чисел в пределах 100 с переходом через разряд 

приемамиустныхвычислений.Нахождениенеизвестногокомпонентасложенияивычитания.  
Нумерациячиселвпределах1000.Получениекруглыхсотенвпределах1000,сложение и 

вычитание круглых сотен. Получение трехзначных чисел из сотен, десятков,единиц, из 

сотен и десятков, из сотен и единиц. Разложение трехзначных чисел на 

сотни,десятки,единицы. 

Разряды:единицы,десятки,сотни.Классединиц. 

Счетдо1000иот1000разряднымиединицамиичисловымигруппамипо2,20,200; 

по 5, 50, 500; по 25, 250 устно и с записью чисел. Изображение трехзначных чисел 

накалькуляторе. 

Округлениечиселдодесятков,сотен;знак~. 

Сравнение (отношение) чисел с вопросами: «На сколько больше (меньше)?», 

«Восколькораз больше(меньше)?»(легкиеслучаи). 

Определение количества разрядных единиц и общего количества сотен, 

десятков,единицвчисле. 
Единицыизмерениядлины,массы:километр,грамм,тонна(1км,1г,1т),соотношения:1м= 

1000мм,1км=1000м,1кг=1000г,1т=1000кг,1т=10ц.Денежныекупюры,размен,заменанескольк 

ихкупюр одной.  
Единицыизмерениявремени:год(1год),соотношение:1год= 

 

365,366сут.Високосныйгод. 

Сложениеивычитаниечисел,полученныхприизмеренииодной,двумямерамидлины,сто 
имостиустно(55см±19см;55см±45см;1м—45см;8м55см±3м19см; 

8м55см+19см; 4 м55 см±3 м; 8м±19см;8 м±4 м45 см).  
Римскиецифры.ОбозначениечиселI—XII. 
Сложение и вычитание чисел в пределах 1 000 устно и письменно, их 

проверка.Умножение чисел 10 и 100, деление на 10 и 100 без остатка и с остатком. 

Преобразованиячисел,полученныхприизмерениистоимости,длины,массы.Умножениеиделе 

ниекруглых десятков, сотен наоднозначноечисло(40x2; 400x2;  
420x2;40:2;300:3;480:4;450:5),полныхдвузначных итрехзначных 

чиселбез переходачерезразряд(24-2;243x2;48:4;488:4 ит.п.) устно. 

Умножение и деление двузначныхи трехзначныхчисел на однозначное число 

спереходомчерез разряд письменно,ихпроверка. 

Получениеодной,несколькихдолейпредмета,числа. 



Обыкновенные дроби, числитель, знаменатель дроби. Сравнение долей, дробей 

содинаковымичислителямиилизнаменателями.Количестводолейводнойцелой.Сравнениеоб 

ыкновенных дробейсединицей.Дробиправильные,неправильные.  
Простыеарифметическиезадачинанахождениечастичисла,неизвестногослагаемого,ум 

еньшаемого,вычитаемого;насравнение(отношение)чиселсвопросами:  
«На сколько больше (меньше)?», «Во сколько раз больше (меньше)?». Составные 

задачи,решаемыев2-3 арифметическихдействия. 

Периметр(Р).Нахождениепериметрамногоугольника. 
Треугольник. Стороны треугольника: основание, боковые стороны. 

Классификациятреугольниковповидамугловидлинамсторон.Построениетреугольниковпотр 

емданнымсторонамспомощью циркуляи линейки.  
Линиивкруге:радиус,диаметр,хорда.ОбозначениеК.иБ.Масштаб:1 
: 2;1:5;1:10;1:100. 

Буквылатинскогоалфавита:А,В,С,Б,Е,К,М,О,Р,5. 

6класс  
Нумерация чисел в пределах 1 000 000. Получение единиц, десятков, сотен тысяч 

впределах 1 000 000. Сложение и вычитание круглых чисел в пределах 1 000 000 

(легкиеслучаи).Получениечетырех-,пяти-,шестизначныхчиселизразрядныхслагаемых,разло 

жениенаразрядныеслагаемые(десятичныйсоставчисла),чтение,записьподдиктовку,изображ 

ениенакалькуляторе.  
Разряды:единицы,десятки,сотнитысяч;класстысяч,нумерационнаятаблица,сравнение 

соседнихразрядов,сравнениеклассовтысячиединиц.Сравнениемногозначных чисел. 

Округление чисел до единиц, десятков, сотен тысяч. Определениеколичества разрядных 

единиц и общего количества единиц, десятков, сотен тысяч в числе.Числапростыеи 

составные. 

ОбозначениеримскимицифрамичиселХШ-ХХ. 

Сложение, вычитание, умножение, деление на однозначное число и круглые 

десяткичисел в пределах 10 000 устно (легкие случаи) и письменно. Деление с остатком. 

Проверкаарифметическихдействий. 

Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении двумя мерами 

стоимости,длины,массы,устно и письменно. 

Обыкновенныедроби.Смешанныечисла,ихсравнение.Основноесвойствообыкновенны 

хдробей.Преобразования:заменамелкихдолейболеекрупными(сокращение),неправильныхд 
робейцелымиилисмешаннымичислами.Сложениеивычитаниедробей 

(исмешанныхчисел)содинаковыми знаменателями.  
Простыеарифметическиезадачинанахождениедробиотчисла,напрямуюпропорционал 

ьную зависимость, на соотношение: расстояние, скорость, время. 

Составныезадачинавстречноедвижение(равномерное,прямолинейное) двухтел. 
Взаимноеположениепрямыхнаплоскости(пересекаются,втомчислеперпендикулярные;  

непересекаются,т.е.параллельные),впространстве:наклонные,горизонтальные,вертикальны 

е.Знаки±и||.Уровень,отвес.Высотатреугольника,прямоугольника,квадрата. 

Геометрические тела — куб, брус. Элементы куба, бруса: грани, ребра, вершины; 

ихколичество,свойства. 

Масштаб:1:1000; 1:10000; 2:1;10:1;100:1. 

7класс  
Числовойрядв пределах1000000. Присчитывание иотсчитывание по 1 

единице, 1десятку,1 сотнетысячвпределах1000000 
Сложениеивычитаниечиселвпределах1000000устно(легкиеслучаи)иписьменно.Умно 

жениеиделениенаоднозначноечисло,круглыедесятки,двузначное 



число,делениесостаткомчиселвпределах1000000письменно.Проверкаарифметических 

действий.Сложениеивычитаниечиселспомощьюкалькулятора. 

Сложениеивычитаниечисел,полученныхприизмерениидвумяединицамивремени,пись 

менно(легкиеслучаи).Умножениеиделениечисел,полученныхприизмерении двумя 

единицами измерения стоимости, длины, массы, на однозначное число,круглыедесятки, 

двузначноечисло,письменно.  
Приведение обыкновенных дробей к общему знаменателю. Сложение и 

вычитаниеобыкновенныхдробейсразными знаменателями. 

Десятичные дроби. Запись без знаменателя, чтение, запись под диктовку. 

Сравнениедесятичныхдолейидробей.Преобразования:выражениедесятичныхдробейвболее 

крупных(мелких),одинаковыхдолях.Местодесятичныхдробейвнумерационнойтаблице. 

Запись чисел, полученных при измерении двумя, одной единицами 

стоимости,длины,массы, ввидедесятичныхдробей. 

Сложениеивычитаниедесятичныхдробейсодинаковымииразнымизнаменателями.Про 

стыеарифметическиезадачинаопределениепродолжительности,начала и конца события; на 

нахождение десятичной дроби от числа. Составные задачи 

напрямоеиобратноеприведениекединице;надвижениеводномипротивоположномнаправлен 

иях двух тел.Составныезадачи,решаемыев3-4 арифметических действия. 

Параллелограмм,ромб.Свойства 

элементов.Высотапараллелограмма(ромба).Построениепараллелограмма(ромба). 

Симметрия.Симметричныепредметы,геометрическиефигуры;ось,центрсимметрии.П 

редметы,геометрическиефигуры,симметричнорасположенныеотносительнооси,центрасим 

метрии.Построениеточки,симметричнойданнойотносительнооси ицентрасимметрии. 

8класс  
Присчитываниеиотсчитываниечисел2,20,200,2000,20000;5,50,500,5000,50  

000;25,250,2500,25000впределах1000000,устно,сзаписьюполучаемыхприсчетечисел. 

Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении одной, двумя 
единицамистоимости,длины,массы,выраженныхвдесятичныхдробях,письменно(легкиеслу 

чаи).  
Заменацелыхисмешанныхчиселнеправильнымидробями. 

Умножениеиделениеобыкновенныхидесятичныхдробей(втомчислечисел,полученных  
приизмеренииодной,двумяединицамистоимости,длины,массы,выраженныхвдесятичныхдр 

обях)наоднозначные,двузначныечисла(легкиеслучаи).  
Умножениеиделениедесятичных дробейна10,100и 1000. 

Простые задачи на нахождение числа по одной его доле, выраженной 

обыкновеннойили десятичнойдробью, среднегоарифметического двухиболеечисел. 

Составные задачи на пропорциональное деление, «на части», способом 

принятияобщегоколичествазаединицу. 

Градус. Обозначение: Г. Градусное измерение углов. Величина прямого, 

острого,тупого, развернутого, полного угла. Транспортир, элементы транспортира. 

Построение иизмерение углов с помощью транспортира. Смежные углы, сумма смежных 

углов, угловтреугольника. 

Построение треугольников по заданным длинам двух сторон и градусной мере 

угла,заключенного между ними; по длине стороны и градусной мере двух углов, 

прилежащих кней. 

Площадь.Обозначение:§.Единицыизмеренияплощади: 

1кв.мм(1мм
2
),1кв.см(1см

2
),1кв.дм(1дм

2
),1кв.м(1м

2
),1кв.км(1км

2
);их 

соотношения:1см
2
=100мм

2
,1дм

2
=100см

2
,1м

2
=100дм

2
,1м

2
=10000см

2
,1км

2
=1 

000 000 м
2
. 



Единицыизмеренияземельныхплощадей:1га,1а,ихсоотношения:1а=100м
2
,1 

га=100 а, 1 га =10 000м
2
.  

Измерениеивычислениеплощадипрямоугольника.Числа,полученныеприизмеренииод 
ной,двумяединицамиплощади,ихпреобразования,выражениевдесятичных 

дробях(легкиеслучаи).  
Длинаокружности:С=2лК(С=яБ),сектор,сегмент.Пло 

щадь круга: 3 = яК
2
.  

Линейные,столбчатые,круговыедиаграммы.Построениеотрезка,треугольника,четырех 

угольника,окружности,симметричныхданнымотносительнооси,центрасимметрии. 

9 класс  
Умножение и деление многозначных чисел (в пределах 1 000 000) и 

десятичныхдробейнатрехзначноечисло(легкиеслучаи). 

Умножениеиделениечиселспомощьюкалькулятора. 

Процент. Обозначение: 1%. Замена 5%, 10%, 20%, 25%, 50%, 75% 

обыкновеннойдробью. 

Замена десятичной дроби обыкновенной и наоборот. Дроби конечные и 

бесконечные(периодические).  Математические  выражения,  содержащие  целые  числа, 

обыкновенные 

идесятичныедроби,длярешениякоторыхнеобходимодробиодноговидазаменятьдробямидруг 

оговида(легкиеслучаи). 

Простые задачи на нахождение процентов от числа, на нахождение числа по его 

1%.Геометрические тела: прямоугольный параллелепипед, цилиндр, конус, пирамида. 

Грани,вершины,ребра. 

Разверткакуба,прямоугольногопараллелепипеда.Площадьбоковойиполнойповерхност 

и. 

Объем.Обозначение:V.Единицыизмеренияобъема: 

1куб.мм(1мм
3
), 1куб.см(1см

3
), 1куб. дм(1 дм

3
),1 куб.м(1 м

3
),1 куб.км(1км

3
). 

Соотношения:1дм
3
=1000см

3
,1м

3
=1000дм

3
,1м

3
=1000000см

3
.Измерениеивычислениеоб  

ъемапрямоугольногопараллелепипеда(куба). 
Числа,получаемыеприизмеренииивычисленииобъема(рассматриваютсяслучаи,когдакр  

упная единицаобъемасодержит 1000мелких). 
Разверткацилиндра,правильной,полнойпирамиды(воснованииправильныйтреугольник  

,четырехугольник,шестиугольник).Шар,сеченияшара,радиус,диаметр. 

Природоведение 

5класс 

Земля—планетасолнечнойсистемы  
Небесные тела. Солнце — раскаленное небесное тело (звезда). Солнце — 

источниктепла и света на земле. Планеты солнечной системы. Освоение космоса людьми. 

Первыйполетчеловекавкосмос.  
СезонныеизменениявприродеПогода.Явленияприроды.  
Смена времен года. Высота Солнца и продолжительность дня в разное время 

года.Осень.Зима.Весна.Лето.Признакивременигода.Изменениявжизнирастенийиживотных. 

Особенности жизнии трудовойдеятельности человека. 

Наша страна  
Российская Федерация (расположение на географической карте). Москва - 

столицанашейРодины. 

(Достопримечательности:музеи,театры,историческиеикультурныепамятники,центральные 

улицы.Транспорт вМоскве.) 

Многонациональное население России. Города нашей Родины. Средства 

сообщениямежду 



городами(транспорт:железнодорожный,воздушный,водный,автомобильный).Дом,вкотором  
я живу:моя школа, мой дом(полный адрес). 

ПрироданашейРодины 



Неживаяприрода.(Использованиефизическойкарты.)  
Разнообразивповерхности(рельеф):равнины,горы,овраги,холмы.Почвы:песчаная,глин 

истая, черноземная; плодородная,неплодородная.  
Вода в природе: реки, озера, болота, ручьи, родники; моря, океаны. Свойства 

воды.Значениеводыдля жизничеловека. Водаипар, снегилед. 

Воздух.Воздухвокругнас,значениевоздуха.Ветер—  
движениевоздуха.Температуравоздуха,Знакомствостермометрами.Измерениетемпературыв 

оздуха,воды,своеготела.Полезныеископаемые:песок,глина,торф,каменныйуголь,мел,гранит, 

мрамор, нефть, газ, каменная соль. Внешний вид, свойства (твердость, 

сыпучесть,газообразноесостояние). 

Использованиечеловеком. 

Живаяприрода. 

Растенияиживотныеэкологическихсистем.  
Лес 

Растения,грибылеса.  
Хвойныедеревья: ель,сосна,лиственница. 

Кустарники:калина,шиповник,можжевельник,малинаидр. 

Кустарнички:брусника,черника.  
Травы:ландыши,земляника,ветреница,кислица,мать-и-мачехаидр.  
Грибы:съедобныеинесъедобные. 
Животные леса. Звери (медведь, волк, лиса, заяц, белка, лось, барсук, кабан и 

др.).Птицы(кукушка,дятел,синица,соловейидр.).Насекомые(жуки,бабочки,муравьи,комары, 

мухи и др.). 

Сад.Огород.Поле  
Растениясада.Плодовыедеревья:яблоня,груша,вишня,слива,черешняидр.Ягодные 

кустарники: крыжовник, смородина, малина. Декоративные растения: 

весенние(тюльпаны,нарциссы),летние(пионы,гладиолусы,розы),осенние(астры,хризантем 

ы). 

Животные сада: птицы, насекомые, земноводные (лягушки,  
жабы).Сезонныеработы всаду. 
Растенияогорода:овощи(картофель,капуста,морковь,свекла,помидор,огурец,кабачок,г  

орохидр.);зеленыекультуры(лук,чеснок,укроп,петрушка,салатидр.). 
Животныеогорода.Помощникиогородныхрастений(птицы,дождевыечерви,жуки,жабы  

,лягушки);вредители(гусеницыбабочекиличинкижуков,кроты,мыши). 

Растенияполя:зерновыекультуры(рожь,пшеница,ячмень,овес,кукурузаидр.). 

Животные~вредителиполей:суслик,полеваямышь,хомяк,некоторыенасекомыеиихлич 

инки  
Растениялуга.Травы: клевер,колокольчик,нивяник,мятлик,тимофеевкаидр. 

Животныелуга:насекомые(бабочки,жукиидр.),птицы,звери (крот,полевкаи др.).  
Использованиелуговкакпастбищидлясенокосов. 

Болото  
Растенияболота:травы,мхи,багульник,ягодныерастения(клюква,морошка). 

Животныеболота:птицы,лягушки,насекомые.Водоемы 

Растенияводоемов:водорослиицветковые(кувшинка,кубышка,рогозидр.). 

Животные пресных водоемов (рек, озер, ручьев): рыбы, раки, улитки, 

жуки.Животные морей и океанов: рыбы, киты, крабы, креветки, тюлени, моржи 

и др.Человек.Охрана здоровья  
Организмчеловека.Строениетелачеловека:туловище,верхниеинижниеконечности, 

голова. Органы чувств. Волосяной покров. Кожа. Уход за своим 

организмом.Соблюдениегигиены. 



Внутренние органы: головной и спинной мозг, сердце, легкие, желудок, 

кишечник,печень,почки, мышцы,скелет (позвоночник, череп,конечности). 



Значение правильной осанки для здоровья человека. Правильные питание 

и дыхание.Предупреждениезаболеваний(желудочно-

кишечных,простудных,инфекционных). Болезни цивилизации (желудочно-кишечные, 

сердечно-сосудистые заболевания, гепатит идр.).Меры профилактики. 

Вредноевлияниеникотина,алкоголя,наркотиковназдоровьечеловека. 

Занятияфизкультуройиспортом —залогздоровья. 

Экология.Охранаприроды  
Чтотакоеэкология?  
Охранаприроды.Чистотавоздуха,почвы,водоемов.Охраналесов,лугов,растительного 

и животного мира. Растения и животные, занесенные в «Красную 

книгу».Экологическиекатастрофы.  
Правила поведения человека в городе, сельской местности и на природе. Труд 

напришкольномучасткеи вшколе  
Посевипосадкарастений.Уходзарастениями:полив,прополка.Комнатныерастения(ухо 

д заними). Ведениедневниковнаблюдений. 

Повторениепройденного.Закреплениезнанийнапрактике. 

Экскурсии,наблюденияипрактическиеработыпотемам.  
Ежедневные наблюдения за погодой. Систематические наблюдемим за 

сезоннымиизменениями в природе. Экскурсии в природу для проведения этих 

наблюдений (1 раз вмесяц). Ведениесезонного календаря природыи труда. 

Экскурсии для ознакомления с окружающей местностью, с осо-1 и ч ш остями 

ееповерхности,сводоемами.Экскурсиивсад,лес(илипарк),кстроительнымобъектам(или 

почвеннымобнажениям),нместныйкраеведческий музей.  
Биология 

6класс 

Неживая 

природаВведение  
Живая и неживая природа. Предметы и явления неживой природы, их 

изменения.Твердые тела, жидкости и газы. Превращение твердых тел в жидкости, 

жидкостей — вгазы.Длячегонужно изучатьнеживую природу.  
Вода  
Водавприроде.Температураводыиееизмерение.Единица 

измерениятемпературы —градус.  
Свойстваводы:непостоянствоформы;текучесть;расширениепринагреванииисжатие 

при охлаждении, расширение при замерзании. Учет и использование этих 

свойствводычеловеком. 

Способность воды растворять твердые вещества (соль, сахар и др.). Растворимые 

инерастворимыевещества.Растворывбыту (стиральные,питьевые ит.д.).Растворывприроде: 

минеральная и морская вода. Прозрачная и мутная вода. Очистка мутной 

воды.Питьеваявода. 
Три состояния воды. Круговорот воды в природе. Значение воды в 

природе.Экологическиепроблемы,связанныесзагрязнениемводы,ипутиихрешения.Дем 

онстрацияопытов:  
Расширение воды при нагревании и сжатие при 

охлаждении.Расширениеводыпризамерзании. 

Растворениесоли,сахараимарганцовокислогокалиявводе.Очи 

сткамутной воды. 
Выпариваниесолейизпитьевой,минеральнойиморскойводы.  
Практическиеработы:  
Определениетекучестиводы. 



Измерениетемпературыпитьевойхолоднойводы,горячейитеплойводы,используемойдл  
ямытьяпосудыидругихцелей.3.Определениечистотыводыближайшеговодоема. 

Воздух  
Свойства воздуха: прозрачность, бесцветность, упругость. 

Теплопроводностьвоздуха. 

Учетииспользованиесвойстввоздухачеловеком. 
Расширение воздуха при нагревании и сжатие при охлаждении. Теплый воздух 

легчехолодного: теплый воздух поднимается вверх, а холодный опускается вниз. 

Движениевоздуха.Составвоздуха:кислород,углекислыйгаз,азот.Кислород,егосвойствоподде 

рживать горение. Значение кислорода воздуха для дыхания растений, животных 

ичеловека.Применениекислородавмедицине.  
Углекислый газ и его свойство не поддерживать горение. Применение 

углекислогогазапри тушении пожара. 

Чистый и загрязненный воздух. Примеси в воздухе (водяной пар, дым, 
пыль).Экологическиепроблемы,связанныесзагрязнениемвоздуха,ипутиихрешения.Де 

монстрацияопытов:  
Обнаружение воздуха в пористых телах (сахар, сухарь, 

уголь, почва).Объемвоздухавкакой-либо емкости. 

Упругостьвоздуха.  
Воздух —плохойпроводниктепла. 
Расширениевоздухапринагреванииисжатиеприохлаждении.  
Практическиеработы:  
Движениевоздухаизтеплойкомнатывхолоднуюихолодного— 

втеплую(циркуляция).Наблюдениезаотклонениемпламени свечи.  
Полезныеископаемые  
Полезныеископаемыеиихзначение. 

Полезные ископаемые, используемые в качестве строительных 
материалов.Гранит,известняк,песок,глина.Внешнийвидисвойства.Добычаииспользо 

вание.Горючиеполезныеископаемые. 

Торф. Внешний вид и свойства торфа: коричневый цвет, хорошо впитывает 

воду,горит. 

Образованиеторфа,добычаииспользование. 

Каменный уголь. Внешний вид и свойства каменного угля: цвет, блеск, 

горючесть,твердость,хрупкость. Добычаи использование. 

Нефть.Внешнийвидисвойстванефти:цветизапах,маслянистость,текучесть,горючесть. 

Добычанефти.Продуктыпереработкинефти:бензин,керосинидругиематериалы. 
Природныйгаз.Свойствагаза:бесцветность,запах,горючесть.Добычаииспользование.П 

равилаобращения сгазомвбыту.  
Полезныеископаемые,которыеиспользуютсяприполученииминеральныхудобрений.  
Калийная соль. Внешний вид и 

свойства:цвет,растворимостьвводе.Добычаииспользование.Фосфориты.Внешнийвидисвой 

ства:цвет,растворимостьвводе.  
Добычаииспользование.Полезныеископаемые,используемыедляполученияметаллов.  
Железнаяимеднаяруды.Их внешнийвидисвойства. 

Получение черных и цветных металлов из металлических руд (чугуна, стали, меди 

идр.).Экологическиепроблемы,связанныесдобычейииспользованиемполезныхископаемых; 

пути ихрешения.  
Демонстрацияопытов: 



1.Определениенекоторыхсвойствгорючихполезныхископаемых:-

влагоемкостьторфаихрупкость каменногоугля.  
2.Определениерастворимостикалийнойсолиифосфоритов.  
3.Определение некоторых свойств черных и цветных металлов 

(упругость,хрупкость,пластичность). 

Практическаяработа:  
Распознаваниечерныхицветныхметалловпообразцамиразличнымизделиямизэтихметал 

лов. 

Экскурсии:  
— 

краеведческиймузейи(повозможности)кместамдобычиипереработкиполезныхископаемых(в 

зависимости отместныхусловий) 

Почва(10ч)  
Почва—верхнийиплодородныйслойземли.Какобразуетсяпочва. 

Составпочвы:перегной,глина, песок,вода, минеральныесоли,воздух. 

Минеральнаяиорганическаячастипочвы.Перегной—органическаячастьпочвы. 

Глина, песок и минеральные соли — минеральная часть 

почвы.Видыпочв. 

Песчаныеиглинистыепочвы.Водныесвойствапесчаныхиглинистыхпочв:способность 

впитывать воду, пропускать ее и удерживать. Сравнение песка и 

песчаныхпочвповоднымсвойствам.Сравнениеглиныиглинистых почвповоднымсвойствам. 

Основноесвойствопочвы—плодородие. 
Местныетипыпочв:название,краткаяхарактеристика. 

Обработкапочвы:вспашка,боронование.Значениепочвывнародномхозяйстве.Экологиче 

ские проблемы, связанные с загрязнением почвы, и пути их 

решения.Демонстрацияопытов:  
Выделение воздуха и воды из 

почвы.Обнаружениевпочвепескаигли 

ны. 
Выпариваниеминеральныхвеществиз воднойвытяжки. 

Определениеспособностипесчаныхиглинистыхпочввпитыватьводуипропускать  
ее. Практическиеработы:  

Различиепесчаныхиглинистыхпочв.  
Обработка почвы на школьном учебно-опытном участке: вскапывание и 

боронованиелопатойиграблями,вскапываниеприствольныхкруговдеревьевикустарников,рых 

лениепочвымотыгами. 

Определениетипапочвынашкольномучебно-опытномучастке. 

Экскурсия:  
—кпочвеннымобнажениямиливыполнениепочвенногоразреза.  
Повторение 

7класс 

РАСТЕНИЯ,ГРИБЫИБАКТЕРИИ  
Введение  
Многообразиеживойприроды.Цветковыеибесцветковыерастения.Значениерастенийвп 

рироде. 

РАСТЕНИЯОбщеезнакомствосцветковымирастениями.  
Общеепонятиеоборганахцветковогорастения(напримерерастения,цветущегоосенью):ц 

веток, стебель, лист, корень.  
Подземныеиназемныеорганыцветковогорастения 



Корни и корневые системы. Разнообразие корней. Корневые системы (стержневая 

имочковатая).Строениекорня.Корневыеволоски.Значениекорнявжизнирастения.Видоизмен 

ениякорней(корнеплодикорнеклубень). 

Стебель.Строениестеблянапримерелипы.Передвижениевстеблеводыиминеральныхсо 

лей.Разнообразиестеблей. Значениестеблявжизнирастения.  
Лист. Внешнее строение листа (листовая пластинка, черешок). Жилкование. 

Листьяпростые и сложные. Образование из воды и углекислого газа органических 

питательныхвеществ в листьях на свету. Испарение воды листьями, значение этого 

явления. Дыханиерастений.Листопадиегозначение. Значениелистьеввжизнирастения. 
Цветок. Строение цветка (на примере цветка вишни). Понятие о соцветиях 

(зонтик,колос,корзинка).Опылениецветков.Оплодотворение.Образованиеплодовисемян.Пл 

одысухиеи сочные.Распространениеплодовисемян.  
Строениесемени(напримерахфасолиипшеницы).Распространениесемян.Условия, 

необходимые для прорастания семян. Определение всхожести семян. 

Правилазаделкисемян впочву.  
Растение — целостный организм (взаимосвязь всех органов и всего 

растительногоорганизмасо средойобитания).  
Демонстрацияопытов:  
1.Испарениеводылистьями.  
2.Дыхание растений (поглощение листьями кислорода и выделение углекислого 

газавтемноте). 

3.Образованиекрахмалавлистьяхнасвету. 
4.Передвижениеминеральныхвеществиводыподревесине.5.У 

словия,необходимыедля прорастаниясемян.  
Практическиеработы:  
Органыцветковогорастения.Строениецветка. 

Определениестроениясеменисдвумясемядолями(фасоль).Строениесеменисоднойсемя 

долей (пшеница).Определениевсхожести семян.  
Многообразие цветковых 

растений(покрытосеменных)Особенностистроения(наличиецветков, плодов ссеменами). 

Деление цветковых растений на однодольные (например — пшеница) и 

двудольные(например— 

фасоль).Характерныеразличия(строениесемян,корневаясистема,жилкованиелиста). 

Однодольныерастения  
Злаки.Пшеница,рожь,ячмень,овес,кукуруза.Особенностивнешнегостроения(корневая 

система,стебель,листья,соцветия).Выращивание:посев,уход,уборка.Использованиевнародн 

омхозяйстве.Преобладающаякультурадляданнойместности.  
Лилейные.Лук,чеснок,лилия,тюльпан,ландыш.Общаяхарактеристика(цветок,лист,луко 

вица, корневище).  
Лук,чеснок—многолетниеовощныерастения.Выращивание:посев,уход,уборка. 

Использованиечеловеком.  
Цветочно- 

декоративныелилейныеоткрытогоизакрытогогрунтов(хлорофитум,лилия,тюльпан).  
Практическиеработы:  
Перевалкаипересадкакомнатныхрастений.Строениелуковицы.Двудольныерастения 

Пасленовые.Картофель,томат-помидор(баклажан,перец—дляюжныхрайонов),петунья, 

черный паслен, душистыйтабак.  
Бобовые.Горох(фасоль,соя—

дляюжныхрайонов).Бобы.Клевер,люпин— кормовыетравы. 



Розоцветные. Яблоня, груша, вишня, малина, шиповник, садовая земляника 

(персик,абрикос— для южныхрайонов). 
Биологическиеособенностирастенийсада.Особенностиразмноженияяблони,малины,з 

емляники.Созреваниеплодовиягодсадовыхрастений,ихуборкаииспользование.Сложноцвет 

ные.Подсолнечник.Ноготки,бархатцы—однолетниецветочныерастения.Маргаритка— 

двулетнеерастение.Георгин—многолетнеерастение.Особенности 

внешнегостроениясложноцветных.Агротехникавыращиванияподсолнечника. 

Использованиечеловеком.  
Практическиеработы:  
Строение клубня 

картофеля.Выращиваниерас 

сады. 

Многообразиебесцветковыхрастений  
Голосеменные. Сосна и ель — хвойные деревья. Отличие их от лиственных 

деревьев.Сравнениесосныиели.Особенностиихразмножения.Использованиедревесинывнар 

одномхозяйстве. 

Папоротники.Многолетниетравянистыерастения.Местапроизрастанияпапоротника. 

Мхи. Понятие о мхе как многолетнем растении. Места произрастания мхов.Торфяной 

мохи образованиеторфа.  
Охранарастительногомира.  
Бактерии 

Общеепонятие.Значениевприродеижизничеловека. 

Грибы  
Строениешляпочногогриба:плодовоетело,грибница.Грибысъедобныеиядовитые,ихра 

спознавание.Правиласбораиобработкисъедобныхгрибов. 

Практическиеработы:  
Вскапываниеприствольныхкруговнашкольномучебно-опытномучастке.  
Рыхлениемеждурядий,прополкаидругиеработывсадуинаучастке.Уборкапрошлогодней  

листвы. Экскурсия (1ч):«Весенняяработа всаду».Повторение  
8классЖИВО 

ТНЫЕ  
Введение  
Многообразиеживотногомира.Местаобитанияживотныхиприспособленностьихк 

условиямжизни.Значениеживотныхвнародномхозяйстве.Охранаживотных. 

Беспозвоночныеживотные 

Общиепризнакибеспозвоночныхживотных:отсутствиекостногоскелета. 

Черви  
Общиепризнакичервей. 

Дождевые черви. Внешний вид дождевого червя, образ жизни, питание, 

дыхание,способпередвижения. Рольдождевогочервявпочвообразовании. 

Демонстрацияживогочервяиливлажногопрепарата. 

Круглые черви — паразиты человека (глиста). Аскариды — возбудители 

глистныхзаболеваний. Внешний вид. Особенности питания. Вред глистов. Профилактика 

и борьба сглистнымизаболеваниями.  
Насекомые  
Общие признакинасекомых. Места обитания. Питание насекомых. 

Рольнасекомыхвприродеихозяйственнойдеятельностичеловека. Внешнийвид насекомых. 

Бабочка-капустница (и ее гусеница), яблонная плодожорка, майский жук, 

комнатнаямуха.Внешнеестроение,образжизни,питание,дыхание,способпередвижения.Разм 

ножение/Вред,приносимыйэтиминасекомыми(повреждениярастенийипереносболезнетвор 

ныхбактерий).Меры борьбысвредныминасекомыми. 



Пчела,тутовыйшелкопряд— 

полезныевхозяйственнойдеятельностичеловеканасекомые.Внешнеестроение,образжизни,п 

итание.Способпередвижения.Размножение.Пчелинаясемьяи 

еежизнь.Разведениетутовогошелкопряда. 

Значениеодомашненныхнасекомыхвнародномхозяйствеиуходзаними.Получениемеда  
отпчелишелковыхнитейотшелкопряда.Демонстрация:живыхнасекомых, а также 

коллекций насекомых, вредящих сельскохозяйственным растениям;фильмово насекомых. 

Экскурсия:вприродудлянаблюдениязанасекомыми. 

Позвоночныеживотные  
Общиепризнакипозвоночныхживотных:наличиепозвоночника(внутреннегоскелета). 

Рыбы. Общие признаки рыб. Среда обитания — водоемы. Речные рыбы 
(окунь,щука,карп).Морскиерыбы(треска,сельдь).Внешнеестроение,питание,дыхание,крово 

обращение,нервная система,органы чувств.Размножениерыб.  
Демонстрацияживойрыбы(ваквариуме),скелетарыбы, фильмоворыбах. 

Земноводные.Общиепризнакиземноводных.Средаобитания. 

Лягушка.Местообитания,образжизни.Внешнеестроениелягушки,способпередвижени  
я. Внутреннее строение земноводных. Питание, дыхание, 

кровообращение,нервнаясистема, органы чувств.Размножениелягушки. 

Чертысходствасрыбамииотличияотрыбностроению,образужизнииразмножению. 

Жаба. Особенности внешнего строения и образ 

жизни.Значениеи охраназемноводных. 

Демонстрацияживойлягушкииливлажногопрепарата. 
Пресмыкающиеся. Общие признаки пресмыкающихся (передвижение — 

ползаниепосуше).Внешнеестроение,питание,дыхание,кровообращение,нервнаясистема,орг 

анычувств.Размножениепресмыкающихся.Сравнениепресмыкающихсяиземноводныхпо 

строению, образужизни.  
Демонстрациявлажныхпрепаратов.  
Отличиеужаотгадюки.Охранапресмыкающихся. 

Птицы.Общаяхарактеристикаптиц:средаобитания,особенностивнешнегоивнутреннег 

остроения.Размножениеиразвитие.Особенностиобразажизни. 

Питаниептиц. 

Птицы, кормящиеся в воздухе (ласточка, 

стриж).Птицы леса: большой пестрый дятел, большая 

синица.Хищныептицы (сова, орел). 

Водоплавающиептицы(утка-кряква,гуси). 

Птицы,обитающиевозлежильялюдей(голубь,воробей). 

Особенностиобразажизникаждойэкологическойгруппыптиц.Значениеиохрана  
птиц.Домашние птицы (курица, гусь, утка). Строение яйца курицы. Выращивание 

цыплят.Содержание,кормлениеиразведениекур,гусей,уток наптицефермах. 

Птицеводство.  
Демонстрацияскелетаптицы,чучелптиц,фильмовоптицах. 

Экскурсиявзоопаркилинаптицеферму. 

Млекопитающие  
Разнообразиемлекопитающих.Местаобитания.Приспособленностькусловиям  

жизни. 

Общиепризнаки. 



Внешнее строение млекопитающих: волосяной покров (шерсть), части тела, 

органычувств. Скелет млекопитающих: позвоночник, грудная клетка, скелет передних и 

заднихконечностей.  
Мышцы. 

Нервная система млекопитающих: головной мозг, спинной мозг, нервы. 

Значение.Внутренние органы млекопитающих: органы 

пищеварения, дыхания, 

кровообращения,выделения.  
Демонстрацияскелетамлекопитающего,чучел,влажныхпрепаратов.Грызуны:мышь,б 

елка,бобр.Общиепризнакигрызунов.Внешнийвидиотличительныеособенностикаждогоизэт 

ихживотных.Образжизни,питание,размножение.  
Значение грызунов в природе и хозяйственной деятельности человека. Охрана 

белоки бобров. 

Зайцеобразные:заяц-беляк,заяц- 

русак,кроликдомашний.Общиепризнакизайцеобразных, черты сходства и различия между 
 

 

зайцами и кроликами. Образ 

жизни,питаниеиразмножениезайцевикроликов.Значениезайцевиихохрана. 

Разведениедомашнихкроликов. 

Значениекролиководствавнародномхозяйстве. 

Хищные звери:  волк,  медведь,  тигр,  лев,  рысь.  Общие  признаки  хищных  
зверей.Внешний вид и отличительные особенности каждого из этих животных. Черты 

сходства 

иразличиямеждунекоторымиизних.Образжизни,добываниепищи,размножение.Распростра 

нениехищных зверей.Значениеэтихживотныхиихохрана. 
Пушныехищныезвери:куница,лисица,соболь,норка.Образжизни,распространениеизн 

ачениепушных зверей.Разведениеноркиназверофермах.  
Домашниехищники:кошка,собака.Уходзаними. 

Ластоногиеморскиеживотные:тюлень,морж,морскойкотик.Общиепризнакиластоноги  
х. Отличительные особенности этихживотных, распространение и 

значение.Охранаморскихзверей. 
Китообразные:кит,дельфин.Общиепризнакикитообразных.Внешнеестроениекитаиде 

льфина.Питаниеипередвижение.Вскармливаниедетенышей.Дыхание.Значениеэтихживотн ых 

иихохрана. Парнокопытныеживотные  
Травоядные:лоси,олени,овцы,козы,коровы.Особенностивнешнеговида,передвижения, 

питания. Дикиесвиньи— всеядныеживотные.  
Непарнокопытныеживотные:лошади,ослы,зебры.Особенностистроения,передвижени 

я,питания.Сравнениеспарнокопытными.ПриматыОбщаяхарактеристика.  
Мартышки,макаки,орангутанги,шимпанзе,гориллы.Внешн 

ийвид, образ жизни. 

Сельскохозяйственныемлекопитающие 

Корова.Внешнеестроение.Молочнаяпродуктивностькоров. 

Корма для коров. Уход за коровами. Современные животноводческие фермы, 

ихоборудованиеи содержаниевнихкоров. Выращиваниетелят. 

Овца.Распространениеовец.Особенностивнешнегостроенияипитанияовец.Значениео 

вецвнародномхозяйстве.Некоторыепородыовец.Содержаниеовец:зимнее—нафермахи 

летнее — напастбищах.  
Круглогодовое содержание овец на пастбищах. Оборудование овцеводческих ферм 

ипастбищ.Выращиваниеягнят. 

Верблюд.Особенностивнешнегостроения—  
приспособленностькзасушливымусловиямжизни.Особенностипитанияверблюда.Значениев 

ерблюдавхозяйствечеловека. 



Северныйолень.Особенностистроения—  
приспособленностьксуровымсевернымусловиямжизни.Особенностипитания.Значениесеве  
рногооленявнародном 



хозяйстве. Домашняя свинья. Внешнее строение свиньи: особенности туловища, 

головы,ног,кожногопокрова. 

Значение свиноводства. Современные свиноводческие фермы и их 

оборудование.Размещениесвиней.Уходзасвиньямииихкормление.Выращиваниепорос 

ят. 

Откормсвиней.  
Домашняя лошадь. Внешнее строение лошади: особенности туловища, головы, 

ног,кожногопокрова. Питаниелошадей. 

Значение  лошадей  в  народном  хозяйстве.  Верховые  лошади,  тяжеловозы  и 

рысаки.Содержаниелошадей. Выращиваниежеребят. 
Обобщающеезанятиепорезультатамизученияживотных:общиепризнакиизученныхгр 

уппживотных,признакисходстваиразличия.Охранаптицимлекопитающих. Редкие и 

исчезающие виды. Различение диких и домашних животных.Охранадикихиуход 

задомашними.  
Практическиеработынаживотноводческихфермах.Экскурсии 

Экскурсиивзоопарк,заповедник,назвероферму,вкакой-либопитомникилиморской  
аквариум для наблюдений за поведением животных, за их кормлением и 
уходом.Практическаяработа  

На любой животноводческой ферме, расположенной вблизи школы: участие в 
уходезапомещениеми животными,участиевраздачекормов.  

9классЧЕ 

ЛОВЕК  
Введение  
Место человека среди млекопитающих (как единственного разумного существа) 

вживойприроде.Заметныечертысходстваиразличиявстроениителачеловекаиживотных 

(наоснованииличныхнаблюденийизнанийомлекопитающих животных).  
Общийобзорорганизмачеловека  
Общее знакомство с организмом человека. Краткие сведения о строении клеток 

итканейчеловека.Органыисистемыорганов(опорно- 

двигательная,пищеварительная,кровеносная,выделительная,дыхательная, нервнаяи 

органычувств). 

Демонстрацияторсачеловека. 

Опорателаидвижение.  
Значение опорно-двигательной системы. Состав и строение костей. Скелет 

человека.Соединения костей (подвижное и неподвижное). Первая помощь при ушибах, 

растяжениисвязок,вывихахсуставов и переломахкостей. 

Основные группы мышц человеческого тела. Работа мышц. Значение 

физическихупражненийдляправильногоформированияскелетаимышц.Предупреждениеиск 

ривленияпозвоночникаи развитияплоскостопия.  
Демонстрация скелета человека, позвонков. Опыты, демонстрирующие 

статическуюидинамическуюнагрузкинамышцы;свойствадекальцинированныхипрокаленн 

ыхкостей.  
Кровьикровообращение.  
Значение крови и кровообращения. Состав крови (клетки красные, белые), 

плазмакрови. 

Органыкровообращения:сердцеисосуды.Большойималыйкругикровообращения.Серд 

це,егостроение иработа.Движение крови пососудам.Пульс.Предупреждение 

сердечнососудистых заболеваний. Первая помощь при кровотечениях.Отрицательное 

влияние никотина и алкоголя на сердце и сосуды (а через кровеноснуюсистему— навесь 

организм).  
Демонстрациявлажногопрепаратаимуляжасердцамлекопитающего. 



Лабораторныеработы  
1.Микроскопическоестроениекрови. 



2.Подсчетчастотыпульсавспокойномсостоянииипослерядафизическихупражнений(пр 

иседания, прыжки, бег).  
Дыхание.  
Значение дыхания. Органы дыхания, их строение и функции. Голосовой 

аппарат.Газообменвлегкихитканях.Болезни,передающиесячерезвоздух.Гигиенаоргановдых 

ания.  
Отрицательноевлияниеникотинанаорганыдыхания.Необходимостьчистоговоздухадля 

дыхания. 

Демонстрацияопыта,обнаруживающего углекислыйгазввыдыхаемомвоздухе. 

Пищеварение.  
Значение пищеварения. Питательные вещества и витамины. Пищевые 

продукты.Органыпищеварения.Пищеварениевротовойполости,желудке,кишечни 

ке. 

Всасываниепитательныхвеществвкровь.Гигиенапитанияипредупреждениежелудочно 

-кишечныхзаболеваний,пищевыхотправленийиглистныхзаражений. 

Демонстрацияопытов:  
Обнаружение крахмала в хлебе и 

картофеле.Обнаружениебелкаикрахмалавпшеничн 

оймуке.Действиеслюны накрахмал. 
Действиежелудочногосоканабелки.  
Почки.  
Органымочевыделительнойсистемы,ихзначение.Внешнеестроениепочекиихрасположе 

ниеворганизме.Предупреждениепочечных заболеваний.  
Кожа.  
Кожачеловекаиеезначениекакорганазащитыорганизма,осязания,выделения(пота)итерм 

орегуляции. Закаливаниеорганизма.  
Гигиенакожиигигиеническиетребованиякодежде.Профилактикаиперваяпомощь 

при тепловоми солнечныхударах, ожогахиобморожении. 

Нервнаясистема.  
Строение и значение нервной системы (спинной и головной мозг, нервы). 

Гигиенаумственного труда. Отрицательное влияние на нервную систему алкоголя и 

никотина. Сониегозначение.  
Органычувств.  
Значениеоргановчувств.Строение,функции,гигиенаорганазрения.Строениеорганаслу 

ха.Предупреждениенарушенийслуха. Органыобонянияивкуса.  
Демонстрациявлажногопрепарата«Глазкрупногомлекопитающего»,моделейглазногоя 

блокаиуха.  
ОхраназдоровьячеловекавРоссийскойФедерации  
СистемаздравоохранениявРоссийскойФедерации.Мероприятия,осуществляемыев 

нашей стране по охране труда. Организация отдыха. Медицинская помощь. 

Социальноеобеспечениепо старости, болезни ипотеретрудоспособности. 
Здоровьечеловекаисовременноеобщество(окружающаясреда).Воздействиеокружающ 

ейсредынасистемыоргановиздоровьечеловекавцелом.Болезницивилизации:герпес,онколог 

ия,ВИЧ-инфекцияидругие.Мерыпрофилактики.  
География 

6класс 

Начальныйкурсфизическойгеографии 

IчетвертьВведение  
География — наука о природе Земли, населении и его хозяйственной 

деятельности.Наблюдения за изменениями высоты Солнца и погоды. Компоненты погоды: 



температура,облачность, давление воздуха, ветер, атмосферные осадки. Опасные 

природные явления ватмосфере,меры предосторожности. 



Географическиесведенияосвоейместностиитруденаселения.Экскурсиядлявыяснения 

запаса элементарных географических представлений, проверки знаний, уменийинавыков, 

полученных в1-5 классах.  
Межпредметныесвязи  
Признаки времен года. Сезонные изменения, состояние водоемов, 

растительностиживотного мира, высота Солнца и продолжительность дня в разное время 

года 

("Развитиеустнойречинаосновеознакомленияспредметамииявлениямиокружающейдействи 

тельности","Природоведение").Правописаниетрудныхслов("Русскийязык"). 

Практическиеработы  
Чтение и обобщение календарей природы и труда за 1-5 классы. Знакомство с 

новымучебником,иллюстрированнымприложением— 

атласом,срабочимитетрадяминапечатнойоснове. 

Ориентированиенаместности  
Горизонт. Линия 

горизонта.Стороныгоризонт 

а. 

Компасиправилапользованияим. 

Ориентирование. Определение основных направлений по Солнцу, звездам, 

местнымпризнаками природнымобъектам. 
Экскурсиядлязакрепленияпонятийогоризонтеиобосновныхнаправлениях.  

Межпредметныесвязи  
Горизонтальноеивертикальноеположение("Математика").Рисункикомпасаилинии 

горизонта ("Изобразительное искусство"). Изготовление звездочки 

ориентирования("Ручнойтруд"). Правописаниетрудныхслов("Русский язык"). 
ПрактическиеработыЗарисовкалинии,сторонгоризонта.Схематическаязарисовкаком  

паса. 

Упражнения в определении сторон горизонта по Солнцу и компасу. Упражнения 

вопределениисторонгоризонтапоместнымпризнакам(наэкскурсиииливуголкеориентирован 

ия). 

ФормыповерхностиЗемли  
Экскурсиядляознакомлениясформамирельефасвоейместности.Рельефместности,егоо 

сновныеформы.Равнины (плоскиеихолмистые),холмы.  
Овраги,ихобразование. 

Горы.Понятияоземлетрясенияхиизверженияхвулканов. 

Межпредметныесвязи  
Сравнение объектов (холмы, горы) по высоте ("Математика"). Поверхность 

нашейместности ("Природоведение"). Работа с глиной, пластилином, природным 

материалом("Ручнойтруд"). 

Предметы и явления неживой природы ("Естествознание"). Правописание 
трудныхслов("Русский язык").  

Практическиеработы  
Моделированиеизсырогопеска,глиныилипластилинаравнины,холма,горы,оврага,вулк 

ана. 

Зарисовкиразличныхформземнойповерхности,схемывулканавразрезе. 

Водана Земле  
ЗначениеводыдляжизнинаЗемле.Круговоротводывприроде.Родник 

,егообразование. 

Колодец. Водопровод. 

Река, ее части. Горные и равнинные 

реки.Использованиерек. 



IIчетверть 



Озера, водохранилища, пруды. Разведение рыб, птиц. Болота, ихосушение. Океаныи 

моря. Явления природы: ураганы, штормы, цунами. Острова и полуострова. Водоемы 

внашейместности. Охранаводотзагрязнения.  
Межпредметныесвязи  
Водавприроде("Природоведение").  
Соленая и пресная вода в природе; использование воды в быту, промышленности 

исельскомхозяйстве,охранаводот загрязнения("Естествознание"). 

Работа с глиной, пластилином и природным материалом ("Ручной труд"). Цвета 

иоттенкиприизображенииводоемовнакарте("Изобразительноеискусство").Правописаниетр 

удных слов("Русский язык").  
Практическиеработы  
Моделированиеизпластилинаиводы(реки,озера,острова,полуострова)илиизготовлени 

емакетов. 

Зарисовкисхемреки,озера,колодца,острова,полуострова. 

Проведениеопытов:  
а) растворение морской соли в воде и сравнение ее по вкусу с пресной водой; 

б)очисткаводыфильтрованием.  
Упражнения в определении направления течения реки, различение берегов и 

другихеечастей.  
План икарта  
Рисунокипланпредмета.  
Масштаб. Измерение расстояний и их изображение на плане по 

масштабу.Использованиепланавпрактическойдеятельностичеловека.Планк 

ласса.Планшкольногоучастка.Условныезнакипланаместности. 

Планигеографическая  
карта.Основныенаправлениянакарте.Масштабкарты.Условныецветафизической 

карты. 

Условные знаки физическойкарты (границы, города, моря, реки, каналы 

ит.д.).ФизическаякартаРоссии.Значениегеографическойкартывжизниидеятельностилюдей. 

Межпредметныесвязи  
Мерыдлины,измерениеотрезка,масштаб("Математика").Видсверху,сбоку,масштаб("Т 

рудовоеобучение","Черчение").Различиецветаи оттенков  
("Изобразительноеискусство").Правописаниетрудныхслов("Русскийязык"). 

Практическиеработы  
Упражнениявопределениинаправленийнаместности,планеикарте. 

Упражнениявуменииобозначатьнаправлениянапланеиконтурнойкарте.Упражнения в  
измерении расстояний на местности и изображение их на плане (чертеже) вмасштабе (для 

сильныхучеников). 
Вычерчиваниепростейшихпланов(несколькихпредметов,класса)врабочейтетради 

напечатной основе.  
Изготовление в столярной мастерской во внеклассное время съемного плана-

макеташкольногоучастка. 

Зарисовка в тетрадях иизготовление таблицыусловныхзнаков 

плана,условныхзнаковицветов физической карты. 

Чтение простейших планов (школьного участка, местности) с опорой на 

таблицуусловных знаков. 

Показ на физической карте России в приложении к учебнику форм поверхности 

(недаваяточныхназванийравнин, горит.п.) 

Показ на физической карте Россиив приложении кучебнику 

различныхводоемов(нетребуются знания конкретныхназваний рек, озери т.п.) 



Прикреплениенамагнитнойкартекцветуилизнакусоответствующихиллюстраций. III 

четверть 



Земнойшар  
КраткиесведенияоЗемле,Солнце,Луне.Планеты.  
Земля—планета.ДоказательствашарообразностиЗемли.Освоениекосмоса. 

Глобус— 

модельЗемногошара.Земнаяось,экватор,полюса.Особенностиизображениясуши и 

водынаглобусе. 

Физическаякартаполушарий.РаспределениеводыисушинаЗемле.Океа 

нынаглобусеикарте полушарий. 
Материкинаглобусеикартеполушарий(Евразия,Африка,СевернаяАмерика,ЮжнаяАмер  

ика, Австралия, Антарктида). 

Первыекругосветныепутешествия(Магеллан,Крузенштерн,Лисянский).ЗначениеСолн 

цадля жизнинаЗемле.Различиевосвещениии нагревании 

Солнцемземной поверхности (отвесные,наклонныеи 

скользящиесолнечныелучи). 

Понятиеоклимате,его отличиеотпогоды.Основныетипыклимата. 
Поясаосвещенности:жаркий,умеренные,холодные.Изображениеихнаглобусеикартепол  

ушарий. 

Природатропическогопояса. 

Природаумеренныхиполярных поясов. 

Межпредметныесвязи  
Точка,линия,круг,окружность,шар,полушарие;положения:горизонтальное,вертикальн ое, 

наклонное ("Математика", "Черчение"). Причины смены дня и ночи, 

временгода("Природоведение"). Рисунокземного шараи глобуса 

("Изобразительноеискусство").  Правописание трудных слов  ("Русский язык")  
Практическиеработы  

Изготовлениеизпластилинаилиглинымоделиземногошарасобозначениемэкватораи 

полюсов. 

Показ с помощью теллурия смены дня и 

ночи.Оформлениетаблицыназванийокеановиматерик 

ов. 
Обозначениенаконтурнойкартематериковиокеанов;первыхкругосветныхпутешествий 

(врабочей тетради напечатнойоснове).  
Работа с контурами материков (картонными, линолеумными, 

ламинированными).Вычерчиваниевтетрадисхемырасположенияпоясовосвещенности 

наземномшаре. 
«Опоясывание»глобусалентамикрасного,зеленогоибелогоцветов.Прикреплениеконтур 

оврастенийиживотныхксоответствующимпоясамосвещенности.  
Оформлениеальбомасиллюстрациямикартинприродыижизнилюдейвразличныхклимат 

ическихпоясахземного шара.  
Знакомствоспоследнимипубликациямивпериодическойпечатиобосвоениикосмоса.Кар та 

России  
ПоложениеРоссиинаглобусе,картеполушарий,физическойкартенашейстраны.СтолицаР  
оссии— Москва. 

ГраницыРоссии.Сухопутныеграницыназападеиюге. 

Морскиеграницы.Океаныиморя,омывающиеберегаРоссии.МоряСеверногоЛедовитог 

оокеана. 

Моря Тихого и Атлантического океанов. Острова и полуострова России. Работа 
сконтурнымикартами.  

IVчетверть  
Рельефнашейстраны.Низменности,возвышенности,плоскогорья. 



Работасконтурнымикартами.Горы:Урал,СеверныйКавказ,Алтай,Саяны.Крупнейшие 

месторождения полезных ископаемых (каменного угля, нефти, железной 

имеднойруд,природного газа).Работасконтурными картами.РекаВолга. 

Реки:Дон,Днепр,Урал.РекиСибири:Обь,Енисей.РекиЛенаиАмур. 



ОзераЛадожское,Онежское,Байкал,Каспийскоеморе.Крупн 

ыегородаРоссии(повыборуучителя). 

Работасконтурнымикартами.  
НашкрайнафизическойкартеРоссии. 

Повторениеначальногокурсафизическойгеографии. 

Межпредметныесвязи  
Нашастрана.Москва— 

столицанашейРодины.Города.Нашаместность("Природоведение"). 

Вода, полезные ископаемые ("Естествознание"). Различение цвета и его 

оттенков("Изобразительноеискусство").Правописаниетрудных слов("Русскийязык"). 

Практическиеработы  
Обозначение границ нашей Родины, пограничных государств, нанесение 

названийизученных географических объектов на контурную карту России в рабочей 

тетради напечатнойоснове. 

Изготовлениеусловныхзнаковполезныхископаемыхиприкреплениеихкмагнитнойкарт 

е. 

Изготовлениепланшетов:условныйзнакполезногоископаемого—образецизколлекции 
— его название — основные месторождения. Путешествия (на карте) по нашейстране. 

Географическаяноменклатура  
ГраницыРоссии.  
Моря Северного Ледовитого, Тихого и Атлантического океанов, омывающих 

берегаРоссии. Острова: Земля Франца Иосифа, Новая Земля, Северная Земля, 

Новосибирские,Врангеля,Сахалин, Курильские. 

Полуострова:Кольский,Ямал,Таймыр,Чукотский,Камчатка. 

Равнины: Восточно-Европейская, Западно-Сибирская, Прикаспийская 

низменность,ВалдайскаяиСреднерусскаявозвышенности, Среднесибирскоеплоскогорье. 
Горы:Урал,СеверныйКавказ,Алтай,Саяны. 

Реки:Волга,Дон,Днепр,Урал,Обь,Енисей,Лена,Амур.Озеѐр 

а:Ладожское,Онежское,Байкал,Каспийскоеморе. 

Города:Москва,Санкт-  
Петербург,НижнийНовгород,Новосибирск,Екатеринбург(повыборуучителя).Свой край. 

7класс 

ГеографияРоссии  
ОсобенностиприродыихозяйстваРоссии(общаяхарактеристика)  
ГеографическоеположениеРоссиинакартемира.ЕвропейскаяиазиатскаячастиРоссии. 

АдминистративноеделениеРоссии.Разнообразиерельефа.Полезныеис 

копаемые,ихосновныеместорождения.КлиматРоссии. 

ВодныересурсыРоссии,ихиспользование.НаселениеРоссии.НародыРоссии.Промышл 

енность— 

основахозяйства,ееотрасли.Сельскоехозяйство,егоотрасли.Транспорт.Экономическоеразви 

тиеевропейскойиазиатскойчастейРоссии. 

ПриродныезоныРоссии  
РазмещениеприродныхзоннатерриторииРоссии.КартаприродныхзонРоссии. 

Зонаарктическихпустынь  
Положениенакарте. 

Климат. 

Растительныйиживотныймир. 

Населениеиегоосновныезанятия.Северныйморскойпуть.IIчетверть 

Хозяйство.Населениеиегоосновныезанятия.Города:Мурманск,Нарьян- 

Мар,Воркута,Норильск,Анадырь.ЭкологическиепроблемыСевера.Охранаприродытундры. 



Леснаязона  
Положениенакарте.Рельефиполезныеископаемые.Климат.Реки,озе 

ра, каналы.  
Растительный мир. Хвойные леса (тайга). Смешанные и 

лиственные леса.Животныймир. Пушныезвери. Значениелеса. 

Промышленностьисельское хозяйство леснойзоны. 
ПромышленностьисельскоехозяйствоЦентральнойРоссии.ГородаЦентральнойРоссии. 

Особенностиразвития хозяйства Северо-ЗападнойРоссии. Города Северо-  
ЗападнойРоссии: 

Санкт-Петербург, Архангельск, Новгород, Псков, Калининград. Западная 
Сибирь.ВосточнаяСибирь. Дальний Восток. 

Заповедникиизаказникилеснойзоны.Охраналеса.Обобщающийурокполесной  
зоне. Зонастепей  

Положениенакарте.Рельеф.Полезныеископаемые.Реки.Растительныймир.Животныймир. 
Хозяйство.Населениеиегоосновныезанятия.Городалесостепнойистепнойзон:Воронеж,Курс  
к, Оренбург,Омск, 

Городастепнойзоны:Самара,Саратов,Волгоград,Ростов-на-Дону,Ставрополь, 

Краснодар.Охранаприродызоныстепей. 

IVчетверть 

Зонаполупустыньипустынь  
Положениенакарте.Рельеф.Полезныеископаемые.Климат.Реки.Растительныймир.Жив 

отный мир. 

Хозяйство.Населениеиегоосновныезанятия.Городазоныполупустыньипустынь.  
ЗонасубтропиковПоложениенакарте.  
Курортноехозяйство.Населениеиегоосновныезанятия.Города- 

курорты(Сочи,Туапсе,Анапа, Геленджик). ГородНовороссийск. 

Высотнаяпоясностьвгорах  
Положениена 

карте.Рельефиполезныеископаемые.Климат.ОсобенностиприродыихозяйстваСеверногоКав 

каза. Городаиэкологическиепроблемы Урала. 

Алтайскиегоры.Особенностиприроды.Хозяйство.Населениеиегоосновныезанятия. 

Города. 

Горы Восточной Сибири. Хозяйство. Население и его основные занятия. 

Города.Обобщающийурок по географииРоссии. 

Межпредметныесвязи  
Почвы, полезные ископаемые, использование воды в промышленности и 

сельскомхозяйстве, охрана вод, разнообразие растительного и животного мира, охрана 

растений иживотных("Естествознание"). 

ГороданашейРодины("Природоведение"). 

Длинарек,высотагор,численностьнаселения("Математика"). 

Работа с глиной, пластилином, природным материалом при изготовлении 

несложныхмакетовпо природнымзонам("Ручной труд"). 

Использованиелеса("Столярное,переплетноедело"). 

Добыча,свойстваииспользованиеметаллов("Слесарноедело").Разл 

ичениецветаиоттенков("Изобразительноеискусство"). 

Правописаниетрудныхслов("Русскийязык").  
Практическиеработы  
РаботасфизическойкартойикартойприродныхзонРоссииватласе-

приложениикучебнику. 



Нанесениенаконтурныекартыизученныхобъектовинадписываниеихназванийврабочейт 

етради напечатной основедля 7 класса.  
Записьназванийизарисовкивтетрадяхнаиболеетипичныхдляизучаемойприроднойзоны 

растений и животных.  
Изготовлениеизбумагиусловныхзнаковполезныхископаемыхдляработысмагнитнойкар 

той (природныхзонРоссии).  
Вычерчиваниесхемысменыприродныхзонвгорахидругихсхем,помогающихпонятьприч 

инно-следственныезависимости.  
Изготовлениенесложныхмакетовпоразличнымприроднымзонам. 

Географическаяноменклатура Зонаарктическихпустынь 
 

Моря: Белое, Баренцево, Карское, Лаптевых, Восточно-Сибирское, 

Чукотское.Острова:ЗемляФранцаИосифа,НоваяЗемля,СевернаяЗемля,Новосибирск  
ие.Зонатундры  
Остров:НоваяЗемля. 

Полуострова:Таймыр,Кольский,Чукотский. Города:Мурманск,Нарьян-
Мар,Воркута,Норильск,Анадырь.Леснаязона Равнины:Восточно-

Европейская,Западно- 

Сибирская,Валдайскаявозвышенность,Среднесибирскоеплоскогорье.  
Реки:Волга,Северная Двина,Обь,Енисей,Лена,Амур. Каналы: Москвы, Волго- 

Балтийский.Озера: Ладожское, Онежское. 

Города:Москва,Санкт- 
Петербург,Калининград,Архангельск,НижнийНовгород,Красноярск,Иркутск, Владивосток.  

ЗонастепейРеки:Дон,Волга,Урал.Канал:Волго-Донской.  
Города:Курск,Воронеж,Саратов,Самара,Ростов-на- 

Дону,Волгоград,Ставрополь,Краснодар,Оренбург,Омск.  
ЗонаполупустыньипустыньОзеро:Каспийскоеморе.Города:Астрахань,Элиста. 

Субтропики 

Города:Сочи,Туапсе,Новороссийск. 

Высотная поясность в горах Горы: Кавказские, Уральские, Алтайские,  
Саяны.Озеро:Байкал. 
Города:Пятигорск,Нальчик,Владикавказ,Махачкала,Грозный,Екатеринбург,Челябинск,  

Барнаул. 

8класс 

Географияматериковиокеанов.Часть1Введение  
Чтоизучаютвкурсегеографииматериковиокеанов.Материкиичастисветанаглобусеи 

карте.  
Мировойокеан  
Атлантический океан. Северный Ледовитый океан. Тихий океан. 

Индийский океан.СовременноеизучениеМирового океана. 

Межпредметныесвязи  
Сравнениеразмеровокеанов("Математика").  
Вода.Водоросли.Обитателиморей("Естествознание").П 

равописаниетрудныхслов("Русскийязык"). 

Практическиеработы  
Обозначениеокеановнаконтурнойкартеполушарийврабочейтетрадинапечатнойоснове.  
Составлениесхемыхозяйственногоиспользованияокеанов.Зарисов 

ки рыб,морскихживотных,айсберга. 

Подбориллюстрацийпотеме"Мировойокеан". 

МатерикиичастисветаАфрикаГеографическоеположение. 



Разнообразиерельефа,климат,рекииозера. 

Природныезоны.Растительныймиртропическихлесов.Животныйм 

ир тропическихлесов. 

Растительный мир 

саванн.Животныймирсава 

нн. 

Растительныйиживотныймирпустынь. 

Население. Государства: Египет, Эфиопия, Танзания, Демократическая 

республикаКонго(ДРКонго),Нигерия,Южно- 

Африканскаяреспублика(ЮАР)илидругиеповыборуучителя. 

Обобщающийурок. 

Практическиеработы  
Обозначениенаконтурнойкартеизрабочейтетрадинапечатнойосновегеографическихоб 

ъектов,указанных вноменклатуре.  
Запись названий и зарисовки в тетрадях наиболее типичных растений и 

животных(или прикреплениеихиллюстрацийк магнитнойкарте). 

Австралия  
Географическоеположение. 

Разнообразие рельефа, климат, реки и  
озера.Растительныймир. 

Животныймир. 

Население. 

АвстралийскийСоюз.Океания.ОстровНоваяГвинея. 

Практическиеработы  
Обозначение на контурной карте в рабочей тетради на печатной 

основегеографическихобъектов,указанныхвноменклатуре. 
Записьназванийизарисовкивтетрадяхнаиболеетипичныхрастенийиживотных(или 

прикреплениеихиллюстрацийк магнитнойкарте).  
Антарктида  
Географическое положение. Антарктика. Открытие Антарктиды 

русскимимореплавателями.Разнообразиерельефа, климат.  
РастительныйиживотныймирАнтарктиды.Охранаприроды.Современныеисследования 

Антарктиды. Обобщающийурок.  
Практическиеработы  
Обозначение на 

контурнойкартеокеанов,омывающихАнтарктиду,Южногополюсаврабочей тетради 

напечатной основе. 

Составлениеальбомаиллюстрацийпотеме:«Антарктида».Зарисовкиптициживотных 

Антарктиды.Изготовлениепростейшегомакетаизучаемогоматерика. 

Америка 

ОткрытиеАмерики(1час). 

СевернаяАмерика  
Географическое положение. Разнообразие рельефа, климат. Реки и 

 

озераРастительныйиживотныймир.Населениеигосударства.СоединенныеШтаты 

Америки. 

Канада.Мексика. 

Куба. 

Практическиеработы  
Обозначениенаконтурнойкартеизрабочейтетрадигеографическихобъектов,указанных 

вноменклатуре. 



Записьназванийизарисовкивтетрадяхнаиболеетипичныхрастенийиживотных(или 

прикреплениеихиллюстрацийк магнитнойкарте).  
ЮжнаяАмерика  
Географическоеположение. 



Разнообразие рельефа, 

климат.Рекии озера. 

Растительный мир тропических 

лесов.Животныймиртропических 

лесов.  
Растительныймирсаванн,степей,пустыньигорныхрайонов.Животныймирсаванн,степе 

й,полупустынь,гор.Население.Государства:Бразилия,Аргентина,Перуили другиепо 

выборуучителя. 

Обобщающийурок.Частьсвета—Америка. 

Практическиеработы  
Обозначениенаконтурнойкартеврабочейтетрадигеографическихобъектов,указанных 

вноменклатуре. 

Запись названий и зарисовки в тетрадях наиболее типичных растений и 

животных(или прикреплениеихиллюстрацийк магнитнойкарте). 

ЕвразияОбщаяхарактеристикаматерикаГеографическоеположение  
ОчертаниябереговЕвразии.МоряСеверногоЛедовитогоиАтлантическогоокеанов.Остро  
ваи полуострова. 
Очертанияберегов.МоряТихогоиИндийскогоокеанов.Островаиполуострова.Разнообраз  
иерельефа. ПолезныеископаемыеЕвропы. 

Разнообразие рельефа. Полезные ископаемые 

Азии.КлиматЕвразии. 

РекииозераЕвропы. 

РекииозераАзии. 

РастительныйиживотныймирЕвропы.РастительныйиживотныймирАзии.Население 

Евразии. Культура и быт народов Европы и Азии. Обобщающий 

урок.Межпредметныесвязи  
Рациональноеиспользованиепочв,полезныхископаемых,охранаводоемов;растенияиж 

ивотные,занесенныевКраснуюкнигу;культурныерастенияисельскохозяйственныеживотные 

("Естествознание").  
Охранаприроды— 

всемирнаяпроблема.Международныезаконыобохранеприроды("История"). 
Правописаниетрудныхслов("Русскийязык").  
Практическиеработы  
Обозначение на контурной карте морей, заливов, островов, полуостровов, гор, 

рек,озер,обозначенныхвноменклатуре. 
ПроведениенаконтурнойкартеусловнойграницымеждуЕвропойиАзиейврабочейтетрад и 

напечатной основе.  
Записьвтетрадиназванийтипичныхпредставителейрастительногоиживотного 

мира.Географическаяноменклатура  
Африка  
Океаныиморя,омывающиеАфрику.ОстровМадагаскар,полуостровСомали, 

пустыняСахара,рекиНил,Нигер,Заир,Атласскиегоры,Суэцкийканал.Изученныегосударства.  
Австралия  
Океаныиморя,омывающиеАвстралию.ОстроваТасманияиНоваяГвинея,рекаМуррей,го 

родаКанберра,Сидней, Мельбурн.Антарктида  
Океаныиморя,омывающиеАнтарктиду.Южныйполюс.СевернаяАмерика  
Океаны, моря и заливы, омывающие Северную Америку. Острова Гренландия, 

Куба,полуостроваЛабрадор,Аляска,Флорида,Калифорния,горыКордильеры,рекиМиссисип 

ииМиссури,Великиеозера. Изученныегосударства.  
ЮжнаяАмерика 



Океаны, омывающие Южную Америку. Остров Огненная Земля, Панамский 

канал,Амазонскаянизменность,горыАнды,рекаАмазонка,Магеллановпролив.  
Изученныегосударства.Евразия  
Моря:Норвежское,Баренцево,Белое,Карское,Лаптевых,Восточно-

Сибирское,Чукотское, Средиземное, Черное, Берингово, Охотское, Японское, Восточно-

Китайское,Южно-Китайское,Аравийское, Красное. 

Заливы:Бенгальский,Персидский. 

Острова: Великобритания, Шри-Ланка, Индонезийские, Японские, 

Сахалин.Полуострова:Скандинавский,Пиренейский,Апеннинский,Балканский,Малая 

Азия, 

Аравийский,Индостан,Индокитай,Корея,Камчатка. 

Горы:Альпы,Карпаты,Кавказ,Тянь- 

Шань,Тибет,Гималаи.Реки:Дунай,Днепр,Дон,Волга,Хуанхэ,Янцзы,Инд,Ганг,Сыр- 

дарья,Амударья,Обь,Енисей,Лена,Амур. 

Озера:Балхаш,Байкал,Иссык- 

Куль,Каспийское,Аральское.Пустыни:Гоби,Каракум,Кызылкум. 

9класс  
Географияматериковиокеанов.Часть2ГосударстваЕвразии 

ПолитическаякартаЕвразии. 

ЕвропаЗападнаяЕвропа  
Великобритания (Соединенное Королевство Великобритании и 

СевернойИрландии). 

Франция(ФранцузскаяРеспублика). 

Германия(ФедеративнаяРеспубликаГермания). 
Австрия(АвстрийскаяРеспублика).Швейцария(ШвейцарскаяКонфедерация).  
ЮжнаяЕвропа  
Испания. Португалия (Португальская Республика). Италия 

(ИтальянскаяРеспублика).Греция (Греческая Республика).  
СевернаяЕвропа  
Норвегия (Королевство Норвегия). Швеция (Королевство 

Швеция).Финляндия(Финляндская Республика).  
ВосточнаяЕвропа  
Польша(РеспубликаПольша).Чехия(ЧешскаяРеспублика).Словакия(СловацкаяРеспубл 

ика).Венгрия (Венгерская Республика).  
Румыния(РеспубликаРумыния).Болгария(РеспубликаБолгария).Се 

рбия.Черногория. 

Эстония(ЭстонскаяРеспублика).Латвия(ЛатвийскаяРеспублика).Литва(ЛитовскаяРес 

публика).Белоруссия(РеспубликаБеларусь)УкраинаМолдавия(РеспубликаМолдова). 

АзияЦентральнаяАзия  
Казахстан (Республика Казахстан). Узбекистан (Республика Узбекистан). 

Туркмения(Туркменистан).Киргизия(КыргызскаяРеспублика).Таджикистан(РеспубликаТа 

джикистан).  
Юго-ЗападнаяАзияГрузия.  
Азербайджан(АзербайджанскаяРеспублика).Армения(РеспубликаАрмения).Турция( 

Турецкая Республика). 

Ирак(РеспубликаИрак). 

Иран(ИсламскаяРеспубликаИран). 

Афганистан(ИсламскаяРеспубликаАфганистан). 

ЮжнаяАзия  
Индия(РеспубликаИндия). 

ВосточнаяАзия 



Китай(КитайскаяНароднаяРеспублика).Монголия. 



Корея(КорейскаяНародно-

ДемократическаяРеспубликаиРеспубликаКорея). Япония.Юго-Восточная 

Азия  
Таиланд (Королевство Таиланд). Вьетнам (Социалистическая Республика 

Вьетнам).Индонезия (Республика Индонезия) или другие государства по выбору учителя. 

Россия(повторение)ГраницыРоссии. 

Россия (Российская Федерация) — крупнейшее государство 

Евразии.Административное деление России. Столица, 

крупныегорода России.Обобщающийурок по России. Обобщающий 

урокпогеографииматериковиокеанов. 

Межпредметныесвязи  
Образование Российской империи. Образование и распад СССР. Суверенная 

Россия("История"). 

Практическиеработы  
Обозначение на контурной карте государств Евразии и их столиц в рабочей 

тетрадинапечатнойоснове.НанесениеграницыЕвропыиАзии.Составлениеальбома«Постран 
ами континентам».  

Свойкрай  
История возникновения нашего края. Географическое положение. 

Границы.Рельеф. 

Климат.Предсказаниепогодыпоместнымпризнакам.Народныеприметы.Полезныеис 

копаемые и почвы. 
Реки, пруды, озера, каналы. Водоснабжение питьевой водой. Охрана 

водоемов.Растительныймир(деревья,кустарники,травы,цветочно-

декоративныерастения,  
грибы,орехи,ягоды,лекарственныерастения).Краснаякнига.Охранарастительногомира.Жив 

отныймирнашейместности.(Хищныеитравоядные,дикиеисельскохозяйственные животные, 

птицы, рыбы, земноводные, насекомые.) Вред природе,наносимый браконьерами. Красная 

книга. Охрана животных. Помощь зимующим 

птицам.Заповедники,заказники.Населениенашегокрая(области).Национальныйсостав.Обы 

чаи,традиции,костюмы,фольклорныепесниитанцы,национальнаякухня. 

Промышленность.Ближайшиепромышленныепредприятия,гдемогутработатьвыпускн 

икишколы. 

Сельскоехозяйство(специализация:растениеводство,животноводство,бахчеводствои 

т.п.). 

Транспорт (наземный, железнодорожный, авиационный, 

речной).Архитектурно- 

историческиеикультурныепамятникинашегокрая. 

Наш город (поселок, деревня). Обобщающий урок "Моя малая Родина.  
Межпредметныесвязи  

Сезонныеизменениявприроде("Природоведение").Историянашегокрая("История"). 
Почвы,полезныеископаемые,водныересурсы,растительныйиживотныймир,экологиче 

скиепроблемы("Естествознание").Фольклор("Музыка").Сферабыта,национальныеблюда(С 

БО). Архитектурныепамятники  
("Изобразительноеискусство").Правописаниетрудных 

слов("Русскийязык"). Практическиеработы  
На карте своей области обозначить условными знаками, вырезанными из 

картона,месторожденияполезныхископаемых,цветнымикружками— 

областнойирайонныецентры. 

ОбозначитьнаконтурнойкартеРоссиисвоюобласть. 



К карте своей области прикрепить контуры наиболее распространеѐнных растений 

иживотных,отметить заповедныеместа. 



Зарисовать и подписать растения и животных, занесенных в Красную книгу 

области.Записатьвтетрадьназванияместныхводоемов,формземнойповерхности,фамилииизв 

естныхлюдейкрая. 

Вычертить простейшую схему структуры народного хозяйства 

области.Регулярночитать местнуюпериодическую печать. 

Выполнить рисунки и написать сочинение на тему "Прошлое, настоящее и 

будущеенашегокрая". 

Географическаяноменклатура  
Государства Евразии: Великобритания, Франция, Германия, Австрия, 

Швейцария,Испания, Португалия, Италия, Греция, Норвегия, Швеция, Финляндия, 

Польша, Чехия,Словакия, 

Венгрия, Румыния, Болгария, Сербия. Черногория, Эстония, Латвия, 

 

Литва,Белоруссия,Украина,Молдавия,Казахстан,Узбекистан,Туркмения,Киргизия, 

Таджикистан,Грузия,Азербайджан,Армения,Турция,Ирак,Иран,Афганистан,Индия, 

Китай,Монголия,Корея,Япония,Таиланд,Вьетнам,Россия. 

История 

Отечества7класс 

Введение  
Чтотакоеистория.Чтоизучаетистория.Какпользоватьсякнигойпоистории.  
Какипокакимисточникам,мыузнаеможизнилюдейвпрошлом.Устные,вещественныеи 

письменныепамятникиистории. 

НашаРодина— 

Россия.КтоживетрядомивокругРоссии.Нашастрананакарте.Государственныесимволы 

России. 

Главанашейстраны.Россия-нашародина.Какизучаетсяродословнаялюдей.Счетлет 

вистории. "Лентавремени". 

Историянашейстраныдревнейшегопериода  
Кто такие восточные славяне. Легендарная история происхождения славян и 

землирусской. 

Родыиплеменавосточныхславяниих старейшины. 

Как жили наши предки — восточные славяне в далеком прошлом. Славянская 

семьяиславянскийпоселок. Хозяйство,основныезанятияибытвосточныхславян. 

Обычаииверованиявосточныхславян,ихмудрецыистарцы-предсказатели(волхвы, 

вещуны и кудесники). Соседи восточных славян, торговые отношения с 

ними.Славянскиевоиныибогатыри.Оружиеидоспехивосточных славян.Дружинники. 
ОбъединениевосточныхславянподвластьюРюрика.  
КиевскаяРусь  
Образование государства восточных славян - Киевской Руси или Древней 

Руси.Первыерусскиекнязья:Олег,Игорь,Святослав.КнягиняОльга. 

Княжеская дружина и укрепление единой верховной власти князя. С кем 

воевалаКиевскаяРусь: древляне, печенеги, хазары,греки. 

Крещение РусиприКнязе Владимире ивоеводе Добрыне. Образование 

РусскойЦерквиподуправлениемпатриархаКонстантинополя.Священникиипроповедники.С 

вятыелюди иподвижники. Образованиепервыхрусскихмонастырей. 
Былины - источник знаний о Киевской Руси. Гусляры-сказочники и их 

былины.Былинныебогатыри—спасителиземли русской. 

КультураиискусствоДревнейРуси.Древнерусскиеремесленники,иконописцы,белокаме  
нное строительство, фресковая живопись, образование играмотность. 

Летописиилетописцы. "Повесть временныхлет". 



Жизнь и быт в Древней Руси: княжеское и боярское подворье, вотчины, быт 

простыхлюдей -холопов,закупов исмердов. Свободныелюди Древней Руси. 



Правление Ярослава Мудрого и укрепление единого русского государства. 

Первыерусские монеты. Создание первого русского сборника законов "Русская правда". 

Первыерусскиебиблиотеки ЯрославаМудрого.  
Приход к власти Владимира Мономаха в 1113 г. Личность Мономаха — 

первогорусскогоцаря."УставВладимираМономаха"и"ПоученияВладимираМономаха"— 

советыдетямо добротеи любви. 

Ростиукреплениедревнерусскихгородов.Городскоестроительствоиторговля. 

РаспадКиевскойРуси  
ПричиныраспадаКиевскойРуси.Появлениеотдельных15крупныхкняжествгосударств. 

Периодраздробленности:ослаблениеобороноспособностиРуси. 

Киевское княжество в XII веке. Борьба князей за титул «великого Киевского 

князя»Владимиро-Суздальскоекняжество.ОсновательМосквыкнязьЮрийДолгорукий. 

Наследники Юрия Долгорукого - Андрей Боголюбский и Всеволод Большое 

Гнездо.ДружинаВсеволодаиеевоенныепоходы.Ростбогатстваимогущества 

ВладимироСуздальскогокняжестваприкнязеВсеволоде. 
ГосподинВеликийНовгород.ГеографическоеположениеНовгорода.БлизостькСеверной  

Европе, странам Прибалтики. Хозяйство новгородской земли. 

Внешнеторговыесвязи.ТорговляиремеслаНовгородскойземли.Новгородскаябоярскаяреспуб 

лика.  
НовгородскоевечеиправителиНовгорода:посадник,тысяцкийиархиепископ.Новгородс 

кий князь - руководитель новгородского войска и организатор обороны 

городаотвнешнихврагов.  
РусскаякультуравXII—XIIIвв.,летописание.Поэма 

«СловоополкуИгореве».Берестяныеграмоты. Ихсодержание. 

БорьбаРусисиноземнымизавоевателями 

Монголо-татары:жизньибыткочевников, основныезанятия, торговля,военныепоходы. 

Монголо-татарское войско и его вооружение, военная дисциплина. 

Объединениемонголотатарскихордпод властьюЧингисхана. 

Нашествие монголо-татар на Русь. Походы войск Чингисхана и хана Батыя на 

Русь.Героическаяборьбарусскихлюдейпротивмонголо-татар.ПодвигкнязяРязанского, 

Евпатия  Коловрата  и  других.  "Злой  город  Козельск".  Русь  под  монголо-татарским 

игом.Монголотатарское  государство  Золотая  Орда.  Управление  Золотой  Ордой 

завоеваннымиземлями: сбор дани, назначение ханом великого князя. Сопротивление 

русских людеймонголо-татарам. 

Наступление на Русь новых врагов. Рыцари-крестоносцы, их снаряжение и 

военныйопыт. Александр Невский и новгородская дружина. Невская битва и "Ледовое 

побоище".Героизм и победа новгородцев. Значение этой победы для укрепления 

православия нарусскойземле. 

Началообъединениярусских земель  
Возрождение хозяйства и культуры. Тяжелое положение русского и других 

народов.ВозвышениеМосквыприкнязеДаниилеАлександровиче.МосковскийкнязьИванКал 

ита,егоуспехи. 

Расширение территории Московского княжества при Иване Калите. 

ПревращениеМосквывдуховный центр русской земли. 
ВозрождениесельскогоигородскогохозяйстванаРуси.ЖизньибытпростыхлюдейМоско 

вско-ВладимирскаяРусьприДмитрииДонском.ПротивостояниеОрде.СергийРадонежский.  
Отражение ордынских набегов. Борьба Дмитрия Донского против хана Мамая. 

Битвана Куликовом поле (1380), итог битвы. Значение Куликовской битвы для русского 

народа.Отражение героизма сражающихся в повестях, сказаниях. Национальный подъем 

послеКуликовскойбитвы. Роль Москвы.Распад Золотой Орды. 



ИванIII(1462— 
1505).Освобождениеотиноземногоига(1480).ПревращениеМосковскогокняжествавРоссийск 

оегосударство.  
ГосударьвсеяРуси- 

ИванIII.Монархия.ПринятиеединогосборниказаконовРоссийскогогосударства 

-Судебника.Повторениеза год. 

8класс 

Повторение 

ЕдинаяРоссия(конецXV—началоXVIIв.)  
ИванIIIВеликий— 

главаединогогосударстваРоссийского.Системагосударственногоуправления при Иване 

III.Государев двор, Боярская дума, приказы,Казна. Бояре-наместники и управление 

уездами. «Государево войско». Значение созданияединогоРоссийского государства. 
РасширениегосударстваРоссийскогоприВасилииIII.ПрисоединениеПскова,Смоленска ,Рязании 

др.городов.БорьбаРоссиисЛитвой.  
РусскаяправославнаяцерковьвРоссийскомгосударстве.Церковнаясистемауправления. 

Православноедуховенство. 

Первый русский царь ИванIV Грозный. Венчание его на царство. Царский двор иего 

дворянское окружение. Система государственного управления при Иване IV 

Грозном.Земский Собор и Церковный собор, Избранная Рада и Боярская дума. Новый 

сборникзаконов Российского государства - Судебник Ивана IV. Стрелецкое войско. Жизнь 

и бытстрельцов.БорьбаИванаГрозного сбоярами. 

Опричнина Ивана Грозного. Ливонская война - попытка России завоевать выход 

кБалтийскомуморю. 

ПрисоединениеВеликойрекиВолгиивсехземельвокругнеекРоссийскомугосударству. 

Покорение Ермаком Сибири. Особые поселения вольных людей - казаков. 

Ихжизнь,быт,традиции,системауправления.Строительствосибирскихгородов. 

БытпростыхизнатныхлюдейРоссийскогогосударстваXVIвека."Домострой".Разли 

чныесословия: ихобычаи, традиции,укладжизни. 

Москва-столицаРоссийскогогосударства. 

СтроительствоновогоМосковскогоКремляиучастиевнеминостранцев."Царьколокол" 

и "Царь-пушка". Царский дворец и его убранство. Путешествие АфанасияНикитина в 

Индию и его книга «Хождение затри моря». Великий иконописец 

АндрейРублев.Первопечатник ИванФедоров ипервоеизданиекнигвРоссии. 

ПравлениеБорисаГодуноваитайнагибелицаревичаДмитрия-наследникацарского 

престола. Последовавшее за тем Смутное время. Самозванцы. Восстание 

подпредводительствомИванаБолотникова.Семибоярщина.Освобождениестраныотиноземн 

ых захватчиков. Народные герои: Козьма Минин и Дмитрий Пожарский. 

ПодвигИванаСусанина. 

Начало правления новой царской династии Романовых. Первый Романов - 

МихаилФедорович.ВторойРоманов- 

АлексейМихайловичТишайший.КонецСмутноговремени.Крепостныекрестьянеиихборьбап 

ротивналоговогогнета.Крестьянская 

войнаподпредводительствомСтепанаРазина.Вольныеказакинацарскойслужбе. 

Восстановлениебогатстваимогуществаправославнойцерквиприпатриархе 

Филарете. Возрождение иконописных мастерских и школ при храмах и 

монастырях.ИзбраниепатриархаНиконаирасколвРусскойправославнойцеркви.Протоп 

оп 

Аввкум.Старообрядцы.Их жизньибыт. 
ОсвоениеСибирииДальнегоВостока.КультураибытвошедшихвсоставРоссиинародоввX  

VIIв.Первопроходцы Семен Дежневи Ерофей Хабаров. 



ВеликиепреобразованияРоссиивXVIIIв.  
НачалоправленияПетраI:борьбассестрой- 

царевнойСофьей,претендующейнацарскийпрестол.Стрелецкиебунты.Потешныеигрымолод  
огоПетра.Азовскиепоходы. 



"Великое посольство" Петра I. Создание российского флота и борьба Петра I за выход 

кБалтийскомуи Черномуморям. 

НачалоСевернойвойны.СтроительствоСанкт-

Петербурга.Созданиерегулярнойармии. Полтавскаябитва:разгромшведов.КарлXII  
игетманМазепа.Победарусскогофлота.ОкончаниеСевернойвойны. Гангутскоесражение. 

Обучение дворянских детей. Создание "цифирных", "навигацких", артиллерийских 

иинженерныхшкол. 

ПетрI-первыйроссийскийимператор.ЛичностьПетраIВеликого. 

Указоединонаследии."Табельорангах"-новыйзаконогосударственнойслужбе. 

Жизнь ибытроссийскогодворянства.Введение европейскоймодыпри царскомдворе. 

Борьбасостарымипорядкамии устоями. 
ПреобразованияПетраI.Реформыгосударственногоитерриториальногоуправления.Эко 

номическиепреобразования ПетраI.Денежнаяиналоговаяреформы.АлександрМеншиков-

другисоратник ПетраI.  
Эпоха дворцовых переворотов. Первая женщина-императрица - Екатерина I 

(вдоваПетра I). Борьба «немецкой» и «русской» партий при дворе за влияние на 

российскийпрестол. 

Правление Петра II, Анна Ивановны, Ивана Антоновича, Елизаветы Петровны 

иПетра III.Императорский двор. 

Российская Академия наук и деятельность великого Ломоносова. Иван 

ИвановичШувалов- 
покровительпросвещения,наукиискусствавРоссийскомгосударстве.ОснованиевМосквеперв  
огоРоссийскогоуниверситетаиАкадемиихудожеств. 

Правление Екатерины П. Просвещенный абсолютизм. Областная реформа: 

губернии,уездыиуправлениеими.РазвитиегородовприЕкатеринеП.Указосвободномпредпри 

нимательстве:поддержкакупеческогосословия.«Золотойвек»российскогодворянства-

привилегированногосословия."Жалованнаяграмотадворянству".Дворянскийбыт.  
Семилетняявойна. 

Положениекрепостныхкрестьян.Ихжизнь 

ибыт.Работныелюдииказаки.Восстаниепод предводительствомЕмельянаПугачева. 

Русско-турецкие войны второй половины XVIII века. Победы черноморского 

флотаво главе с графом Орловым. Завоевание графом Потемкиным Молдавии и Крыма. 

Победырусской эскадры под командованием адмирала Ф.Ф. Ушакова. Знаменитый 

полководецАлександрСуворов:взятиеИзмаила.Переход Суворовачерез Альпы. 

Русские изобретатели и умельцы: Кулибин И.П. и Ползунов И.И. Развитие науки 

иискусства в XVIII в. Литература, живопись, скульптура, архитектура. Быт русских людей 

вXVIIIвеке. 

ПамятникикультурыXVIIIв.вродномгороде,крае. 

ИсториянашейстранывXIXвеке  
РоссиявначалеXIXвека.ПравлениеПавлаI.ПриходквластиАлександраI.Указ"Овольных 

хлебопашцах"и реформыгосударственногоуправления.  
Начало Отечественной войны 1812 года. Нападение армии Наполеона на 

Россию.МихаилИлларионовичКутузов- 
главнокомандующийрусскойармией,другиезнаменитыеполководцы:князьБагратион,генера  
лРаевский,Барклай-де- 
Толли.Мужестворусскихсолдат.Бородинскаябитва.ВоенныйсоветвФилях.ОставлениеМоскв  
ы. Народная война против армии Наполеона. Формирование партизанских 

отрядов.Московскийпожар.Героипартизанскойвойны:ГерасимКурин,ДенисДавыдов,Васил 

исаКожина.ОтступлениеигибельармииНаполеона.ПамятьогерояхОтечественнойвойны 

1812 года. 



Правление Александра I. Военные поселения Аракчеева. Легенда о старце 

ФедореКузьмиче. 

Созданиетайных обществвРоссии.ВосстаниедекабристовнаСенатскойплощади  
вСанкт- 

Петербурге.РасправаНиколаяIсдекабристами.СсылкавСибирь.Женыдекабристов.Правлени 

еНиколаяIиукреплениегосударственнойвласти.Реформыгосударственного аппарата. 

Создание 111 отделения Собственной Его ИмператорскогоВеличества Канцелярии и 

корпуса жандармов. Введение военных порядков во все сферыжизниобщества. 
"Золотойвек"русскойкультурывпервойполовинеXIXвека.Живопись,архитектура,лите 

ратура.Великийрусскийкомпозитор-М.И.Глинка.«Историягосударства  
Российского»Н.М.Карамзина.ВеликийрусскийпоэтА.С.Пушкин.М.Ю.Лермонтов и 

его стихотворение «На смерть поэта». Развитие науки и 

географическиеоткрытиявпервойполовинеXIX века.  
ИзобретениеП.Л.Шиллингомтелеграфа. 

ПоявлениепервоговРоссиипаровоза-изобретениебратьевЕ.иМ.Черепановых. 

КругосветныепутешествияподруководствомИ.Ф.КрузенштернаиФ.Ф.Беллинсгаузена. 

Крымская война 1853-1856 годов. Разгром турецкого флота адмиралом  
Нахимовым.Героическая оборона Севастополя. Выдающийся русский хирург Н.И. 

Пирогов. ОсновныеитогиКрымской войны. 
Правление Александра И. Отмена крепостного права. Крестьянские бунты. 

Жизнькрестьянпослеотменыкрепостногоправа.РеформыАлександраII:земскаяреформа,вве 

дениесудаприсяжных,указовсеобщейвоинскойповинности.ПротивостояниереформамАлекс 

андраП.УбийствоАлександраП.  
Приход к власти АлександраIII - миротворца. Строительство фабрик, заводов 

ижелезнодорожных дорог, денежная реформа министра финансов СЮ. Витте. 

Увеличениеторговлисдругими государствами. 

Развитие российской промышленности и поддержка частного 

предпринимательства.Формированиерусскойпромышленнойбуржуазии.Положениеижизнь 

рабочих.ПоявлениереволюционныхкружковвРоссии.Революционеры. 
РазвитиенаукиикультурывовторойполовинеXIXвека.Созданиепервогороссийскоголет 

ательногоаппаратаА.Ф.Можайским.ИзобретениеэлектрическойлампочкиП.И.Яблочковыми 

первогорадиоА.С.Поповым."ИсториягосударстваРоссийского" С.М. Соловьева и В.О. 

Ключевского. Архитектура и живопись. Великийрусский писатель Л.Н. Толстой. Русский 

путешественник Н.М. Пржевальский. Великийрусскийкомпозитор П.И. Чайковский. 
 

Жизнь и быт русских купцов. Купцы-меценаты: П.М. Третьяков, СИ. 

Мамонтов.Быт простых россиян в XIX веке: городская интеллигенция, рабочие, 
крестьяне.Краеведческаяработа 

Повторениезагод 

9классРоссиявначалеXXв.  
НачалоправленияНиколаяП.ЭкономическийкризисвначалеXXв.Стачкиизабастовкира 

бочих,организацияреволюционерамимитинговидемонстраций. 
Русско-японская война 1904-1905 годов. Оборона Порт-Артура под 

руководствомадмиралаСО.Макарова.Подвигкомандыкрейсера«Варяг».Цусимскоесражение .ПричиныпораженияРоссии 

ввойне. 

Перваярусскаяреволюция.Кровавоевоскресенье9января1905г.Московскоевооруженно  
евосстание.ПоявлениепервыхполитическихпартийвРоссии.Лидеры 



первых  политических  партий  В.М.  Чернов  (эсеры),  П.Н.  Милюков  (кадеты),  В.И. 

Ульянов(Ленин)(большевики), Ю.О. Мартов (меньшевики). 

Реформы государственного управления. "Манифест 17 октября" 1905 

года.УтверждениеКонституции-ОсновногозаконаРоссийскойимперии.  
Созыв Государственной Думы. Формирование различных политических партий 

идвижений: правые,центристы, левые.Реформы П.А.Столыпинаиих итоги. 

"Серебряный век" русской культуры. Выдающийся писатель XX в. А.М. 

Горький.Объединениехудожников"Мирискусства" 

ВыдающийсярусскийхудожникВ.А. 

Серов.ЗнаменитаярусскаяпевицаА.В.НеждановаибалеринаАннаПавлова. 

Появлениепервых кинофильмоввРоссии. 

ПерваямироваявойнаиучастиевнейРоссии.Героизмисамоотверженностьрусскихсолда 

т.Череда победи поражений русскойармиив ходе военныхдействий.Знаменитый прорыв 

генерала А.А. Брусилова. Подвиг летчика Нестерова. 

ЭкономическоеположениевстраневовремяПервоймировой 

войны.Отношениенародаквойне.  
Россияв1917-1920годах  
Февральская революция и отречение царя от престола. Временное правительство 

воглавесА.Ф.Керенским.СозданиеПетроградскогоСоветарабочихдепутатов.Двоевластие.О 

бстановкавстраневпериод двоевластия. 

Захват власти большевиками в Петрограде. Взятие Зимнего дворца. 

Образованиебольшевистскогоправительства- 

СоветаНародныхКомиссаров.Принятиепервыхдекретов  советской  власти.  Установление 

советской власти в стране и образование новогогосударства- 

РоссийскойСоветскойФедеративнойСоциалистическойРеспублики-РСФСР. Система 

государственного управления в РСФСР. Принятие новой Конституции 

в1918г.Учреждениеновыхсимволовгосударственнойвласти.Мятежлевыхэсеров.Расстрелцар 

ской семьи.  
НачалоГражданскойвойныииностраннойвоеннойинтервенции.Борьбамежду 

«красными»и«белыми».  
"Белое" движение и его лидеры: А.И. Деникин, П.Н. Врангель, Н.Н. Юденич, 

А.В.Колчак, 
Л.Г. Корнилов. "Красные". Создание Красной армии. Командиры Красной 

армии:М.Н.Тухачевский,М.В.Фрунзе,С.М.Буденный,В.И.Чапаев.Отношениекнимразличны  
х слоев населения. Крестьянская война против «белых» и "красных". "Зеленые" 

иповстанческаякрестьянская армия батьки Махно. 

Экономическая политика советской власти во время гражданской войны: 

"военныйкоммунизм". 

Жизнь и быт людей в годы революции и гражданской войны. Безработица, голод 

иразруха.Ликвидациянеграмотности.ОтношениеСоветскойвластикРусскойправославнойце 

ркви.Созданиепервыхполитическихобщественныхмолодежныхорганизаций. 

Комсомольцыипионеры. 

СоветскаяРоссия—СССРв20-30-егодыXXвека.  
Переход от политики "военного коммунизма" к новой экономической политике 

(нэп)в стране. Ее сущность и основные отличия от предшествующей экономической 

политикиСоветскойвласти. 
Введениесвободнойторговли.Проведениеденежнойреформы.Крестьяне-

единоличники.Появлениеновыхвладельцевпредприятий,магазиновиресторанов-нэпманов. 

Увеличение аппарата чиновников. Положительные и отрицательные результатынэпа. 



ОбразованиеСССР.ПерваяКонституция(ОсновнойЗакон)СССР1922года.Положениенар  
одовсоветскойстраны.СистемагосударственногоуправленияСССР.Символыгосударств  
еннойвластиСССР.Административнаяреформа. 



СмертьпервогоглавысоветскогогосударстваВ.И.Ленина.Созданиеоднопартийнойсисте  
мывласти.СосредоточениевсейполнотыпартийнойигосударственнойвластиврукахИ.В.Стал 

ина.КультличностиСталина.  
Начало индустриализации. Основная задача индустриализации. Первые 

пятилетниепланы.Стройкипервыхпятилеток(Днепрогэс,Магнитка,Турксиб,Комсомольскна 

Амуреи др.). 
Рабочий класс, его роль в индустриализации. Стахановское 

движение.Ударничество.Советскиезаключенныенастройкахпятилеток. 

Коллективизациясельскогохозяйства.Созданиеколхозов.Насильственноеосуществлен  
ие коллективизации. Раскулачивание. Гибель крепких крестьянских хозяйств.Голоднаселе.  

Массовыерепрессии.ГУЛаг. 
НоваяКонституциястраны1936г.Еезначение.Изменениявсистемегосударственногоупр  

авления СССР. 

Образование новых республик и включение их в состав Союза в период 20—40-

хгодов.Политическая жизнь страны в30-егоды. 

Развитие науки и культуры в СССР в 20-30-е годы. Великие научные открытия 

(И.П.Павлов,И.М.Сеченов,К.А.Тимирязев,Н.Е.Жуковский,К.Э.Циолковский,Н.И.Вавилов, 

СВ.Лебедев,И.В.Мичурин).ЗнаменитаясоветскаякиноактрисаЛюбовьОрлова.Выдающийся 

советский писательМ.А.Шолохов.  
ОбразованиевСССР.Жизньибытсоветскихлюдейв20-30-егоды. 

СССРвоВтороймировойиВеликойотечественнойвойне1941-1945годов. 

СССРнаканунеВтороймировойвойны.Мероприятияпоукреплениюобороноспособнос  
ти страны. Развитие военной промышленности. Ужесточение 

трудовойдисциплины.Ослаблениеармии. 
НападениеЯпониинаСССРнаканунеВтороймировойвойны.Секретныесоглашения между 

СССР и Германией. Советско-финляндская война 1939-1940 годов, ееитоги. Приход фашистов 

к власти в Германии. Начало Второй мировой войны, 

нападениеГерманиинаПольшуинаступлениенаЗапад.ПодготовкагитлеровскойГерманиикнас 

туплениюнаСССР.  
ПодвигсоветскихразведчиковповыявлениюплановподготовкинападенияГерманиинаС 

оветскийСоюз.  
Нападение Германии на Советский Союз. Начало Великой Отечественной 

войны.Героическая оборона Брестской крепости. Создание государственного комитета 

обороны.Первыенеудачисоветскойармии,героическаязащитагородовнапутиотступлениясов 

етских войск. Битва за Москву и ее историческое значение. Руководитель 

обороныМосквыГ.К.Жуков.Панфиловцы.Строительствооборонительныхсооружений.Конт 

рнаступлениесоветскихвойскподМосквой.  
Героизм тружеников тыла. «Все для фронта! Все для победы!». Создание 

новыхвооруженийсоветскимивоеннымиконструкторами:самолетыИл-4иИл-

2,артиллерийская установка «Катюша», танк Т-34. Продовольственная проблема в 

началевойны. 

БлокадаЛенинградаимужестволенинградцев.Города-героиРоссии. 
Коренной перелом в ходе Великой Отечественной войны: Сталинградская 

битва.Советские генералы В.И. Чуйков и М.С. Шумилов. Подвиг генерала Карбышева. 

Борьбасоветскихлюдейнаоккупированнойтерритории.Партизанскоедвижение.БитванаКурс 

кой дуге. Мужество и героизм советских солдат. Отступление немецких войск 

повсемфронтам.  
Создание антигитлеровской коалиции. Открытие второго фронта в Европе в 

концевойны.Разгромсоветскойармиейнемецкихвойскнасоветскойтерриторииина 



территорииевропейскихгосударств.СражениезаБерлин.КапитуляцияГермании.ДеньПобеды — 

9 мая 1945 года.  
Вступление СССР в войну с Японией. Окончание. Второй 

мировой войны.Военныедействия СШАпротивЯпонии в1945г.  
Атомная бомбардировка Хиросимы и Нагасаки. Капитуляция 

Японии.Героическиеи трагическиеурокивойны.  
СоветскийСоюзв1945-1991годах.  
Возрождениесоветскойстраныпослевойны.Трудностипослевоеннойжизнистраны.Вос 

становлениеразрушенныхгородов,возрождениемирныхотраслейпромышленности.Образжи  
знилюдей,судьбысолдат,вернувшихсясфронта.Новаяволнарепрессий. 

Смерть И.В. Сталина. Внешняя политика СССР и борьба за власть после 

смертиСталина.ПриходквластиН.С.Хрущева.Осуждениекульталичностиипервыереабилита 

циирепрессированных.СозданиеСЭВиОВД.РеформыН.С.Хрущева.Освоениецелины.Жили 

щноестроительствовначале60-хгодов.Жизньсоветскихлюдейвгодыправления Хрущева. 

Достижениявнаукеитехникев50-60- 

егоды.Исследованиеатомнойэнергии.ВыдающийсясоветскийученыйИ.В.Курчатов.Строите 

льствоатомноголедокола"Ленин" и атомных станций. Появление первых телевизоров и 

ЭВМ. Освоение космоса 

иполетпервогочеловека.ЮрийГагарин.ПерваяженщинакосмонавтВ.В.Терешкова. 

Хрущеѐвская «оттепель». Творчество А.И. Солженицына. Международный 

фестивальмолодеживМоскве. 
ЭкономическаяисоциальнаяполитикаЛ.И.Брежнева.Эпоха"застоя".Экономическийспа  

д.Жизньсоветскихлюдейвгоды«застоя».ПринятиеновойКонституциив1977г.Внешняяполит 

икаСоветскогоСоюзав70- 
егоды.ВойнавАфганистане.Гибельроссийскихсолдатначужойземле.XVIIОлимпийскиеИгры  
вМоскве.  Ухудшение  материального положения  населения  и  морального климата  в 

стране.Советская культура и интеллигенция. Правозащитник А.Д. Сахаров. Выдающийся 

актер 

ипевецВ.Высоцкий.Высылкаизстраныиотъездпредставителейсоветскойинтеллигенциизагр 

аницу: М.Ростропович,Г. 

Вишневская,И.Бродский,Р.Нуриев,В.Аксенов,В.Войнович,А.Галич,А.Тарковскийи 

др. 

Жизньибытсоветскихлюдейв70-е—начале80-х годовXXвека. 

Борьба за власть после смерти Л.И. Брежнева. Приход к власти М.С. 

Горбачева.Реформы Горбачева в политической, социальной и экономической сферах. 
Вывод войск 

изАфганистанаиГермании.Перестройкагосударственногоуправленияиреформывэкономике.  
ИзбраниепервогопрезидентаСССР— 

М.С.Горбачева.Обострениемежнациональныхотношений встране.Распад СССР. 

Образование суверенной России. Первый президент России Б.Н. Ельцин. ГКЧП -

попыткавоенногопереворотав1991 г. 

НоваяРоссияв1991-2003 годах  
ЭкономическиереформыБ.Н.Ельцина.Реформыгосударственногоуправления.Приняти  

е новой Конституции России в 1993 году и избрание Государственной 

Думы.СистемагосударственногоуправленияРоссийскойФедерациипоКонституции1993года.  
Российскиепредприниматели.Жизньибытлюдейвновыхэкономическихиполитических 

условиях. ВойнавЧечне.  
Президентскиевыборы2000г.ВторойпрезидентРоссии-

В.В.Путин.Егоэкономическаяи политическая деятельность. 

Развитие науки и культуры в 90-е годы XX века. Выдающийся ученый-физик 

Ж.И.Алфеѐров.СтроительствоМеждународной космическойстанции. 



РусскаяправославнаяцерковьвновойРоссии.ЛитератураиискусствововторойполовинеX 

Xв.Современноесостояние, культурыиобразования встране. 

Краеведческий 

материалПовторениеза 

год 

Обществоведение 

8класс  
Введение.Ктотакойгражданин? 

Страна,вкотороймыживем,зависитотнашейгражданскойпозиции.  
РазделI.Государство,право,мораль  
Что такое государство? Основные принципы правового государства: 

верховенствоправа;незыблемостьправисвободличности;разделениевластей.Законодательна 

явласть.Исполнительная власть. Судебнаявласть.  
Что такое право? Роль права в жизни человека, общества и государства. Право 

изакон.Правоваяответственность(административнаяиуголовная).Правонарушение. 

Преступление как вид правонарушения, его признаки. Презумпция 

невиновности.Отрасли права. 

Что такое мораль?Основные нормы морали.«Золотое правило» 

нравственности.Функциимораливжизничеловекаиобщества.Моральнаяответственность.Об 

щечеловеческиеценности.Нравственныеосновыжизничеловекавличнойиобщественной 

жизни. Нравственная основа права. Правовая культура. Естественные 

инеотчуждаемыеправачеловека.  
РазделII.КонституцияРоссийскойФедерации 

КонституцияРоссийскойФедерации— 

ОсновнойЗаконгосударства.ОсновыконституционногострояРоссийскойФедерации.Законод 

ательнаявластьРоссийскойФедерации. Исполнительная власть Российской Федерации.  
Судебная власть 

РоссийскойФедерации.Местноесамоуправление.ПравоохранительныеорганыРоссийскойФ 

едерации.Институтпрезидентства.Избирательнаясистема.Гражданство 

РоссийскойФедерации. Повторение  
9класс 

Повторение  
РазделIII.ПраваиобязанностигражданинаРоссии  
Ответственностьгосударствапередгражданами.Конституционныеобязанностиграждан 

.ОсновныеконституционныеправачеловекавРоссийскойФедерации:экономические,социаль 

ные,гражданские,политические,культурные. 

Основытрудовогоправа. 

Труд и трудовые отношения. Трудолюбие как моральная категория. Право на 

труд.Дисциплина труда. Трудовой договор. Трудовые права несовершеннолетних. 

Трудоваякнижка. Перемещение по работе. Причины перемещения. Виды наказаний за 

нарушения вработе. 

Собственность и имущественные отношения. Что значит быть собственником? 

Имущественныеправаиответственностьнесовершеннолетних. 

Основысемейногоправа. 
Рольсемьивжизничеловекаиобщества.Правовыеосновысемейно-

брачныхотношений.Этикасемейныхотношений.Домашнеехозяйство.Праваребенка.Деклара 

цияправребенка. Понятиясчастливая семья,дружная семья.  
Социальные права человека. Жилищные права. Несовершеннолетние как 

участникижилищно- 

правовыхотношений.Правонамедицинскоеобслуживание.Правонасоциальноеобеспечение. 

Политическиеправаисвободы. 



Право человека на духовную свободу. Право на свободу убеждений. 

Религиозныеверованияи ихместовсовременноммире.Свобода совести. 



Правонаобразование.Самообразование.СистемаобразованиявРоссийскойФедерации. 

Кудапойти учиться? Правонадоступккультурнымценностям.  
РазделVI.Основыуголовногоправа  
Понятиеуголовногоправа.Преступления-наиболееопасныепреступления.Понятия 

подстрекатель, наводчик, участник, исполнитель и пособник. Ответственность засоучастие  
и участие в преступлении. Наказания, его цели. Уголовная 

ответственность.Принудительныемеры.Ответственностьнесовершеннолетних. 

Правоохранительныеорганывстране.Суд,егоназначение.Правосудие.Прокуратура. 

Роль прокурора. Конституционный суд. Органы внутренних дел, их роль 

вобеспечениизащиты граждан, охранеправопорядка.  
ПовторениеМуз  
ыка и 

пениеМУЗЫКА 

5класс  
Пение  
Исполнениепесенногоматериалавдиапазоне:си—ре. 
Развитиенавыкаконцертногоисполнения,уверенностивсвоихсилах,общительности,отк  

рытости. 

Совершенствование навыков певческого дыхания на более сложном в сравнении с 

4классом песенном материале, а также на материале вокально-

хоровыхупражненийвовремяраспевания. 

Развитиенавыкапениясразнообразнойокраскойзвукавзависимостиотсодержанияи 

характерапесни. 

Развитиеумениявыполнятьтребованияхудожественногоисполненияприпениихором: 

ритмическийрисунок,интонационныйстрой,ансамблеваяслаженность,динамическиео 

ттенки. 

Продолжение работы над чистотой интонирования: пропевание отдельных 

трудныхфрази мелодическихоборотов группойилииндивидуально. 

Совершенствование навыка четкого и внятного произношения слов в текстах 

песенподвижногохарактера. 

Развитиевокально- 

хоровыхнавыковприисполнениивыученныхпесенбезсопровождения.  
Работа над легким подвижным звуком и кантиленой. Повторение песен, 

разученныхв4 классе. 

Слушаниемузыки  
Особенностинациональногофольклора.Определениежанра,характерныхособенностей 

песен.Многожанровостьрусскойнароднойпесникакотражениеразнообразиясвязеймузыкис 

жизнью народаи егобытом.  
Закрепление интереса к музыке различного характера, желания высказываться о 

ней.Снятиеэмоциональногонапряжения,вызванногоусловиямиобученияинегативнымипере 

живаниями. 

Закрепление представлений о составе и звучании оркестра народных 

инструментов.Народныемузыкальныеинструменты:домра,мандолина,баян,свирель,гармон 

ь,трещотка,деревянныеложки, бас-балалайкаи т. д. 

Повторноепрослушиваниепроизведений,изпрограммы4класса. 

Музыкальнаяграмота  
Элементарноепонятиеонотнойзаписи:нотныйстан,нота,звук,звукоряд,пауза.Форм 

ированиеэлементарныхпонятийо размере:2/4, 3/4,4/4.  
Музыкальныйматериалдляпения 



"МояРоссия"-муз.Г.Струве,сл. Н.Соловьевой. 

"Из чего наш мир состоит" - муз. Б. Савельева, сл. М. 

Танича."Мальчишкиидевчонки"-муз. 

А.Островского,сл.И.Дика.  
"Расти,колосок".Измузыкально-поэтическойкомпозиции"Какхлебнастолприходит"- 

муз. Ю. Чичкова, сл.П.Синявского. "Учитьсянадовесело"-

муз.С.Соснина,сл.М.Пляцковского. 

"Земляхлебамиславится".Измузыкально- 

поэтическойкомпозиции"Какхлебнастолприходит"-муз.Ю.Чичкова, сл.П.Синявского. 

"Зарядка"-муз.Д.Слонова,сл.3.Петровой. 

"ПесенкаДедаМороза".Измультфильма"ДедМорозилето"- 

муз.Е.Крылатова,сл.Ю.Энтина. 

"Прекрасноедалеко".Изтелефильма"Гостьяизбудущего" 

-муз.Е.Крылатова,сл.Ю.Энтина. 

"Большой хоровод" - муз. Б. Савельева, сл. Лены Жигалкиной и А. 

Хаита."Пойдуль я, выйдуль я" -русская народная песня. 

"Пестрыйколпачок"-муз.Г.Струве,сл.Н.Соловьевой."Нашаелка"-муз.А. 

Островского, сл. 3. Петровой. "Слон и скрипочка" - муз. Е. Устиновой, сл. В. 

Татаринова"Ванька-Встанька"-муз.А.Филиппа,сл. С.Маршака."Изчегоже"-муз.Ю. 
Чичкова,сл.Я.Халецкого."Катюша"-

муз.М.Блантера,сл.М.Исаковского."Когдамоидрузьясомной".  
Из кинофильма "По секрету всему свету"-муз.В.Шаинского,сл. М. 

Пляцковского."Намбы вырастискорее"-муз.Г.Фрида, сл.Е. Аксельрод. 

"Лесное солнышко" - муз. и сл. Ю. 

Визбора."Облака"- 

муз.В.Шаинского,сл.С.Козлова. 

"Трипоросенка"-муз.М.Протасова,сл.Н.Соловьевой. "Бу-ра-ти-но". Из 

телефильма "Приключения Буратино" - муз. А. Рыбникова, сл.Ю. Энтина. 

"Вместе весело шагать" - муз. В. Шаинского, сл. М. 

Матусовского."Калинка"-русская народная песня. 
"Дваждыдвачетыре"-муз. В.Шаинского,сл.М.Пляцковского. 

"Летниечастушки"-муз.Е.Тиличеевой,сл.3.Петровой."Картошка"- 

русскаянароднаяпесня,обр.М.Иорданского."Ярисуюморе"-муз. В.Тугаринова,сл.А.Орлова.  
Музыкальныепроизведениядляслушания  
Л.Бетховен."Сурок".Л.Бетховен."КЭлизе".  
Р.Вагнер.Увертюрак3акту.Изоперы"Лоэнгрин". 

Э.Григ."Утро"."ТанецАнитры".ИзмузыкикдрамеГ.Ибсена"ПерГюнт".И.Штраус."Польк 

а", соч.№214.  
Р.Шуман. "Грезы", соч.15,№7. 

Е.Гаврилин.2Тарантелла".Избалета"Анюта". 

И.Дунаевский.Увертюра.Изк/ф"ДетикапитанаГранта". 
М.Мусоргский."РассветнаМоскве-реке".Вступлениекопере"Хованщина".С.Никитин,В.  

Берковский,П.Мориа."ПодмузыкуВивальди". 
А.Петров."Вальс".Изкинофильма"Берегисьавтомобиля". 

"Дорогадобра".Измультфильма"ПриключенияМаленькогоМука"-

муз.М.Минкова,сл.Ю. Энтина.  
"Песенка длятебя".Изтелефильма"ПроКраснуюшапочку"-муз.А.Рыбникова,сл. 

Ю.Михайлова. 

Вступлениеккинофильму"Новыеприключениянеуловимых"-муз.Я. Френкеля. 

6класс 

Пение 



Формирование легкого, певучего звучания голосов учащихся. Отработка 

четкого,ясногопроизношениятекстовпесен.Контрользатем,чтобыширокиескачкивмелодиин 

енарушаливокальнуюмелодическую линиюи ровностьзвуковедения. 

Углублениенавыковкантиленногопения;ровность,напевностьзвучания;протяженноеио 

круглоепениегласных,спокойное,новместестем,относительнобыстроепроизнесениесогласн 

ых;длительностьфраз,исполняемыхнаодномдыхании. 
Впроизведенияхмаршеобразногохарактеранарядустребованиямичеткости,решительнос 

ти,добиваться напевностии мягкостизвучания.  
Вслучаяхдикционнойтрудностинеобходимопроведениеспециальнойработы,включающ  

ейанализсловииспользованиевыразительногочтениятекставритмемузыки. 

Развитие умения выразительного пения, передавая разнообразный 

характерсодержания(бодрый, веселый, ласковый, напевный идр.). 

Повторениепесен,изученныхв5классе. 

Слушаниемузыки  
Музыка и изобразительное искусство. Картины природы в музыке и в 

живописи.Способностьмузыкиизображатьслышимуюреальностьипространственныесоотн 

ошения.Программнаямузыка,имеющая восновеизобразительноеискусство. 

Музыка, театр, киноискусство и анимация. Музыка, как эмоциональный 

подтекстпроисходящегонасценеинаэкране,еесамостоятельноезначение.Рольмузыкивраскр 

ытиисодержанияспектакля,фильма,визображенииобразовгероев,вхарактеристикеявлений и 

событий. 

Сопоставлениехарактеранастроенияпрослушанныхпроизведений.Выводыучащихсяо 

музыкальныхобразахэтихпроизведений. 

Особенноститворчествакомпозиторов:В.Моцарт,Л.Бетховен,Э.Григ. 

Развитие умения саморегуляции различных эмоциональных расстройств с 

помощьюспециальноподобранного музыкального материала. 
Формированиепредставленийосоставеизвучаниисимфоническогооркестра.Знакомств о с 

инструментами симфонического оркестра: духовыми деревянными 

(гобой,кларнет,фагот),духовымимедными(туба,тромбон,валторна),ударными(литавры,треу 

гольник,тарелки,бубен,ксилофон,кастаньеты),струннымиинструментами.  
Повторноепрослушиваниепроизведенийизпрограммы5класса.Проведениемузыкальн ых 

викторин«Угадай мелодию».  
Музыкальнаяграмота  

Формирование представлений о средствах музыкальной 

 

выразительности,используемыхкомпозитором:лад(мажор,минор);динамическиеоттенки(гр 

омко,тихо,умеренно громко, умеренно тихо, усиливая, затихая); регистр (высокий, 

средний, 

низкий).Элементарныесведенияомузыкальныхпрофессиях,специальностях:композитор, 
дирижер,музыкант,пианист,скрипач,гитарист,трубач,солист,артист,певецит.д.  

Музыкальныйматериалдляпения Наташка-

первоклашка"-муз.Ю.Чичкова,сл.К.Ибряева.  
"В Подмосковьеводятсялещи".Измультфильма "Старуха Шапокляк-

муз.В.Шаинского,сл.Э.Успенского. 

"Веселый марш монтажников". Из кинофильма "Высота" - муз. Р. Щедрина, сл. 

В.Котова. "Ужасно интересно, все то, что неизвестно". Из мультфильма "Тридцать 

восемьпопугаев"-муз.В. Шаинского, сл.Г. Остера. 

"Морскойкапитан"-муз.В.Протасова,сл.А.Андреева. 

"Леснойолень".Изкинофильма"Ох,ужэтаНастя"-муз.Е.Крылатова,сл. 

Ю.Энтина. 

"Волшебнаясказка"-муз.А.Морозова,сл.Ю. Паркаева. 



"Кабынебылозимы".Измультфильма"ЗимавПростоквашино"-

муз.Е.Крылатова,сл.Ю.Энтина. 



"Трибелыхконя".Изтелефильма"Чародеи"-муз.Е.Крылатова, сл. 

Л.Дербенева."Облакаизпластилина" -муз. М.Протасова,сл.Н.Соловьевой. 

"ПесенкаСтранногозверя".Измультфильма"Странныйзверь"-  
муз.В.Казенина,сл.Р.Лаубе. 

"Мыжелаемсчастьявам"-муз.С.Намина,сл. И.Шаферана.  
I четверть "Воспоминаниеополковоморкестре"-муз. 

Ю.Гуляева,сл.Р.Рождественского."Тыуменя одна"-муз.исл.Ю. Визбора. 

"Погоня".Изкинофильма"Новые приключениянеуловимых"-

муз.Я.Френкеля,сл.  
Р.Рождественского. "Варяг" - русская народная 

песня."Песенкапропапу"-муз.В.Шаинского,сл. М.Танина. 

"Мерсибоку!"Изтелефильма"Д'Артаньянитримушкетера"-  
муз.М.Дунаевского,сл.Ю.Ряшенцева. 

"Три танкиста". Из кинофильма "Трактористы" - муз. Дм. Покрасса, сл. Б. 

Ласкина."Дождь пойдет по улице...". Из мультфильма "Речка, которая течет на юг" 

- муз. В.Шаинского,сл.С. Козлова. 

"Крылатые качели". Из телефильма "Приключения Электроника"- муз. Е. 

Крылатова,сл.Ю.Энтина. 

"Дружат  дети  всей  земли"  -  муз.  Д.  Львова-Компанейца,  сл.  В. 

Викторова."Сурок"- 

муз.Л.Бетховена,сл.И.В.Гете,русскийтекстС.Спасского. 

"Наша школьная страна" - муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева. "Песенка для тебя". 

Изтелефильма"ПроКраснуюшапочку"-муз.А. Рыбникова, сл.Ю.Михайлова. 

"Священная война" - муз. А. Александрова, сл. В. Лебедева-Кумача. "Не 

дразнитесобак"муз.Е. Птичкина, сл.М.Пляцковского.  
МузыкальныепроизведениядляслушанияЛ.Бетховен."Асаgrо".Изсонаты№14,  
ор. 27, №2. 

"Весенняя" - муз. В. Моцарта, сл. Овербек, пер. с немецкого Т. Сикорской. 

X.Глюк. 

"Мелодия".Изоперы"ОрфейиЭвридика". 

Э.Григ."ПесняСольвейг".ИзмузыкикдрамеГ.Ибсена"ПерГюнт". 
Д.Россини."Увертюра".Изоперы"ВильгельмТелль".Е.Дога."Вальс".Изкинофильма"Мо 

йласковый и нежныйзверь".  
С.Прокофьев.""Танецрыцарей".Избалета"РомеоиДжульетта". 

Сага."Ятебяникогданезабуду..."Изрок-оперы"ЮнонаиАвось"-

муз.А.Рыбникова,сл.А.Вознесенского.  
Т. Хренников."КолыбельнаяСветланы".Изкинофильма"Гусарскаябаллада"."Первый 

дождь". Из кинофильма "Розыгрыш" - муз. А. Флярковского, сл. А.Дидурова. "Последняя 

поэма". Из кинофильма "Вам и не снилось" - муз. А. Рыбникова, сл.Р.Тагора, русский текст 

А.Адалис.  
Физическаякультура  
Программафизическоговоспитанияобучающихся5—10классовкоррекционнойшколы 

(VIII вид) является продолжением программы подготовительных— 4 

классов,формируяуучащихсяцелостноепредставлениеофизическойкультуре,способностьвк 

лючитьсявпроизводительный труд. 

Своеобразие данной программы заключается в том, что она составлена на 

основезнанийофизическомразвитиииподготовленности,психофизическихиинтеллектуальн 

ых возможностейдетейснарушениямиинтеллекта11—16лет. 

Программа ориентирует учителя на последовательное решение основных 

задачфизическоговоспитания: 

укреплениездоровья,физическогоразвитияиповышениеработоспособностиучащихся; 



развитиеисовершенствованиедвигательныхуменийинавыков; 
приобретениезнанийвобластигигиены,теоретическихсведенийпофизкультуре;развитие  
чувства темпа и ритма,координациидвижений;  
формирование навыковправильнойосанкивстатическихположенияхивдвижении; 

- 
усвоениеучащимисяречевогоматериала,используемогоучителемнаурокахпофизическойкульт  
уре. 

Процесс овладения знаниями, умениями и навыками неразрывно связан с 

развитиемумственных способностей ребенка. Поэтому задача развития этих возможностей 

считаетсяоднойиз важныхиносит коррекционнуюнаправленность. 
Спецификадеятельностиобучающихсяснарушениямиинтеллектанаурокахфизической 

культуры—чрезмернаядвигательнаяреактивность,интенсивнаяэмоциональная напряженность, 

яркое проявление негативного отношения к занятиям 

идажекокружающимдетямивзрослым.Учительсвоитребованиядолженсочетатьсуважениемл 

ичностиребенка,учетомуровняегофизическогоразвитияифизическойподготовки.  
Обучающиесядолжнынаурокепроявлятьбольшесамостоятельностиприпостоянномкон 

тролеипомощиучителя.Определяясодержаниезанятий,следуетисходитьизконкретныхзадачо 

бученияиособенностейконтингентаобучающихся. 

Средиразличныхпоказателейэффективностипроцессавоспитаниянаурокахфизической 

культурыважноезначениевспециальнойкоррекционнойшколеимеетактивность 
обучающихся, дисциплинированность, взаимопомощь, внешний вид, 

наличиесоответствующейспортивнойодежды,бережноеотношениекоборудованиюиинвента 

рю. Огромную роль играет личность учителя. При прохождении каждого 

разделапрограммынеобходимопредусматриватьзадания,требующиеприменениясформиров  
анныхнавыков иумений в более сложныхситуациях(соревнования, 

сменаместпроведениязанятий, увеличениеилиуменьшениекомплексовупражненийит.д.) 

Взависимостиотусловийработыучительможетподбиратьупражнения,игры,которыепо 

моглибыконкретномуребенкубыстрееовладетьосновнымивидамидвижений. 

Встаршихклассахнаурокахфизическойкультурыследуетсистематическивоздействоват 

ь на развитие таких двигательных качеств, как сила, быстрота, ловкость,выносливость, 

гибкость, вестибулярная устойчивость (ориентировка в пространстве и вовременипри 

различнойинтенсивностидвижений). 

Эффективное применение упражнений для развития двигательных качеств 

повышаетплотностьурока,усиливает егоэмоциональнуюнасыщенность. 

Объем каждого раздела программы рассчитан таким образом, чтобы за 

определенноеколичество часов ученики смогли овладеть основой двигательных умений и 

навыков ивключилисьвпроизвольную деятельность. 

В программу включены следующие разделы: гимнастика, акробатика 

(элементы),легкая атлетика, лыжная подготовка (коньки), игры — подвижные и 

спортивные,плавание.  
Успеваемость по предмету «Физическая культура» в 5—10 

классахопределяетсяотношением ученика к занятиям, степенью сформированности 

учебных умений и 

навыковсучетоминдивидуальныхвозможностей.Занятиясобучающимися,отнесеннымипосо 

стояниюздоровьякспециальноймедицинскойгруппе,проводятсяпоспециальнойпрограмме.Е 

слиобучающиесяизъявляютжеланиеипозаключениюврачамогутзаниматься с классом, им 

разрешается участие в занятиях под особым контролем учителя,с определенными 
ограничениями. Осуществляя индивидуальный и 

дифференцированныйподходприразвитиидвигательныхкачествцелесообразноделитьклассн 

агруппыобучающихсяс учетом ихдвигательныхи интеллектуальных способностей. 



Следуетобратитьвниманиенанеобходимостьзаключенияврачаофизическойнагрузкеи 

возможностяхкаждого обучающегося.  
Обязательным для учителя является контроль за уровнем физического развития 

идвигательнойактивностью обучающихся (ДА).  
По мере прохождения учебного материала проводятся проверочные 

(контрольные)испытания по видам упражнений: бег 30—60 м; прыжок в длину с места; 

сила кисти(правой, левой), метание на дальность, бросок набивного мяча (1 кг) из-за 

головы обеимирукамииз положения сидя ноги врозь. 

Тесты проводятся 2 раза в год: в сентябре-мае (избирательно). Полученные 

данныеобрабатываются, сопоставляются с показателями физического развития (рост, вес, 

объемгруди, спирометрия), записываются в специально отведенный журнал учета 

двигательнойактивности (ДА) и физического развития. На основе этих данных совместно 

с врачомшколыопределяются физкультурныегруппы. 

Особыйподходвобучениииприпринятиинормативовнадоиспользоватьпоотношению к 

детям с текущими состояниями и различными заболеваниями 

(эпилепсия,шизофрения,энурез, гидроцефалия,врожденныепорокисердцаит.д.). 

Исключительное значение имеет внеклассная и внешкольная работа по 

физическомувоспитанию.Восновееереализациилежитпрограммныйматериал. 

Распределение материала носит условный характер. Учитель имеет право 

изменятьсеткучасов сучетомклиматическихусловий,региональнойспецифики. 

Профессионально-трудовоеобучение  
Труд,являющийсяосновнымвидомдеятельностичеловека,играетважнейшуюрольв 

коррекции и развитии психики умственно отсталого ребенка. Особенности 

деятельностиумственно отсталого ученика наиболее выпукло выступают в его труде: 

весьма заметноснижение интеллектуальной стороны труда, что является прямым 

следствием основногодефекта учащихся вспомогательной школы. Это значительно 

ограничивает 
возможностьпривитьтворческоеотношениектруду,помочьребенкуовладетьнавыкамиконстру  
кторского и организаторского труда. По этой же причине ученику 

вспомогательнойшколынедоступныразличныевидыквалифицированноготруда,требующиев 

ысокогоуровня интеллектуального развития, овладения сложными механизмами. В то же 

времяученикивспомогательнойшколыуспешноовладеваюттакимивидамитруда,которыесост 

оятиз несложныхоперацийи доступныхприемов. 
Недостатокинтеллектамешаетученикамвспомогательнойшколывыработатьсознательн 

ость трудовых навыков и умений. Для выработки навыка умственно 

отсталомуребенкунужнозначительнобольшеупражнений,чемнормальному.Втожевремяусво 

енныйученикомнавыкноситдовольноустойчивыйхарактер.Учениквспомогательнойшколыча 

стонеможетустановитьсвязьмеждувыполняемымиимотдельными операциями и всем процессом 

изготовления изделий, между целью труда и егорезультатом.  
Трудсодержитбогатыекоррекционныевозможности.Целиизадачитрудовойдеятельности ,еесодержаниеисвойстваблагодарясвоейконкретностиидоступностичувственному 

 
 

восприятию помогают обучающимся выработать умение соотносить 

своидействиясцельютруда,выбиратьнаиболеерациональныеприемыдлявыполненияпоставле 

ннойзадачи.Изготовлениеобщественнополезныхвещейивыполнениеобщественнозначимыхт 

рудовыхзаданийповышаютинтересквыполняемойработе,активность,формируютболееширок 

ие,социальнозначимыемотивытрудовойдеятельности.  
Задания,требующие решениямыслительныхзадач,повышаютинтерес 

кучению,положительновлияютнаинтеллектуальноеразвитиедетей.Впроцессевыполнениятру 

дового задания школьники практически усваивают приемы анализа и синтеза. 

Трудоваядеятельностьпомогаетученикуовладетьприемамисравнения,навыкамипланировани яи 



соблюденияпоследовательностидействия.Уребенкапоявляетсяправильнаяоценкакачестваи 

результатов своей деятельности.  
Наурокахтрудаумственноотсталыйшкольникпрактическиусваиваетприемыизмерения,в  

звешивания,распознаванияформы,величины,цветаидругихкачествобрабатываемогоматериал  
а.  

Таким образом, у него появляется возможность применить знания, полученные 

науроках,тогдажедетиосознаютнеобходимостьиважностьэтихтеоретическихзнаний.Присоот 

ветствующейорганизациитрудаушкольниковвоспитываетсячувствоколлективизма,взаимопо 

мощи,вырабатываютсянавыкисовместнойорганизованнойработы.  
Столярноедело  
Вгруппудляобучениястолярномуделуследуетотбиратьребят,которыепосостояниюздоров  

ьяспособнывыдержатьбольшиефизическиенагрузкиипроизводственныешумы. 

Срокобученияпопрограмме—5лет.В9классепредполагаетсяспециализацияучащихся. 
В процессе обучения школьники знакомятся с разметкой деталей, пилением, 

строганием,сверлением древесины, скреплением деталей в изделия и украшением их. 

Приобретают навыкивладения столярными инструментами и приспособлениями, узнают правила 

ухода за ними.Некоторые из инструментов и приспособлений изготавливают сами. Кроме того, 

ребята учатсяработать на сверлильном и токарном станках, применять лаки, клеи, краски, 

красители.Составление ичтение чертежей, планирование последовательности 

выполнениятрудовыхопераций,оценкарезультатовсвоейичужойработытакжевходятвпрограммуо 

бучения.  
Большое внимание уделяется технике безопасности. Затронуто эстетическое 

воспитание(тема «Художественная отделка столярного изделия»). Все это способствует 

физическому иинтеллектуальномуразвитиюумственноотсталыхподростков. 
Переченьтемпрограммынеявляетсястрогообязательным.Учительисходяизматериально-

технической базы школы и уровня подготовленности учащихся вправе заменять темы. Время 

наизучениетемнерегламентируетсяпоаналогичнымпричинам.  
Для успешного обучения по данной программе школе необходимо иметь 

хорошооснащенную столярную мастерскую в достаточном наличии образцов-эталонов во 

всех классах.Очень желательна тесная связь со столярным предприятием, заказы которого 

учащиеся могли бывыполнятьнапрактическихзанятиях.  
5 КЛАСС IчетвертьВводн оезанятие 

Сообщениетемызанятийначетверть.Уточнениеправилповеденияучащихсявмастерской. 

 
Правилабезопасностивработесинструментом. 

Пилениестолярнойножовкой  
Изделие.Игрушечныйстроительныйматериализбрусковразногосеченияиформы. 

Заготовкидляпоследующихработ. 

Теоретические сведения. Понятие плоская поверхность. Миллиметр как основная 

мерадлины в столярном деле. Виды брака при пилении. Правила безопасности при 

пилении и работешкуркой. 

Столярные инструменты и приспособления: виды (измерительная линейка, 

столярныйугольник, столярная ножовка), устройство, правила пользования и назначение. 

Понятие припускнаобработку.  
Материалыдляизделия:шлифовальнаяшкурка,водныекраски. 

Умение. Работа столярной ножовкой. Разметка длины деталей с помощью линейки 

иугольника. Пиление поперекволокон.Шлифованиеторцовдеталейшкуркой.Шлифованиев 

«пакете». Пиление под углом. Контроль за правильностью размеров и формы детали с 

помощьюлинейкииугольника. 



Практическиеработы.Пилениебрусков,выстроганныхпотолщинеиширине.Окрашиваниеизд 

елийкисточкой.Промышленнаязаготовкадревесины.  
Теоретические сведения. Дерево: основные части (крона, ствол, корень), породы 

(хвойные,лиственные).Древесина:использование,заготовка, 

разделка(бревна),транспортировка.Пиломатериал: виды, использование. Доска: виды 

(обрезная, необрезная), размеры (ширина,толщина). Брусок: (квадратный, 

прямоугольный), грани и ребра, их взаиморасположение (подпрямымуглом),торец.  
Изделие.Игрушечнаямебель:стол,стул,банкеткаидр. 

Теоретические сведения. Рисунок детали изделия: назначение, выполнение, 

обозначениеразмеров.Шило,назначение,пользование,правилабезопаснойработы. 

Умение.Работашилом.Изображениедетали(техническийрисунок). 

Практические работы. Разметка деталей из выстроганных по толщине и ширине 

брусков,реек и нарезанных по ширине полосок фанеры. Одновременная заготовка 

одинаковых деталей.Пиление полосок фанеры в приспособлении. Подготовка отверстий 

для установки гвоздей спомощьюшила.Сборкаиконтрольизделий. 

Самостоятельнаяработа  
Повыборуучителя. 

II 

четвертьВводноеза 

нятие  
Объяснение чем учащиеся будут заниматься в течении II четверти. Правила 

безопасностиприработесинструментами.  
Сверлениеотверстийнастанке  
Изделие.Подставкадлякарандашей,кисточекизпрямоугольногобруска,выстроганногопош 

иринеитолщине(основание—изфанерыилидощечки).  
Теоретическиесведения.Понятиясквозноеинесквозноеотверстие.Настольный 

сверлильный станок: назначение и основные части. Сверла: виды (спиральное, 

перовое),назначение.Правилабезопаснойработынанастольномсверлильномстанке. 
Умение.Работананастольномсверлильномстанке. 
Практические работы. Разметка параллельных (одинаково удаленных друг от друга) 

линийполинейкеиугольнику.Креплениесверлавпатронесверлильногостанка.Работанасверлильном 

станке с применением страховочного упора. Сверление несквозных отверстий по меловой 

отметкенасверлеилисмуфтой.Контрольглубинысверления. 

Игрушкииздревесиныидругихматериалов 

Изделия.Моделикорабля,гусеничноготрактора,грузовогоавтомобиля.  
Теоретическиесведения.Рашпиль,напильникдрачевый,коловорот: 

устройство,применение, правила безопасной работы. Шурупы, отвертка: устройство, 

применение, правилабезопаснойработы 

Умение. Работа рашпилем, напильником, коловоротом, отверткой. Организовать 

работы наверстаке. 

Наглядное пособие. Изображения (рисунки, фотографии) корабля, гусеничного 

трактора,грузовика. 

Практические работы. Крепление заготовок в заднем зажиме верстака. 

Изготовлениедеталей. Обработка закругленных поверхностей рашпилем (драчевым 

напильником). Сборкаизделияспомощьюгвоздей,шуруповиклея. 

Выжигание 
Объектыработы.Ранеевыполненноеизделие(игрушечнаямебель,подставкаидр.). 

Теоретическиесведения.Электровыжигатель:устройство,действие,правилабезопасностипри  
выжигании.Правилабезопасностиприработеслаком. 

Умение.Работаэлектровыжигателем.Работаслаком.Переводрисунканаизделие 



Практические работы. Подготовка поверхности изделия к выжиганию. Перевод 

рисункана изделие с помощью копировальной бумаги. Работа выжигателем. Раскраска 

рисунка.Нанесениелаканаповерхностьизделия. 

Самостоятельнаяработа  
Повыборуучителя. 

IIIчетверть 

Вводноезанятие 

СообщениепрограммынаIIIчетверть.Соблюдениеправилбезопасности. 

Пилениелучковойпилой 

Изделие.Заготовкадеталейдлябудущегоизделия.  
Теоретические сведения. Пиление: виды (поперек и вдоль волокон), разница 

междуоперациями. Лучковая пила. Назначение, устройство, зубья для поперечного и 

продольногопиления,правилабезопаснойработыипереноски.Бракприпилении:мерыпредупрежде 

ния.  
Умение.Работалучковойпилой. 
Практические работы. Подготовка рабочего места. Разметка заготовки по 

заданнымразмерам. Подготовка лучковой пилы к работе. Крепление заготовки в заднем 

зажиме верстака.Пилениепоперекивдольволокон.Контрольправильностипропилаугольником. 

Строганиерубанком  
Изделие.Заготовкадеталейизделия.  
Теоретические сведения. Широкая и узкая грани бруска, ребро бруска (доски).  

Длина,ширина, толщинабруска 

(доски):измерение,последовательностьразметкипристрогании.Общеепредставлениеостроениидре 

весины:характереволокнистостииеевлияниенапроцессстрогания.Рубанок:основныечасти,правила 

безопасногопользования,подготовкакработе.  
Умение.Работарубанком. 
Практические работы. Крепление черновой заготовки на верстаке. Строгание широкой 

иузкойгранейсконтролемлинейкойиугольником.Разметкашириныитолщинызаготовкиспомо 

щьюлинейкиикарандаша.Проверкавыполненнойработы.  
Изделие.Настеннаяполочка. 

Теоретические сведения. Шило граненое, буравчик: назначение, применение.  
Шуруп,элементы,взаимодействиесдревесиной.Раззенковка,устройствоиприменение. 

Дрель ручная: применение, устройство, правила работы. Правила безопасности при 

работешилом,отверткойидрелью. 

Чертеж:  назначение  (основной  документ  для  выполнения  изделия),  виды  линий: 

видимогоконтура,размерная,выносная. 

Умение.Работараззенковкой,буравчиком,ручнойдрелью. 

Упражнение.Сверлениеотверстийнаотходахматериаловручнойдрелью. 

Практические работы. Осмотр заготовок. Подготовка отверстий под шурупы 

шилом и сверлением. Зенкование отверстий. Завинчивание шурупов. Проверка 

правильности сборки.Отделкаизделияшлифовкойилакированием. 

Повыборуучителя. 

IVчетвертьВводн  
оезанятие 

ЗадачиобученияипланработынаIVчетверть. 
Изделия.Разделочнаядоска,кухоннаялопаточка,ящикдляхранениякухонного 

инструментаназанятияхподомоводству.  
Теоретические сведения. Черчение: построение, нанесение размеров, отличие 

чертежа оттехнического рисунка. Древесина для изготовления кухонных инструментов и 

приспособлений.Выполняемоеизделие:назначение,эстетическиетребования. 

Умение.Выполнениечертежа,ориентировкавработепочертежу. 



Практические работы. Подбор материала и подготовка рабочего места. Черновая 

разметказаготовки по чертежу изделия. Строга ние. Чистовая разметка и обработка 

заготовки. Отделкаизделия.Проверкакачестваработы.  
Изделие.Подставкаизреекдляцветов. 
Теоретические сведения. Врезка как способ соединения деталей. Паз: назначение, 

ширина,глубина.Необходимостьплотнойподгонкисоединений.Требованияккачествуразметки. 

Стамеска:устройство,применение,размеры,правилабезопаснойработы. 

Умение.Работастамеской.Пользованиечертежом.Выполнениесоединенийврезкой. 

Упражнение. Запиливание бруска на определенную глубину (до риски) внутрь от 
линииразметки.Удалениестамескойподрезанногоматериала.(Выполняетсянаматериалоотходах). 

Практические работы. Строгание брусков и реек по чертежу. Одновременная  
разметкапазов  на двух брусках. Выполнение пазов.  Соединение  и подгонка деталей. 

Предупреждениенеисправимогобрака. 

Контрольнаяработа  
Повыборуучителяизготовление3-хили4-хизделий.  
6 КЛАСС 

I четвертьВвод 

ноезанятие 

Задачиобучения,повторениезнанийполученныхв5классе.ПланработынаIчетверть. 

Изготовлениеизделияиздеталейкруглогосечения  
Изделия.  Швабра.  Детская  лопатка.  Ручка  для  лопатки,  граблей.  Теоретические 

сведения.Диагонали. Нахождение центра квадрата, прямоугольника проведением диагоналей.  
Материал дляручкилопаты,швабры,граблей.Правилабезопасностипристроганиииотделкеизделия.  

Практические работы. Выпиливание заготовки по заданным размерам. Выстрагивание  
бруска 
квадратногосечения.Разметкацентранаторцезаготовки.Сострагиваниеребервосьмигранника(с  
кругление). Обработка напильником и шлифование. Проверка готовойпродукции. 

Строгание. 

РазметкарейсмусомИзделие.Заготовкадл 

ябудущегоизделия.  
Теоретические сведения. Столярный рейсмус: виды, устройство, назначение, 

правилабезопасной работы. Лицевая сторона бруска: выбор, обозначение, 

последовательность строганияпрямоугольнойзаготовки. 

Умение.Работастолярнымрейсмусом. 
Практические работы. Измерение заготовки, определение припусков на обработку. 

Выборлицевойстороны.Строганиелицевойпластиилицевойкромки.Контрольвыполненияработ 

ылинейкой и угольником. Установка рейсмуса. Разметка толщины бруска и строгание до 

риски.Отпиливаниебрускавразмерподлине.Проверкавыполненнойработы. 

Геометрическаярезьбаподереву 

Изделия.Учебнаядощечка.Деталибудущегоизделия.  
Теоретические сведения. Резьба по дереву: назначение, виды, материал, 

инструменты, геометрические узоры и рисунки. Правила безопасности при резьбе. 

Возможный брак привыполнениирезьбы. 

Умение.Вырезаниетреугольников.Работасморилкой,анилиновымкрасителем. 

Практическиеработы.Нанесениерисунканаповерхность  
заготовки.Вырезаниегеометрического орнамента. Отделка морилкой, анилиновыми красителями.  
Коллективный анализвыполненныхработ. 

Практическоеповторение 

Видыработы:изделиядляшколы. 

Самостоятельнаяработа  
Изготовлениесориентировкойначертеждетскойлопатки,настеннойполочки. 



II четвертьВво 

дноезанятие 

Задачиобученияипланработыначетверть.Правилабезопасностиработывмастерской. 
УгловоеконцевоесоединениебрусковвполдереваИздели 

е.Подрамник. 

Теоретические  сведения.  Шип:  назначение,  размеры  (длина,  ширина,  толщина),  
элементы(боковые грани, заплечики). Основные свойства столярного клея. Последовательность 

подготовкиклеякработе.Условияпрочногосклеиваниядеталей:плотностьподгонкидеталей,сухойматер 

иал,прессование,скоростьвыполненияопераций.  
Умение.Работасостолярнымклеем.Выполнениесоединениявполдерева. 

Практические работы. Разметка и выпиливание шипов. Подгонка соединения. 

Нанесениеклея на детали. Проверка прямоуголь-ности соединений, прессование 

(установка соединения взажимах). 

Сверление  
Теоретическиесведения.Сверлильныйстанок:устройство,назначение. 

Правилабезопасности при работе. Зажимной патрон: назначение, устройство. Спиральное 

сверло сцилиндрическим хвостовиком: элементы. Диаметры. Инструменты для 

выполнения большихотверстий. 
Понятие диаметр отверстия. Обозначение диаметра отверстия на 
чертежеУпражнение.Работанасверлильномстанкесиспользованиемматериаловотходо  
в.Криволинейноепиление.Обработкакриволинейнойкромки 

Изделия.Плечики-  
вешалка.Кронштейндляампельныхрастений.Полочкаскриволинейнымидеталями. 

Теоретическиесведения.Пилавыкружная(длякриволинейногопиления).Учетнаправл  
енияволокондревесиныприразметкедеталей.Исправимыминеисправимыйбракприпилении.Нап 

ильникдрачевый,виды,назначение,форма.Стальнаящеткадляочисткинапильника.Правила 

безопасной работы стамеской, напильником, шлифовальной шкуркой. Выпуклые ивогнутые 

кромки детали. Радиус. Обозначение радиуса на чертеже. Скругление угла. Точкисопряжения.  
Умение.Работавыкружнойпилой,драчевымнапильником. 

Практическиеработы.Разметкакриволинейнойдеталипошаблону.Подготовка  
выкружнойпилы к работе. Пиление по кривым линиям. Контроль прямоугольности 
пропила в направлениитолщины доски. Строгание выпуклых кромок. Обработка кромок 
стамеской, напильником ишкуркой..  

Практическоеповторение 

Видыработы.Изготовлениеподрамника,полочкискриволинейнымидеталями. 

Самостоятельнаяработа  
Повыборуучителядва—триизделия.  
III четвертьВв 

одноезанятие 
Задачиобученияипланработыначетверть.Правилабезопасностиработывмастерской. 

Долблениесквозногоинесквозногогнезда  
Изделия.Учебныйбрусок.Средникдлялучковойпилы. 
Теоретические сведения. Гнездо как элемент столярного соединения. Виды (сквозное  

иглухое), размеры (длина, ширина, глубина). Столярное долото: назначение, устройство, 

сравнениесо стамеской, определение качества, заточка, правила безопасного пользования. 

Прием долбленияприширинегнездабольшешириныдолота. 
Бракпридолблении:видыпредупреждения.Установкарейсмусадляразметкигнезда.Линияневи  

димогоконтурачертежа. 

Умение.Работадолотом,рейсмусом. 



Практические работы. Разметка несквозного (глухого) и сквозного гнезда. Крепление 

деталипридолблении.Последовательностьдолблениясквозногогнезда.Подчисткагнездастамеской.  
Свойстваосновныхпороддревесины  
Теоретические сведения. Хвойные (сосна, ель, пихта, лиственница, кедр),  

лиственные(дуб,  ясень,  бук,  клен,  вяз,  береза,  осина,  ольха,  липа,  тополь),  породы: 

произрастание, 

свойствадревесины(твердость,прочность,цвет,текстура),промышленноеприменение. 

Лабораторнаяработа.Определениедревесныхпородпообразцамдревесины. 
УгловоесерединноесоединениенашиподинарныйсквознойУС-

3Изделия.Скамейка.Подставкаподцветочныегоршки. 

Теоретические сведения. Соединения УС-3: применение, элементы (торцевая грань 

шипа,заплечики,боковыегранишипа,толщина,ширина,длинашипа;глубина,стенкипроушины).  
Зависимость прочности соединения от плотности подгонки деталей. Пилы для 

выполненияшиповых соединений. Значение лицевых сторон деталей при сборке изделия. 

Правилабезопасностиприобработкешипаисборкесоединения.  
Умение.ВыполнениесоединенияУС-3.  
Упражнение.ИзготовлениеобразцасоединенияУС-3изматериалоотходов. 

Практическиеработы.Подборматериала.Черноваяразметка.Кройзаготовок.Выполне 

ниечистовыхзаготовок.Разметкадеталей.Выполнениесоединений.Сборка 

«насухо».Подгонкаисборканаклею. 

Практическоеповторение  
Видыработы.Изготовлениесредникадлялучковойпилы,скамейки.Само  
стоятельнаяработа. 

Повыборуучителя. 

IVчетвертьВводн 

оезанятие 

Задачиобученияипланработыначетверть.Правилабезопасностиработыстамеской. 
Угловоеконцевоесоединениенашипоткрытый,сквозной,одинарныйУК-

1Изделия.Рамкадлятабурета.Подрамникдлястенда. 

Теоретические сведения. Применение соединения УК-1. Учет лицевых сторон 

деталейприразметкеисборкеизделия.Условияпрочностисоединения.Чертежиобразецсоединен 

ияУК-1.Правилабезопасностипривыполнениисоединения.  
Умение.ВыполнениесоединенийУК-1. 

Упражнения.Выполнениесоединенияизматериалоотходов. 

Практические работы. Изготовление чистовых заготовок. Разметка проушины с 

кромок иторца.Запиливание проушины внутрьотлинийразметки.Разметка 

шипа.Запиливание шипаслеваи справа от риски. Долбление проушины с двух сторон. 

Подгонка соединения и обозначениедеталей.Проверкакачестваработы. 

Объектыработы.Стамеска,долото. 
Теоретическиесведения.Названияэлементовстамескиидолота.Уголзаточки(заострени 

я). Видыабразивных материалов.Брускидлязаточкииправкистамескиидолота.  
Способыопределениякачествазаточки.Правилабезопаснойработыпризатачивании. 

Предупреждениенеравномерногоизносаабразивногобруска. 
Практическиеработы.Заточкастамескиидолотанабруске.Правкалезвия.Проверкаправ  

ильностизаточки. 

Объектработы.Деталиизделия. 
Теоретическиесведения.Клей:назначение,виды(животногопроисхождения,синтетиче 

ский), свойства, применение, сравнение. Критерии выбора клея. Определение 

качестваклеевогораствора.Последовательностьирежимсклеиванияприразныхвидахклея.Скл 

еиваниевхомутовыхструбцинахимеханическихваймах.  
Упражнение.Определениевидаклеяповнешнемувидуизапаху. 



Видыработы.Рамкадлятабурета.Заточкастамески. 



Контрольнаяработа  
Повыборуучителяизготовление3—4изделий.  
7 КЛАСС 

I четвертьВво 

дноезанятие  
Повторениепройденногов6 классе.Задачиобученияиплан 

работыначетверть.Правилабезопасностиприработевмастерской. 

Фугование  
Изделия.Подкладнаядоскадлятрудовогообучениявмладшихклассах.Чертежнаядоска. 

Теоретические сведения. Фугование: назначение, сравнение со строганием  
рубанком,приемы работы. Устройство фуганка и полуфуганка. Двойной нож: назначение, 

требования кзаточке. Технические требования к точности выполнения деталей щитового 

изделия. Правилабезопаснойработыприфуговании.  
Умение.Работафуганкомсдвойнымножом. 

Практические работы. Разборка и сборка полуфуганка. Подготовка полуфуганка к 

работе. Фугование кромок делянок. Проверка точности обработки. Склеивание щита в 

приспособлении.Строганиелицевойпластищита.Заключительнаяпроверкаизделия.  
Теоретические сведения. Значение правильного хранения материала. Способы 

хранениядревесины. Естественная и камерная сушка. Виды брака при сушке. Правила 

безопасности приукладыванииматериалавштабельиприегоразборке.  
Экскурсия.Складлесоматериалов.  
Объектыработы.Доскадлярезкипродуктов.Ранеевыполне-ноеизделие. 

Теоретические сведения. Резьба по дереву: назначение, древесина, инструменты 

(косяк,нож), виды, правила безопасной работы. Геометрический орнамент: виды, 

последовательностьдействийпривырезаниитреугольников. 

Практические работы. Выбор и разметка рисунка. Нанесение рисунка на 

поверхностьизделия.Креплениезаготовки(изделия).Вырезание узора. Отделка изделий 

морилкой,анилиновымикрасителями,лакированием. 
Видыработы.Изготовлениеиукрашениеразделочнойдоски.Пов 

ыборуучителя.  
II четвертьВво 

дноезанятие  
Задачи обучения и план работы на четверть. Правила безопасности при работе с 

красками,клеемивыполнениетокарныхработ. 

Изделия.Табурет.Подставкадляцветов. 

Теоретическиесведения.Понятие  
шероховатостьобработаннойповерхностидетали.Неровностьповерхности:виды,причины,устра  
нение. Шерхебель: назначение, 

устройство,особенностизаточкиножа,правилабезопаснойработы. 

Последовательностьстроганияшерхебелемирубанком.Зависимостьчистотыпропилаотвеличин 

ыиразводазубапильногополотна.Ширинапропила.  
СоединенияУК-4:применение,конструктивныеособенности.Анализчертежасоединения.  

Чертеждеталивпрямоугольныхпроекциях:главныйвид,видсверху,видслева. 

Умение.Работашерхебелем.ВыполнениесоединенияУК-4.Анализчертежа. 

Упражнение.ИзготовлениеобразцасоединенияУК-4измате-риалоотходов. 
Практические работы. Обработка  чистовой  заготовки.  Разметка  соединения  УК-4.  

Разметкаглухого гнезда. Контроль долбления глухого гнезда. Спиливание шипа на полутемок.  
Сборкаизделиябезклея.Сборканаклею.Зажимсоединенийвприспособлениидлясклеивания. 

Непрозрачная отделка столярного 

изделияОбъектыработы.Изделие,выполненно 

еранее. 



Теоретические сведения. Назначение непрозрачной отделки. Отделка клеевой, 

маслянойиэмалевойкрасками.Основныесвойстваэтихкрасок. 



Ознакомлениеспроизводственными 
способаминанесениякрасок.Времявыдержкиокрашеннойповерхности.Промывкаихранениекисте 

й.Шпатлеваниеуглублений,трещин,торцов.Сушка и зачистка шлифовальной шкуркой. Отделка 

олифой. Правила безопасной работы приокраске. 

Умение.Шпатлевание.Работасклеевой,маслянойиэмалевойкрасками,олифой. 

Упражнение.Распознаваниевидовкраскиповнешнимпризнакам. 

Токарныеработы  
Изделия.Городки.Деталиигрушечногостроительногоматериала.Шашки.  
Теоретические сведения. Токарный станок по дереву: устройство основных 

частей,названиеиназначение,правилабезопаснойработы. 
Токарные резцы для черновой обточки и чистового точения: устройство, 

применение,правилабезопасногообращения.Кронциркуль(штангенциркуль):назначение,,примене 

ние.  
Основныеправилаэлектробезопасности. 

Умение.Работанатокарномстанкеподереву.Работакронциркулем. 

Практические  
работы.Организациярабочегоместа.Предварительнаяобработказаготовки.Креплениезаготов  
кивцентрахивзаколотку.Установкаикреплениеподручника.Пробныйпускстанка. 

Черновая и чистовая обработка цилиндра. Шлифование шкурой в прихвате. 

Отрезаниеизделиярезцом. 

Практическоеповторение  
Видыработы.Выполнениеизделийдляшколы.  
Самостоятельнаяработа  
Повыборуучителя. 

III четверть 

Вводноезанятие  
План работы на четверть. Правила безопасности при работе со 

столярнымиинструментами. 
ОбработкадеталейиздревесинытвердыхпородИ 

зделия.Ручкидлямолотка,стамески,долота. 

Теоретическиесведения.Лиственныетвердыепородыдерева:береза,дуб,бук,рябина,вяз,клен  
,ясень.Техническиехарактеристикикаждойпороды:твердость,прочность,обрабатываемость 

режущим инструментом. Сталь (качество). Резец столярного инструмента: 

уголзаточки.Требования к 

материалудляручкиинструмента.Приемынасадкиручекстамесок,долот,молотков. 
Практические работы. Подбор материала. Черновая разметка и выпиливание заготовок 

сучетомнаправленияволокондревесины.Обработкаиотделкаизделий.Насадкаручек. 

УгловоеконцевоесоединениенауссовставнымплоскимшипомсквознымУК- 

2Изделие.Рамкадляпортрета.  
Теоретическиесведения.Применениебрускаспрофильнойповерхностью.Инструментыдляс  

троганияпрофильнойповерхности.Механическаяобработкапрофильнойповерхности. Устройство 

и назначение зензубеля, фальцгобеля. Приемы разметки соединения деталей  
спрофильнымиповерхностями.Правилабезопаснойработызензубелемифальцгобелем. 

Умение.Работазензубелем,фальцгобелем.ВыполнениесоединенияУК-2. 

Упражнение.ИзготовлениесоединенияУК-2изматериалоот-ходов. Практические 

работы. Разборка и сборка фальцгобеля, зензубеля. Разметка и 

строганиефальцафальцгобелем.Подчисткафальцазензубелем. 

Круглыелесоматериалы  
Теоретические сведения. Бревна, кряжи, чураки. Хранение круглых лесоматериалов. 

Стойкостьпороддревесиныкпоражениюнасекомыми,грибами,гнилями,атакжекрастрескиван 



ию. Защита древесины от гниения с помощью химикатов. Вредное 

воздействиесредствдляпропиткидревесинынаорганизмчеловека.Способыраспиловкибревен. 



Видыработы.ИзготовлениесоединенияУК-2изматериало-

отходов.Изготовлениетабурета,рамкидляпортрета. 

IV четвертьВв 

одноезанятие 

Планработыначетверть.Правилабезопасностиприсверлении. 

Изделия.Ящикдлястола,картотеки,аптечка.  
Теоретические сведения. Угловые ящичное соединение. Виды: соединение на шип прямой 

открытый УЯ-1, соединение на шип «ласточкин хвост» открытый УЯ-2, конструкция, сходство 

иразличие видов,применение.Шпунтубель:устройство,применение,наладка.Малкаи 

транспортир,устройство,применение. 

Умение.Работашпунтубелем.Выполнениеугловогоящичногосоединения. 
Упражнения.Измерениеугловтранспортиром.Установканамалкезаданногоуглапотранс 

портиру.Изготовлениеугловогоящичногосоединенияизматериалоотходов.  
Практические работы. Строгание и торцевание  заготовок  по  заданным  размерам.  

Разметкашипов и проушин рейсмусом и угольником. Установка малки по транспортиру. 

Разметка 
помалкеилишаблону.Запиливаниеидолблениепроушин,выполнениешипов.Вырубкапазапотол  
щинефанерышпунтубелем.Сборка«насухо»исклеиваниеящичныхсоединений. 

Теоретические сведения. Древесина: внешний вид, запах, микроструктура, 

влажность,усушкаиразбухание,плотность,электро-итеплопроводность.  
Основные механические свойства (прочность на сжатие с торца и пласти, 

растяжение,изгиб и сдвиг), технологические свойства (твердость, способность удерживать 

металлическиекрепления,износостойкость,сопротивлениераскалыванию).  
Лабораторные работы. Определение влажности древесины весовым методом. 

Изучениеосновныхмеханическихитехнологическихсвойствдревесины. 

Изделие.Ручкадляножовки. 
Теоретическиесведения.Выпуклаяивогнутаяповерхности. 

Сопряженияповерхностейразнойформы.Гнездо,паз,проушина,сквозноеинесквозноеотве  
рстия. 

Сверло:видыпробочноебесцентровое,спиральноесцентромиподрезателями,цилиндри 

ческое спиральноесконическойзаточкой,устройство.Зенкерыпростойикомбинированный. 

Заточка спирального сверла. Обозначение радиусных кривых на 

чертеже.Соотношениерадиусаидиаметра. 

Умение.Выполнениегнезда,паза,проушины,сквозногоинесквозногоотверстий. 

Практические работы. Подбор материала для изделия. Разметка деталей 
криволинейнойформы с помощью циркуля и по шаблону. Разметка центров отверстий для 

высверливания поконтуру.Высверливаниепоконтуру.Обработкагнездстамескойинапильником.  
Видыработы.Аптечка.Ручкадляножовки.П  
овыборуучителя3или4изделия. 

8 КЛАСС 

I четвертьВво 

дноезанятие  
Повторение  пройденного  материала  за  7  класс.  План  работы  на  четверть. 

Правилабезопасности. 

Объектыработы.Заготовкидляпредстоящихработиматериалоотходов. 

Теоретическиесведения.Дефектыипорокидревесины.Группыпороковдревесины. 

Дефектыобработкиихранения. 

Шпатлевка, назначение, виды (сухая, жидкая), характеристика по основному 

составупленкообразующего вещества (масляная, клеевая, лаковая и др.). Станок 

одношпиндельныйсверлильный:назначение,конструкция,устройство 

механизмов.Ознакомлениесмно-гошпиндельным сверлильным и сверлильно-пазовальным 



станками. Устройство для 

креплениясверла.Правилабезопаснойработыприсверлении.Уборкаисмазкасверлильногостанк 

а. 



Организация рабочего места для сверления. Подготовка сверлильного станка к 

работе.Сверление сквозных и глухих отверстий. Выдалбливание сквозных и несквозных 

гнезд спредварительнымсверлением.  
Умение.Заделкапороковидефектовдревесины. 

Упражнения. Определение пороков и дефектов древесины. Усвоение приемов 

заделки наматериалоотходах. 
Практические работы. Выявление дефектов, требующих заделки. Определение 

формыдефекта.Выполнениеразметкиподзаделку.Высверливание,долблениеотверстия.Изгот 

овлениезаделки.Вставказаделкинаклею.Застрагиваниезаделки.  
Пиломатериалы  
Теоретические сведения. Пиломатериалы: виды (брусья, доски, бруски, обапол, 

шпалы,рейки,дощечки,планки),назначениеихарактеристикаосновных 

видов,получение,хранениеиобмер,стоимость. 

Умение.Распознаваниевидовпиломатериалов. 

Упражнение.Определениевидапиломатериаланарисункеипообразцу. 
Изготовление столярно-мебелыного 

изделияИзделия.Скамейка.Табурет.Выставочнаяви 

трина.  
Теоретическиесведения.Мебель:виды(стул,кресло,стол,шкаф,тумба,комод,сервант,диван  

, диван-кровать, кушетка, тахта), назначение и комплектование для разных 

помещений.Ознакомление с производственным изготовлением мебели. Содержание 

сборочного чертежа:спецификацияиобозначениесоставныхчастейизделия(сборочныхединиц).  
Умение.Распознаваниевидаработ.  
Упражнения.Определениевидамебелинарисункеипонатуральномуобразцу. 

Практические работы. Чтение технической документации. Изготовление рамок, 

коробок,подвижныхинеподвижныхэлементовмебели. 
Подготовкаизделиякотделке,отделкаизделия.ПрактическоеповторениеВиды 

работы.Изготовлениетабурета,аптечки.  
Самостоятельнаяработа  
Повыборуучителя. 

IIчетверть  
Планработыначетверть.Правилаповедениявмастерской,повторениеправилбезопасност  

и. 
Изготовление разметочного 

инструментаИзделия.Угольникстолярный.Ярун 

ок.Рейсмус. 

Теоретические сведения. Разметочный инструмент: материал, качество 

изготовления,точность.Ярунок:назначение,применение. 

Умение.Приготовлениеразметочногоинструмента. 

Упражнения.Проверкасостояния и пригодности к работеимеющихся в 

мастерскойлинеекиугольников. 

Практические работы. Подбор материала для изделия. Подготовка рубанка для 

строганиядревесины твердой породы. Изготовление инструмента. Проверка 

изготовленного угольникаконтрольным угольником и на доске с отфугованной кромкой. 

Установка малки по транспортиру.Проверкаярунка. 

Токарныеработы  
Изделия. Ручки для напильников, стамесок, долот. Ножки для табурета, 

журнального столика.Солонка.Коробочкадлямелочи. 

Теоретические сведения. Токарный станок: управление, уход, неисправности и 

меры попредупреждениюполомки.Правилабезопаснойработы. 



Скоба и штангенциркуль. Устройство штангенциркуля. Использование нулевого 

делениянониуса(отсчетдоцелыхмиллиметров). 



Практическиеработы.Разметкаскобой.Снятиеконусарезцом.Выполнениешиповуноже 

к.Сверлениесиспользованиемзаднейбабки.Проверкаразмеровизделия-

кронциркулемиштангенциркулем. 

Практическоеповторение 

Видыработы.Изготовлениескамейки,ярунка,солонки.  
Самостоятельнаяработа 

Повыборуучителя. 

IIIчетверть  
Планработыначетверть.Правилабезопасностиприизготовлениистрогальногоинструмен  

та. 

ИзготовлениестрогальногоинструментаИздели 

е.Шерхебель. 

Теоретические сведения. Инструмент для ручного строгания плоскости:  
техническиетребования.Материалдляизготовления. 

Расположение годичных колец на торцах колодки. Экономические и эстетические 

требованиякинструментам. 

Умение.Изготовлениестрогальногоинструмента. 

Практические  
работы.Подборзаготовкидляколодкистрогальногоинструмента.Фугование заготовки для 

колодки. Разметка и обработка колодки. Подгонка «постели» по 

ножу.Обработкаиподгонкаклина.Проверкавыполненногоизделия.  
Представление  о  процессе  резания  древесины  
Объектработы.Деревообрабатывающийинструмент.  
Теоретическиесведения.Резец:элементы,основныегранииуглыприпрямолинейном 

движении. Виды резания в зависимости от направления движения резцаотносительно 

волокон древесины (продольное, поперечное, торцевое). Движения резания иподачи. 

Влияниенапроцессрезанияизмененияосновныхугловрезца.  
Лабораторнаяработа.Определениеформы(элементов 

геометрии)резцовразныхдереворежущихинструментов. 

Изготовление столярно-мебельного 

изделияИзделия.Несложнаямебельвмасшта 

бе1:5.  
Теоретические сведения. Технология изготовления сборочных единиц (рамки, 

коробки, щиты, опоры). Способы соединения в сборочных зажимах и приспособлениях. 

Зависимостьвремени выдержки собранного узла от вида клея, температурных условий, 

конструкции узла иусловий последующей обработки. Брак при сборке изделия: 

предупреждение, исправление.Металлическая фурнитура для соединения сборочных 

единиц. Учет производительности труда.Бригадныйметодработы. 

Умение.Изготовлениепростейшеймебели. 

Практические работы. Подбор материала для изделия. Организация рабочего 

места.Изготовлениедеталейисборочныхединиц.Сборкаиотделкаизделия.Организацияпоопе 

рационной работы. Проверка изделий. Учет и коллективное обсуждение 

производительноститруда. 

Практическоеповторение 

Видыработы.Изготовлениестолярногоугольника,выставочнойвитрины.  
Самостоятельнаяработа  
Повыборуучителя.I 

VчетвертьВводно 

езанятие 

Планработыначетверть.Подготовкарабочегоместа. 



Ремонтстолярного 
изделияОбъектыработы.Стул.Стол.  
Шкаф. 



Теоретическиесведения.Износмебели:причины,виды.Ремонт:техническиетребования 

ккачеству, виды (восстановление шиповых соединений, покрытий лицевой 

поверхности,использованиевставок,заменадеталей),правилабезопасностипривыполнении. 

Умение.Ремонтпростейшеймебели. 
Практические работы. Выявление повреждений на мебели. Подготовкак 

переклейкесоединения. Переклейка соединения. Усиление узлов и соединений болтами, 

металлическимиуголками.Восстановлениеоблицовки.Изготовлениеизаменаповрежденныхдеталей.  
Безопасностьтрудавовремястолярныхработ  
Теоретические сведения. Значение техники безопасности (гарантия от несчастных 

случаеви травм). Причины травмы: неисправность инструмента или станка, неправильное 

складированиеили переноска рабочего материала, ошибки при заточке или наладке 

инструмента, неосторожноеобращениесэлектричеством.Мерыпредохраненияоттравм. 

Возможность быстрого возгорания древесных материалов, ма-териалоотходов, 

красок,лаковидругихлегковоспламеняющихсяжидкостей. 

Предупреждениепожара.Действияприпожаре. 

Крепежныеизделияимебельнаяфурнитура  
Теоретические сведения. Гвоздь: виды (строительный, тарный, обойный, 

штукатурный,толевый, отделочный), использование. Шуруп: виды, назначение. 
Стандартная длина гвоздя ишурупа. Болт, винт, стяжка, задвижка, защелка, магнитный 

держатель, полкодержатель, петля:виды,назначение.  
Умение.Распознаваниевидовкрепежныхизделийимебельнойфурнитуры.  
Упражнения. Определение названий крепежных изделий и мебельной фурнитуры 

пообразцам.Определениедлиныгвоздянаглаз. 

Практическоеповторение  
Видыработы.Изготовлениекрепежныхизделий.  
Контрольнаяработа  
Повыборуучителяизготовление3или4изделий.  
9 КЛАССчетвертьВ 

водноезанятие 
Повторениепройденногов8классе.Планработыначетверть. 

Художественная  отделка  столярного  изделия  Изделия.  Шкатулка.  Коробка 

дляшашек, шахмат. Теоретические сведения. Эстетические требования к изделию. 

Материалдля маркетри. Цвет, текстура разных древесных пород. Окрашивание ножевой 

фанеры.Перевод рисунка на фанеру. Инструменты для художественной отделки изделия: 

косяк,циркуль-резак,рейсмус-резак. 

Правила пожарной безопасности, в столярной мастерской. Причины 

возникновенияпожара. Мерыпредупреждения пожара.Правила пользования 

электронагревательнымиприборами. Правила поведения при пожаре. Использование 

первичных средств для по-жаротушения.  
Практическиеработы.Организациярабочегоместа.Выполнениестолярныхоперацийпои 

зготовлениюизделия-основы.  
Разметка штапиков и геометрического рисунка. Нарезание прямых полос. 

Нарезаниештапиков. Нарезание геометрических фигур. Набор на бумагу геометрического 

орнамента.Наклеиваниенаборанаизделие.  
Видыработы.Изготовлениежурнальногостоликасхудожественнойотделкойповерхнос  

ти. 

Выполнениезаказовбазовогопредприятия. 

II четверть 

МебельноепроизводствоВводноезанятие  
План работы на четверть. Повторение правил техники безопасности в мастерской. 

Общиесведенияомебельномпроизводстве. 



Изделия. Игрушечная мебель в масштабе 1 : 2 (1 : 5) от натуральной для 

школьнойигровойкомнаты. 
Теоретическиесведения.Видымебели:поназначению(бытовая,офисная,комбинирован 

ная), по способу соединения частей (секционная, сборно-разборная, 

складная,корпусная,брусковая).Эстетическиеитехнико-экономическиетребованиякмебели.  
Элементы деталей столярного изделия: брусок, обкладка, шта-пик, филенка, 

фаска,смягчение,закругление,галтель,калевка,фальц(четверть),платик,свес,гребень,паз. 
Практические работы. Изучение чертежей изготовления деталей и сборки 

изделия.Выполнение заготовительных операций. Разметка и обработка деталей. Сборка узлов 

«насухо».Подгонкадеталейикомплектующихизделий,сборканаклею.Проверкавыполненныхработ.  
Трудовоезаконодательство  
Теоретические сведения. Порядок приема и увольнения с работы. Особенности приема 

иувольнениясработынамалыхпредприятияхрегиона.Трудовойдоговор.Праваиобязанности 

рабочих на производстве. Перевод на другую работу, отстранение от работы.Виды оплаты 

труда. Охрана труда. Порядок разрешения трудовых споров. Трудовая ипроизводственная 

дисциплина. Продолжительность рабочего времени. Перерывы для отдыха ипитания. 

Выходные и праздничные дни. Труд молодежи. Действия молодого рабочего 

приущемленииегоправиинтересовнапроизводственномпредприятии.  
Видыработы.Выполнениезаказовбазовогопредприятия.П  
овыборуучителя. 

Строительноепроизводство 

Теоретическиесведения.Содержаниеплотничныхработнастроительстве.  
Тескадревесины: организация рабочего места, правила безопасности. Подготовка 

инструментов 
иприспособленийкработе:проверкаправильностинасадкитопорища,заточкаиправкатопорана  
точиле  и  бруске.  Укладка  на  подкладки,  крепление  скобами  и  клиньями  бревен. 

Разметкаторцов бревен и отбивка линий обтески шнуром. Теска бревен на канты. Отеска 

кромок досок.Выборка четвертей и пазов. Соединение бревна и бруска с помощью врубок: 
разметка врубок 

пошаблонам,сращивание,наращиваниеисоединениебревнаибрускаподуглом.Сплачиваниедос 

киибруска(делянки)вщит.  
Правила безопасности при изготовлении строительных конструкций. Проверка 

качествавыполненной работы. Дисковая электропила и электрорубанок, устройство, 
работа, правила безопасности.  

Круглыелесоматериалы,пиломатериалы,заготовкииизделия  
Теоретические сведения. Хвойные и лиственные лесоматериалы: использование, 

обмер ихранение. Виды пиломатериала: брусья, доски, бруски, обапол, шпалы, рейки, 

дощечки, планки.Виды досок в зависимости от способа распиловки бревна. Заготовка: 

назначение, виды пообработке(пиленая,клееная,калиброванная). 

Фрезерованные деревянные детали для строительства: плинтусы, наличники, 

поручни,обшивки,раскладки. 

Материалы и изделия для настилки пола (доски, бруски, линолеум, ковролин, 

плитка,плинтус): свойства и применение. Паркет штучный, паркетные доски и щиты: 

назначение,техническиеусловияприменения.  
Упражнение.Определениеназванийпиломатериалов,заготовокиизделийпообразцам. 

Изготовлениестроительныхинструментов,приспособлений,инвентарядляплотничных  
работ  

Изделия.Терки.Гладилка.Соколы.Растворный ящик. Малка дляштукатурныхработ. 

Ручкидляштукатурныхинструментов.  
Теоретические сведения. Характеристика изготовляемых изделий, назначение, 

техническиетребованияккачествувыполнения.Понятиячерноваяичистоваязаготовки. 



Практические работы. Подбор материала. Раскрой материала в расчете на 

несколькоизделий. Рациональная последовательность выполнения заготовительных, 

обрабатывающих иотделочныхопераций.Проверкаготовыхдеталейиизделий. 

Практическоеповторение 

Видыработы.Изготовлениетерки,гладилкиит.п.  
Самостоятельнаяработа  
Повыборуучителя. 

III четверть 

МебельноепроизводствоВводноезанятие  
Планработыначетверть.Техникабезопасности. 
ИзготовлениенесложноймебелисоблицовкойповерхностиИзделия.Мебельдляшколы. 

Теоретическиесведения.Назначение 
 
облицовкистолярногоизделия.Шпон:виды(строганый, лущеный). Свойства видов, 

производство. Технология облицовки поверхностишпоном. Применяемые клеи. Виды 
наборов шпона («в елку», «в конверт», «в 

шашку»).Облицовочныепленочныйилистовойматериалы:виды,свойства.Облицовкапленками.  
Практические работы. Изготовление мебели. Подготовка шпона и клеевого 

раствора.Наклеивание шпона запрессовкой и с помощью притирочного молотка. Снятие 

свесов игуммированнойленты.Выполнениеоблицовкипленкой.  
Мебельнаяфурнитураикрепежныеизделия  
Теоретические сведения. Фурнитура для подвижного соединения сборочных 

единиц(петли,направляющие).Видыпетель.Фурнитурадлянеподвижногосоединениясборочн 

ыхединиц (стяжки, крепежные изделия, замки, задвижки, защелки, кронштейны, 

держатели,остановы). Фурнитурадляоткрываниядверейивыдвиганияящиков.  
Практическоеповторение  
Видыработы.Выполнениезаказовшколыибазовогопредприятия.Самосто  
ятельнаяработа  
Изготовлениедеталеймебелисучетомкачестваипроизводительноститруда.Стр 

оительное производствоИзготовление оконного 

блокаИзделия.Элементыоконногоблока. 

Теоретические сведения. Оконный блок: элементы (бруски оконных коробок, 

створок,обвязки переплетов, форточек, фрамуг, отливы, нащельники), технические 

требования к деталям,изготовлениевпроизводственныхусловиях. 
Практические работы. Подготовка рабочего места к изготовлению 

крупногабаритныхдеталейиизделий.Сборкаэлементовоконныхблоков«насухо».Проверкасборки. 

Сборкаизделийнаклею. 

Столярныеиплотничныеремонтныеработы 

Объектработы.Изделиесдефектом. 

Теоретическиесведения.Дефектстолярно-строительногоизделия:виды,  
приемывыявленияиустранения.Правилабезопасностипривыявлениииустранениидефектов. 

Ремонтстолярныхсоединений:заменадеталей 

сотщепами,сколами,трещинами,покоробленностью;заделкатрещин. 
Ремонт оконной рамы, двери, столярной перегородки, встроенной мебели: 

исправлениеослабленныхсоединений,установкадополнительныхкреплений,ремонтизаменадетале 

й.  
Практические работы. Осмотр изделия, подлежащего ремонту. Выявление 

дефектов.Составление дефектной ведомости. Подготовка изделия к ремонту. Устранение 

дефекта. Проверкакачестваработы. 
Теоретические сведения. Виды теплоизоляционного материала: вата минеральная 

итеплоизоляционныеплитыизнее,пакля,войлок.Плитыизпенопласта,мягкиедревесноволокнистыепл 

иты,применение. 



Гидроизоляционнаяпленка,виды,применение. 



Смазочный  материал:  назначение, виды,  свойства. Масло  для 

 

консервированияметаллическихизделий:виды,антисептирующиеиогнезащитныематериалы.  
Практическиеработы.Смазкаинструментовиоборудования.  
Видыработы.Повыборуучителя.П  
овыборуучителя. 

IV четверть  
МебельноепроизводствоВводноезанятие  
Планработыначетверть.Техникабезопасности. 
Теоретическиесведения.Механизацияиавтоматизациянадеревообрабатывающемпредпр 

иятии.Изготовлениемебелинакрупныхимелкихфабриках.Сравнениемеханизированного и 

ручного труда по производительности и качеству работы. Механизация иавтоматизация 

столярных работ. Универсальные электроинструменты. Станки с программным управлением. 

Механизация облицовочных, сборочных и транспортных работ. Механическоеоборудова ние 

для сборки столярных изделий. Значение повышения производительности 

трудадляснижениясебестоимостипродукции.Экскурсия.Мебельноепроизводство.  
Изделия.Мебельнаястенкадлякабинета.Столсекционныйдляучителя. 
Теоретические сведения. Секционная мебель: преимущества, конструктивные 

элементы,основныеузлыидетали(корпус,дверь,ящик,полуящик,фурнитура).Установкаисоедине 

ниестеноксекции.Дверираспашные,раздвижныеиоткидные.Фурнитурадлянавески,фиксациииза 

пираниядверей.  
Практические работы. Изготовление секций. Сборка комбинированного шкафа из 

секций.Подгонка и установка дверей, ящиков, полок. Установка фурнитуры. Разработка, 

перенос имонтажкомбинированногошкафа.Проверкаоткрываниядверей. 

Практическоеповторение 

Видыработы.Выполнениезаказовшколыибазовогопредприятия.  
Контрольнаяработа.  
СтроительноепроизводствоПлотничныеработы 

Изделия.Перегородкаиполвнежилыхзданиях.  
Теоретические сведения. Устройство перегородки. Способы 

установкиикрепленияпанельнойдеревяннойкаркасно-

обшивнойперегородкикстенеиперекрытию.  
Устройство дощатого пола. Технология настилки дощатого пола из досок и 

креплениягвоздями к лагам. Виды сжима для сплачива-ния пола. Настилка пола. Устранение 

провесов принастилке.Правилабезопасностипривыполненииплотничныхработ. 

Практические работы. Монтаж перегородки, пола, лестничного марша в строении 

издеревянныхконструкций. 

Теоретические сведения. Назначение кровельного и облицовочного материалов.  
Рубероид,толь,пергаминкровельный,стеклору-бероид,битумныемастики:свойства,применение.  

Лист асбоцементный: виды (плоский, волнистый), свойства. Кровельный материал: 

виды(сталь«кровельноежелезо»,черепица, металлочерепица),областьприменения.Картон 

облицовочный,листгипсокартонный,применение.  
Упражнение.Определениекровельногоиоблицовочногоматериаловпообразцам. 

Теоретические сведения. Линолеум: применение при строительстве зданий, виды 
дляпокрытия пола, характерные особенности видов. Мастики для наклеивания. Виды оснований 

илинолеумак настилке.Инструментыдлярезкилинолеума.Правиларезкилинолеума 

сучетомприпускаподлине.Видыиприемынаклеиваниялинолеуманаоснование.Прирезкаегостыко 

виприклеивание кромок. Способы соединения линолеума на войлочной подоснове в дверных 

проемах. 



Виды дефектов в линолеумных полах. Их предупреждение и 

устранение.Организациярабочегоместаиправилабезопаснойработыпринастилкелин 

олеума.  
Техническиесведения.Изготовлениефанеры,еевиды(клеевая,облицованнаястроганны 

мшпоном,декоративная),размерыиприменение. 



Свойствафанеры,ееотношениеквлаге.Сортаипорокифанеры.Древесностружечныеидреве 

сноволокнистыеплиты.Ихвиды,изготовление,применение, 

размерыидефекты,особенностивобработки.  
Лабораторно-практическаяработа.Определение названий, 

пороковидефектовпообразцамразныхвидовфанерыидревесныхплит. 

Выполнениепроизводственныхзаказов.Подготовкакэкзаменуиэкзамен. 

Социально-бытовая ориентировка 

(СБО)5класс  
Введение  
Беседа о цели, содержании и значении предмета социально-бытовой 

ориентировки.Особенностиуроков СБО. 
Знакомствоскабинетом,правилаповедениявнем.Соблюдениеправилтехникибезопаснос  

тивкабинете.Соблюдениесанитарно-гигиеническихтребованийназанятиях. Основные 

требования к знаниям и умениям учащихся Учащиеся должны 

иметьпредставлениеопредметеСБО;назначениекабинетаиправилахповедениявнем. 

Личная гигиена Тематика  
Личнаягигиена. 

Уходзаволосами(мытье,прическа). 

Гигиеназренияислуха.Гигиеначтения.Каксмотретьтелевизор. 

Практическиеработы:  
Выполнениеутреннеготуалета:мытьерук,лица,шеи,ушей,чистказубов,причесываниево  

лос. 
Выполнениевечернеготуалета.Чисткаушей. 

Одеждаиобувь 

Тематика  
Видыодеждыиголовных 

уборов.Уходзаодеждой. 

Обувь, уходзаобувью. 

Практическаяработа: 

Чисткаисушкаповседневнойодежды,верхнейодежды,обуви. 

Питание  
Тематика  
Продуктыпитания(хлеб,мясо,овощи,фруктыит.д.).Значениеразнообразияпродуктовпит 

ания дляздоровья человека.  
Местоиусловияприготовлениепищи.Кухонныепринадлежностииприборы,посуда. 
Правилапользованияиуходазаними.Химическиесредствадляуходазапосудой. 

Приготовление завтрака. Простые и комбинированные, горячие и  
холодныебутерброды. 

Яйца отварные, яичница и 

омлет.Приготовление салата, 

винегрета.Завариваниечая. 

Сервировкастолакзавтраку. 

Практическиеработы:  
Приготовлениебутербродов,салата,винегрета,яичницы,варкаяиц,завариваниечая,серви 

ровкастолак завтраку. 

Чисткаимытьекухонныхпринадлежностейипосуды. 

КультураповеденияТематика  
1. Осанкаприходьбе,вположениисидяистоя. 



2. Формы обращения к старшим и сверстникам при встрече и расставании. 

Формыобращения с просьбой, вопросом к старшим и сверстникам. Разговор со 

старшими исверстниками.  
Правилаповедениязастолом. 

Жилище 

Тематика  
Видыжилыхпомещенийвгородеидеревне. 

Жилойдом,интернатскиепомещения.Вариантыквартириподсобныхпомещений,видыот 

опления. 

Почтовыйадресдомаишколы-интерната. 

Практическаяработа: 

Заполнениепочтовогоадресанаоткрытках. 

Транспорт  
Тематика  
Наземныйгородскойтранспорт. 

Проездвшколу-интернат(маршрут,видытранспорта). 
Поведениевтранспорте,поведениенаулице.Правиладорожногодвижения.Знакидорожно  
го движения. 

Экскурсии 

Коллективныепоездкивтранспорте. 

Практическаяработа:  
Изготовлениезнаковдорожногодвижения,встречающихсянапутикдому,школе. 

ТорговляТематика  
1. Продовольственные  и  промтоварные  магазины,  универсамы, 

супермаркеты,специализированныемагазины. Ихназначение. 

2. Порядок приобретения товаров в продовольственных магазинах. Экскурсии 

Экскурсиявпродовольственныймагазин.  
6 класс 

Личнаягигиена 

Тематика 

1. Закаливание организма (зарядка, обтирание, сезонная одежда, 

физическиеупражнения). 

2. Уходзаруками(уходзаногтямиикожейрук,кремы). 

3. Уходзаногами(уходзаногтямиикожейног).Профилактикагрибковыхзаболеваний. 
Практическаяработа 

Мытьерук,стрижканогтей, уходзакожейрук. 

Одежда 

Тематика  
Мелкий ремонт одежды (пришивание пуговиц, вешалок, петель 

икрючков,зашиваниераспоровшегосяшва).  
Стиркаизделийизцветныххлопчатобумажныхишелковыхтканей.Утюж 

кафартуков, косынок, салфетоки др. 

Практическиеработы  
Пришиваниепуговиц,петель,крючков,вешалокнашкольнуюидомашнююодежду,подши  

ваниебрюк, платья, зашиваниераспоровшегосяшва. 

Стиркаиутюжкаизделийизцветныххлопчатобумажныхишелковыхтканей. 

Питание 

Тематика  
Гигиенаприготовленияпищи.Хранениепродуктовиготовойпищи.Замораживание,размо 

раживание.Определениесрокагодности. 



Приготовлениепищи.Ужин.Приготовлениеблюдизкруп,макаронныхизделий,картофеля  
и другиховощей, молокаимолочныхпродуктов. 

Сервировкастолакужину. 

Практическиеработы:  
Варкамакарон,картофеля,приготовлениекашинаводеимолоке,пюре,запеканок(из 

творогаи другихпродуктов). Оформлениеготовыхблюд. 

Семья 

Тематика  
Состав семьи учащихся имена, отчества, возраст, место работы членов 

семьи.Родственныеотношения (мать,отец, брат,бабушкаит. д.). 

Личныевзаимоотношениявсемье.Праваиобязанностикаждогочлена семьи. 

Культураповедения  
Тематика  
Поведение в общественных местах (кино, театре, музее, 

библиотеке).Поведениепри посещениимассовыхмероприятий. 

Жилище 

Тематика  
Гигиеническиетребованиякжиломупомещениюимерыпоихобеспечению. 

Основныеправилаорганизациирабочегоместашкольника. Повседневная 

уборка квартиры (сухая и влажная). 

Пылесос.Комнатныерастения(ихназначение,допустимоеколичествоиу 

ход).4.Уходзаполом. Средствапоуходузаполом.  
Практическиеработы:  
Сухаяивлажнаяуборкапомещения,пользованиепылесосомиуходзаним.Мытьеполов.Ухо  

дзакомнатнымирастениями:полив,опрыскивание,пересадка. 

Транспорт  
Тематика  
Основныетранспортныесредства. 
Пользованиегородскимтранспортом.Оплатапроезданавсехвидахгородскоготранспорта( разовый, 

проездной, единый билеты).  
Наиболеерациональныемаршрутыпередвижениявразныеточкигорода,поселка,вближай 

шиенаселенныепункты. 

Пригородныепоезда.Расписание.Направления,зоны.Разовыеисезонныебилеты. 

Экскурсия 

Экскурсиянавокзал(станцию). 

Торговля  
Тематика  
Продовольственные и специализированные продовольственные 

магазины.Видытоваров,ихстоимость. Порядокприобретениятоваров.  
Экскурсия 

Экскурсиявспециализированныйпродовольственныймагазин. 

СредствасвязиТематика  
Основныесредствасвязи(почта,телеграф,телефон). 

Видыпочтовыхотправлений(письма,бандероли,посылки,денежныепереводы,телеграм 

мы). 
Видыписем(закрытые,открытые,простые,заказные).Порядокотправкиписемразличных 

видов.Стоимостьпересылки.Написаниеадресаииндексанаконвертах.  
Телеграф. Виды телеграфных услуг. Тарифы. Заполнение 

телеграфных бланков.Составлениетекстов телеграмм. 

Практическиеработы  
Написаниеадресаииндексанаконвертах. 



Составлениетелеграмм,заполнениетелеграфныхбланков. 

Экскурсия  
Экскурсиянапочту,телеграф.М 

едицинская 

помощьТематика  
Медицинскиеучреждения:поликлиники,аптеки,диспансеры,больницы.Ихназначение. 

Работники медицинских учреждений (врачи, медицинские сестры, 

младшиймедицинскийперсонал,регистраторы, работникиаптеки). 
Видымедицинскойпомощи:доврачебная,«скораяпомощь»,помощьнадому,амбулаторны 

йприем,госпитализация. Вызов«скоройпомощи»иврачанадом. 

Использованиеразличныхвидовмедицинскойпомощи. 

Экскурсия 

Экскурсияваптеку. 

Учреждения,организацииипредприятия  
Тематика  
Дошкольныеишкольныеучреждения(детскиеясли,детсад,школа,домдетскоготворчеств 

а).Ихназначение.  
Экскурсия.Экскурсиявдомдетскоготворчества. 

7класс 

Личнаягигиена 

Тематика  
Личнаягигиенаподростка. 

Индивидуальные предметы гигиены. Правила сохранения чистоты и 

здоровья тела.Гигиенаодежды, нательного ипостельногобелья. 

Одежда  
Тематика  
Ремонтразорванных местодежды,штопка. 

Стиркахлопчатобумажногобельявручнуюиспомощьюстиральноймашины.Утюжкабе 

лья, брюк, спортивной одежды. 

«Химчистка».Видыуслуг.Правилапользования. 

Практическиеработы:  
Ремонтразорванныхместодежды,штопка,утюжка.Стиркамелкихпредметовизбелой 

хлопчатобумажнойтканивручную испомощью стиральноймашины.  
Экскурсия 

Экскурсиявхимчистку. 

Питание  
Тематика  
Приготовление пищи: обед.Закуски,первыеивторые блюда изовощей,рыбных 

имясных продуктов. Третьи блюда. 
Использованиеэлектробытовыхприборовдляэкономиивремениприприготовлениипищи  

. 

Сервировкастолакобеду. 

Практическаяработа 

Приготовлениезакусок,первых,вторыхитретьихблюд. 

Семья  
Тематика  
Помощьродителямивоспитателямвуходезамладшимидетьми. 

Практическиеработы  
Оказаниепомощипервоклассникамводеваниинапрогулку.Разучиваниетихихиподвижны  

хигр.Проведениеигрсдетьмимладшеговозраста. 

Культураповедения 



ТематикаПоведени  
е в гостях.Подарки. 

ПрактическаяработаИзготовлениенесложныхсувениров. 

Жилище  
Тематика  
Регулярнаяисезоннаяуборкажилогопомещения.Подготовкаквартирыкзиме,лету. 

 

Санитарнаяобработкапомещениявслучаенеобходимости. 

Уход за мебелью в зависимости от ее покрытия (мягкая обивка, полировка, лак и 

др.).Животныевдоме(кошка, собака, попугай). 

Практическаяработа 

Уборкапомещения,чисткамягкоймебели,мытьезеркал, утеплениеокон. 

ТранспортТематика  
Междугородныйжелезнодорожныйтранспорт.Вокзалиегослужбы.Расписаниепоездов. 

Виды пассажирских вагонов. Примерная стоимость проезда до разных 

пунктов.Приобретениежелезнодорожных билетов. Камерыхранения багажа.  
Экскурсия 

Экскурсиянажелезнодорожныйвокзал,станцию. 

ТорговляТематика  
Универсальные и специализированные промтоварные магазины, их 

отделы.Назначениемагазинов. 

Стоимостьнекоторыхтоваров.Порядокприобретениятоваров. 

Экскурсия  
Экскурсиявпромтоварныймагазин. 

СредствасвязиТематика  
Видыбандеролей(простые,ценные,заказные).Порядокихотправления.Упаковка.Стоимостьпе 

ресылки. Заполнениебланков.  
Практическиеработы 

Заполнениебланковнаотправкубандеролей.Упаковкабандеролей.Экскурсиянапочту. 

Медицинскаяпомощь  
Тематика  
Домашняя аптечка. 

Термометр.Лекарственныераст 

ения. 

Перваяпомощьпритравмах,ранах,микротравмах,ушибах,вывихах,переломах. 

Практическиеработы  
Упражнениявналоженииповязокнарану,поврежденнуюконечность.Завариваниетравяно  

гонастоя. 

Учреждения,организации,предприятия  
Тематика  
Промышленныепредприятияисельскохозяйственныеобъектыданнойместности. 

Экскурсии 

Экскурсиинапромышленныепредприятияилисельскохозяйственныеобъекты. 

Экономикадомашнегохозяйства  
Тематика  
Деньги (монета, купюра, валюта). Их назначение и значение в нашей 

жизни.Бюджет семьи. Источники дохода. Заработная плата членов 

семьи, пенсия.Мелкиерасходы.  
Практическиеработы 



Упражнения по определению доходов семьи. Составление доверенности 

наполучениезарплаты. 

8класс 

Личнаягигиена  
Тематика  
Уходзакожейлица.Косметическиесредства(лосьоны,кремыидр.). 

 

Практическиеработы 

Упражнениявпротираниикожилицалосьоном,нанесениикрема. 

Одежда  
Тематика  
Стиркаизделийизшерстяныхисинтетическихтканейвдомашнихусловиях.Утюжкаблуз 

ок, рубашек, платьев.  
Прачечная. Правила пользования (метки, заполнение бланков). Виды услуг. 

Прачечная 

самообслуживания. 

Практическиеработы  
Стиркаиутюжкаизделийизшерстяныхисинтетическихтканей.Запол 

нениебланков для сдачи белья.  
Экскурсия 

Экскурсиявпрачечную. 

Питание  
Тематика  
Приготовлениеизделийизтеста. 

Квашение, соление овощей, варка варенья из фруктов и 

ягод.Составлениеменюзавтрака,обеда,ужинанадень,нанеделю.Пр 

актическиеработы  
Приготовлениеблинов,печеньяидругихизделийизтеста.Квашение,солениеовощей. 
Варкавареньяизфруктов,ягод.Упражнениявсоставлениименю. 

Семья 

Тематика  
Уходзагруднымребенком(кормлениеизсоскиисложки,купание,одевание,пеленание, 

уборкапостели,правиласодержаниядетскойпосуды,игрушек).  
Практическиеработы  
Упражнениявкупании,одевании,пеленаниикуклы.Мытьедетскойпосуды,игрушек. 

Культураповедения  
Тематика  
Культура общения юноши и 

девушки.Внешнийвид молодыхлюдей. 

Жилище 

Тематика  
Уборкакухни,санузла,уходзаванной,унитазом,раковинами.Мо 

ющие средства, используемые при уборке кухни и 

санузла.Практическиеработы 

Мытьекафельных стен,чисткараковин. 

Транспорт  
Тематика  
Междугородный автотранспорт. Автовокзал. Основные автобусные 

маршруты.Расписаниедвиженияавтобусов.Порядокприобретениябилетов.Стоимостьп 

роезда. 



Водный транспорт. Основные маршруты. Расписание. Порядок 

приобретениябилетов. 

Стоимостьпроезда. 

Экскурсия  
Экскурсиянаавтобусную станциюиливпорт. 

Торговля  
Тематика  
Специализированные магазины (книжный, спортивный и 

др.).Стоимостьосновныхпромышленных товаров.  
Практическиеработы 

 

Упражнениявподсчетестоимостипокупок. 

Экскурсия 

Экскурсияводинизспециализированныхмагазинов. 

СредствасвязиТематика  
1. Телефон.Пользованиегородскимтелефоном-

автоматом,квартирнымтелефоном.Пользованиетелефоннымсправочником.Культураразговор 

апотелефону.Вызовмилиции,пожарнойкоманды,аварийныхслужбприутечкегаза,поломкевод 

опровода, неисправности электросети, получение справок по телефону. Служба 

точноговремени.  
2. Междугороднаятелефоннаясвязь.Порядокпользованияавтоматическойтелефо 

нной связью. Заказ междугородного телефонного разговора. Тарифы на 

телефонныеразговоры. 

Экскурсия  
Экскурсиянапереговорныйпункт.М 

едицинскаяпомощь 

Тематика  
1. Перваяпомощьпринесчастныхслучаях(ожогах,обмораживании,отравлении,тепловом 

и солнечномударах). 

2. Перваяпомощь утопающему. 

3. Глистныезаболеванияимерыихпредупреждения. 

Практическиеработы  
Упражнения в оказании первой помощи при ожогах, обмораживании, 

утоплении.Упражнениявоказаниипервой помощиутопающему.  
Экскурсия 

Экскурсиявполиклинику. 

Учрежденияиорганизацииипредприятия  
Тематика 

Департамент,муниципалитет,префектура,милиции.Ихназначение. 

Экскурсия  
Экскурсияводнуизорганизацийпотеме.Эк 

ономика домашнего 

хозяйстваТематика  
1. Основныестатьирасходов(питание,содержаниежилища,одеждаиобувь,культур 

ныепотребности, помощь родственникам).  
Планированиерасходовнадень,двенеделисучетомбюджетаисоставасемьи. 

2. Расходынапитание. 

3. Содержаниежилища.Оплатажилойплощадиикоммунальных услуг. 

4. Крупныепокупки(одежда,мебель,обувьидр.).  
Практическиеработы 



Упражнения в планировании расходов на день, две недели (на конкретных 

примерах).Снятие показателей счетчика, расчет стоимости израсходованной 

электроэнергии и газа,заполнениеквитанций.  
Упражнения в планировании крупных покупок (на конкретных примерах), в 

оказанииматериальнойпомощиродственникам. 

Экскурсия  
ЭкскурсиявЖЭКит. п. 

9класс 

Личнаягигиена  
Тематика  
Здоровыйобразжизни—одноизусловийуспехавжизничеловека. 

(Вредкурения,алкоголяинаркотиков. 

Значениефизическихупражнений:вздоровомтеле —здоровыйдух.) 

ОдеждаиобувьТематика  
Стильодежды,мода,обновлениеодежды(заменамелкихдеталей).Внешнийвидмолодогоч  

еловекаи средствавыраженияиндивидуальности. 

Выбородеждыиобувиприпокупке.  
Выведениемелкихпятенсодеждывдомашнихусловиях(средства,правилавыведения). 

Техникабезопасностиприпользованиисредствамидлявыведенияпятен.  
Практическиеработы  
Определениеразмероводеждыиобуви, примеркаодеждыиобуви.Выведениепятен. 

Питание  
Тематика  
Приготовление национальных блюд. Меню праздничного стола. 

Сервировкапраздничногостола. 

Питаниедетейясельноговозраста.Диетическоепитание, 
ПрактическиеработыПриготовлениенациональныхблюд.Составлениеменюпразднич 

ногостола. 

Приготовлениеблюддлядетейясельноговозраста,диетическихблюд. 

Семья  
Тематика  
Основысемейногоочага(условиядлясозданиясемьи,семейныеотношение,семейныетрад 

иции). 

ЗаконРоссийскойФедерацииобракеисемье.  
Культураповедения  
Тематика  
Традициикультурыповедениявсовременномобществе.Соседи.При 

емгостей. 

Жилище  
Тематика  
Рациональнаярасстановкамебеливквартире.Интерьер.Со 

хранениежилищногофонда. 

Практическаяработа  
Упражненияврациональнойрасстановкемебели,подборедеталей интерьера. 

ТранспортТематика  
Авиатранспорт. Аэровокзал. Маршруты. Порядок приобретения билетов. 

Регистрациярейсов.Стоимость проезда. 

Экскурсия 

ЭкскурсияваэропортиливкассуАэрофлота. 

ТорговляТематика 



Рынок.Рольрынкавобеспечениинаселенияпродуктамипитанияиреализациисельскохозя 

йственныхпродуктов. Отделырынка.  
Комиссионныемагазины,торговляуцененнымитоварами,скупкавещей 

унаселения.Ярмарки.Ихвиды, время иместо проведения.  
Экскурсия  
Экскурсиянарынокилиярмарку. 

СредствасвязиТематика  
Видысвязи:пейджер,сотовая,автоответчик,факс,интернет. 

Денежныепереводы.Видыпереводов(почтовые,телеграфные).Заполнениебланков.Стои 

мостьотправкипереводов. 

Практическиеработы  
Заполнение бланков денежных переводов. Заполнение квитанции по 

оплатетелефонныхуслуг. 

Медицинскаяпомощь 

Тематика  
Инфекционныезаболеванияимерыпоихпредупреждению.Ухо 

дзабольными.Листок нетрудоспособности.  
Практическиеработы  
Уходзабольным:переодеть,умыть,накормитьбольного(взрослого,ребенка),измерятьтем  

пературу,наложитьгорчичники(накуклу),сменитьпостельлежачегобольного. 
Чтениеназначенийврачаврецепте,чтениеаннотаций(лист-вкладыш)клекарствам. 

Учреждения,организации,предприятия 

Тематика  
Предприятиябытовогообслуживаниянаселения,ихназначения(ремонтно- 

бытовыемастерские,пункты и т.п.). 

Экскурсия 

Экскурсиянапредприятиебытовогообслуживаниянаселения. 

Экономикадомашнегохозяйства  
Тематика  
Расходынаудовлетворениекультурныхпотребностейинекоторыетекущиерасходы(билет 

ывкино,театры,проезд,предметыличнойгигиены,ремонтобувииодежды).  
Экономиявдомашнемхозяйстве. 

Сбережения.Назначениесбережений.Хранениеденегвсберегательнойкассе.Видывклад 

ов. 

Кредит.Государственноестрахование. 

Практическиеработы  
Упражнениявподсчетерасходовнаудовлетворениекультурныхпотребностей,упражнени 

яврасчеѐтахрационального ведениядомашнегохозяйства.  
Экскурсия 

Экскурсиявсберкассу. 

Профориентацияитрудоустройство  
Тематика  
Выбор профессии. Профессионально жизненная 

перспектива.Учрежденияи отделыпо трудоустройству.  
Оформление на работу.Документы, необходимые дляпоступления на работу, 

ихоформление.Деловыебумаги(заявление,анкета,расписка,докладнаязаписка,заявка),правил 

аихсоставления.  
Практическиеработы 



Составлениеделовыхбумаг:заявления,автобиографии,заявкинаматериалы,инструмент 
ы,расписки,докладнойзаписки;заполнениеанкеты.Определениекачествличностинеобходимы  
х для выбранной профессии. 

Экскурсия  
Экскурсиявучрежденияиотделыпотрудоустройству.  

5. Учебныйплан 

Пояснительнаязаписка  
ВсоответствиисдействующимзаконодательствомРФвобластиспециальногообразовани 

я,вцеляхсовершенствованияобразовательногопроцессавспециальных(коррекционных)обра 
зовательныхучрежденияхдляобучающихся,воспитанниковсотклонениямивразвитии,разраб 

отанБазисныйучебныйпланспециальных(коррекционных)образовательныхучрежденийVIII 

вида"(ПриказМинистерстваобразованияРФот 10 апреля2002 г.№29/2065-п).  
На его основе школаформирует учебный план основного общего образования,который 

является организационным механизмом реализации основной 

образовательнойпрограммыосновногообщегообразования,обеспечиваетвведениевдействие 

иреализацию требований(в 

отсутствииспециальногофедеральногогосударственногоСтандарта), 

 

Индивидуальныйучебныйплан(недельный)специальной(коррекционной)прог 

раммыдляумственноотсталых обучающихся 
 
 
 
 

Образовательн 

аяобласть 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

I. 

Общеобразовательн 

ыекурсы 
 
 
 
 

 

II.Трудоваяподготовк 

а 

 

 

III. 

Коррекцион 

наяподготов 

ка 

 

Количествоучебны 

хчасоввнеделю,классы 
№ Общеобразовательныеп 
п редметы 5 6 7 8 9 Все 

/       го 

п        

1. Чтениеиразвитиеречи 4 3 3 3 3 16 

2. Письмоиразвитиеречи 5 4 4 4 4 21 

3. Математика 6 5 5 5 4 25 

4. Природоведение 2     2 

5. Биология  2 2 2 2 8 

6. География  2 2 2 2 8 

7. ИсторияОтечества   2 2 2 6 

8. Обществознание    1 1 2 

9. Изобразительноеискусство 1 1 1   3 
10 Музыкаипение 1 1 1 1  4 

.        
11 Физкультура 2 2 2 2 2 10 

.        
13 Профессионально-трудовое 6 8 1 1 1 50 

. обучение   0 2 4  

14 
Трудовая   практика   (в 

1 1 1 2 2 70 днях) 

. (летняя) 0 0 0 0 0  

15 Социально- 1 2 2 2 2 9 
. бытоваяориентировка       

 (СБО)       
16 Обязательныеиндивидуальныеи 1  1   3 
. групповыекоррекционныезаняти 

я 



Итого:обязательнаянагрузкаучащегося 2 3 
 

3 3 3 
 

167   

 9 0  5 6 6    



 

КалендарныйучебныйграфикМБОУ Октябрьская СОШ 

Учебныйгоднауровнеосновногообщегообразованияделитсяна4четверти.Продол 

жительностьканикулвтечениеучебногогодасоставляет30календарныхдней  
 Календарныепериодыучебногогода  
Клас Началогода Окончаниегод Количество 

сы  а учебныхнедель 

5-8 01.09.2020 31.05.2021 35 

9 01.09.2020 25.05.2021 34  
 

 Периодыобразовательнойдеятельности  

 Продолжительность учебных периодов по  

  четвертям5-8классы 

Количест Учебн Начал Оконча Промежуточн 

ыечетв очетве ниечетв аяаттестац воучебны 

ерти рти ерти ии хнедель 
1четверть 1.09.2020 25.10.2020 14-22октября 8 

2четверть 

  2020г  

2.11.2020 28.12.2020 16-24декабря2020г 8 

3четверть 11.01.2021 21.03.2021 11-18марта2021г 10 

4четверть 01.04.2021 31.05.2021 20-27мая2021г 9  

  Итогозаучебныйгод 35  

  Продолжительность учебных периодов по   

   четвертям5-8классы 

Количест 

 

Учебн Начал Оконча Промежуточн  

ыечетв очетве ниечетв аяаттестац воучебны  

ерти рти ерти ии хнедель  

1четверть 1.09.2020 25.10.2020 14-22октября 2020г 8  

2четверть 2.11.2020 28.12.2020 16-24декабря2020г 8  

3четверть 11.01.2021 21.03.2021 11-18марта2021г 10  

4четверть 01.04.2021 25.05.2021 20-25мая2021г 8  

  Итогозаучебныйгод 34  
      
      

   Продолжительностьканикул   

Каникулы Класс Продолжительнос Количествок  

  ы  ть алендарныхдне  

     й  
 Осенние 5-9  26.10.2020- 7  

    01.11.2020   
 Зимние 5-9  29.12.2020- 13  

    10.01.2021   
Весенние 5-9  22.03.2021- 10  

Всеговучебно 5-9 
 31.03.2021 

30 
 

   

 м      

 году      
 Летние 5-9  01.06.2021-   

    31.08.2021    



Дополнительныедниотдыха, 
 

связанныесгосударственнымипраздниками,переносамивыходныхдней: 

- 4ноября2020г –Деньнародногоединства  
- 23февраля2021г–Деньзащитниковотечества 

- 8марта2021г–Международныйженскийдень 

- 1мая2021г–ПраздникВесныиТруда 

- 9мая2021г–День Победы 
 

 РежимработыМБОУ«СеребропольскаяСОШ»  
Классы Длительнос Длительнос Смен Распределениеобразоват 

 тьучебнойне тьурока а ельнойнагрузкивнеделю 

 дели   
Урочная Внеурочна     

    деятельнос я 
    ть деятельнос 

5 
    ть 

6 40мин  32 5 

6 

 ут    

6 40мин Перва 33 5 

4 6 
ут я 

35 5 40мин  

8 
 ут    

6 40мин  35 5 

9 
 ут    

6 40мин  33 5 

  ут     
 

 

6. Программакоррекционнойработы 

 

Пояснительнаязаписка 



ПрограммакоррекционнойработыпредназначенадлядетейсОВЗ,детей-инвалидов, 

иных лиц, не признанных в установленном порядке детьми-инвалидами, 

ноимеющихвременныеилипостоянныеограничениявозможностейздоровьяинуждающихсявс 

озданииспециальныхусловийобучения(воспитания).  
Программа коррекционной работы в соответствии со Стандартом направлена 

насоздание системы комплексной помощи детям с ограниченными возможностями 

здоровья(ОВЗ),т.е.обучающимся,имеющихнедостаткивфизическоми(или)психическомразв 

итии (с задержкой психического развития (ЗПР), нарушениями эмоционально-

волевойсферы,сложнымиикомплекснымидефектамиразвития)восвоенииосновнойобразоват 

ельнойпрограммы основного общего образования. 

Программы коррекционной работы основного общего образования и 

начальногообщегообразования, разработанныевОУ,являются преемственными. 

Программакоррекционнойработыосновногообщегообразованиядолжнаобеспечивать: 
удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихсяс ограниченными 

возможностями здоровья при освоении ими основной 

образовательнойпрограммы;реализациюкомплексногоиндивидуальноориентированногопси 

холого-педагогического сопровождения в условиях образовательного процесса всех 

обучающихсяс особыми образовательными потребностями с учетом состояния здоровья и 

особенностейпсихофизического развития (в соответствии с рекомендациями психолого-

педагогическойкомиссии);  
• созданиевобщеобразовательномучрежденииспециальныхусловийвоспитания,об 

учения,позволяющихучитыватьособыеобразовательныепотребностидетейсограниченными 

возможностямиздоровьяпосредствоминдивидуализацииидифференциации 

образовательного процесса; безбарьерной среды жизнедеятельности 

иучебнойдеятельности;использованиеспециальныхобразовательныхпрограмм,разрабатыва 

емыхобразовательнымучреждениемсовместносдругимиучастникамиобразовательного 

процесса, специальных учебных и дидактических пособий; соблюдениедопустимого 

уровня нагрузки, определяемого с привлечением медицинских работников;проведение 

групповых и индивидуальных коррекционных занятий; предоставление 

услугассистента(помощника),оказывающегонеобходимую техническуюпомощь. 
• дальнейшуюсоциальнуюадаптациюиинтеграциюдетейсособымиобразовательн 

ымипотребностямивобщеобразовательном учреждении.  
Даннаяпрограммабазируетсянаследующихфундаментальныхположенияхпсихологии 

: 

• Личность-это целостная психологическая структура, которая формируется 

впроцессежизничеловеканаосновеусвоенияимобщественныхформсознанияиповедения 

(Б.Г. Ананьев, Л.И. Божович, Л.С. Выготский, П.Я. Гальперин, В.В. 

Давыдов,С.Л.Рубинштейн, Д.Б. Эльконин). 

• Психическое развитие и формирование личности ребенка возможны только 

впроцессеобщения со взрослыми (Лисина,Ломови др.). 

• Важную роль в психическом развитии ребенка играет формирование 

ведущеговидадеятельности (Д.Б. Эльконини др.) 

• Развитие аномального ребенка происходит по тем же законам, что и 

развитиенормального ребенка. При наличии определенных, строго продуманных условий 

все детиобладаютспособностьюк развитию(Л.С. Выготский,М.Монтессори). 

• В основу данной программы также легли теоретические положения о 

дефектахразвитияребенка. 

Органический(первичный)дефектреализуетсякаксоциальнаяненормальностьповедени 

я Л.С. Выготский). Основными психологическими параметрами дизонтогенезаявляются: 

локализация функционального нарушения, время поражения, 



взаимоотношениямеждупервичнымивторичнымдефектами,нарушениемежфункциональны х 



взаимодействий, приводящих к дисгармониям развития (В.В. Лебединский). По 

мнениюЛ.С.Выготского,именновторичныйдефектявляетсяосновнымобъектомпсихологичес 

кого изучения и коррекционной работы. Как подчеркивает Л.С. 

Выготский,движущейсилойразвитияребенкаявляетсясоциальнаяоценкаличностьюсвоегоог 

раничения возможностей здоровья, ее социальная позиция, отношение к своему ОВЗ.Для 

психолога и педагогов подросток с ОВЗ не столько результат биологического 

дефекта,сколько носитель собственных ресурсных возможностей для преодоления своих 

проблем.Коррекционно- 

развивающаяработапродвигаетсявнаправленииактуализации,поддержанияиразвитиясохран 

ныхэлементовпсихическогоиличностногоздоровьяподростковсОВЗ.Вкоррекционно- 

развивающейработеважнеевидетьудельныйвеспозитивного ресурсного начала, степень 

сохранности, нежели диагностировать степеньотклонения, аномалии, нездоровья (И.В. 

Кузнецова). По мнению А. Адлера, представлениео недостаточности у человека переходит 

из биологической плоскости в 

психологическую.Поэтому,акцентамивкоррекционнойработесдетьми,имеющимиОВЗ,явля 

ются:снижениечувстванеполноценности,развитиесоциальногоинтереса,коррекцияцелей,мо 

тивовсперспективой изменения смыслажизни.  
Цели коррекционной работы с обучающимися c ОВЗ на ступени основного 

общегообразования: 

— оказание комплексной психолого-социально-педагогической помощи и 

поддержкиобучающимсясограниченнымивозможностямиздоровьяиихродителям(законным 

представителям); 

— осуществление коррекции недостатков в физическом и (или) психическом 

развитииобучающихсясограниченнымивозможностямиздоровьяприосвоенииосновныхидо 

полнительныхобщеобразовательныхпрограммосновногообщегообразования,дополнительн 

ых образовательныхпрограмм. 

Социальная полноценность, т. е. устранение социальных последствий, связанных 

сограничениемвозможностейздоровьяребенка.– 

конечнаяцельданнойпрограммы.Поэтомуприоритетныминаправлениямипрограммынаэтапе 

основногообщегообразованиястановятсяформированиесоциальнойкомпетентностиобучаю 

щихсясограниченнымивозможностямиздоровья,развитиеадаптивныхспособностейличност 

идлясамореализации вобществе. 

Корректировканекоторыхнедостатковфизическогоразвитияосуществляетсятакжевра 
мкахПрограммыформированиякультурыздоровогоибезопасногообразажизни. 

Задачикоррекционнойработы:  
—  удовлетворениеособыхобразовательныхпотребностейобучающихсясограниченны 

ми возможностями здоровья при освоении ими основной 

образовательнойпрограммыосновного общего образования; 

— определениеособенностейорганизацииобразовательногопроцессаиусловийинтегра 
циидлярассматриваемойкатегориидетейв соответствиис 

индивидуальнымиособенностямикаждогоребеѐнка,структуройнарушенияразвитияистепень 

ювыраженности(всоответствиисрекомендациямипсихолого-медико-педагогическойкомиссии); 

 

— осуществление индивидуально ориентированной социально-

психологопедагогическойимедицинскойпомощиобучающимсясограниченнымивозможност 

ямиздоровьясучеѐтомособенностейпсихическогои(или)физическогоразвития,индивидуальн 

ыхвозможностейдетей(всоответствиисрекомендациямипсихолого-

медикопедагогическойкомиссии);  
— разработка и реализация индивидуальных программ, учебных планов, 

организацияиндивидуальныхи(или)групповыхзанятийдлядетейсвыраженнымнарушениемв 



физическоми(или)психическомразвитии,сопровождаемыеподдержкойтьютораобразователь 

ногоучреждения;  
— обеспечениевозможностивоспитанияиобученияподополнительнымобразовательн 

ымпрограммамсоциально-

педагогическойидругихнаправленностей,получениядополнительных 

образовательныхкоррекционныхуслуг;  
— формированиезрелыхличностныхустановок,способствующихоптимальнойадаптац 

иивусловияхреальной жизненнойситуации; 

— расширениеадаптивныхвозможностейличности,определяющихготовностькрешени 

юдоступных проблемвразличных сферахжизнедеятельности; 

— развитиекоммуникативнойкомпетенции,форминавыковконструктивноголичностно 

гообщения вгруппесверстников; 

— реализациякомплекснойсистемымероприятийпосоциальнойадаптацииипрофессио 

нальнойориентацииобучающихсясограниченнымивозможностямиздоровья; 
— оказаниеконсультативнойиметодическойпомощиродителям(законнымпредставите 

лям)детейсограниченнымивозможностямиздоровьяпомедицинским,социальным,правовым  
и другимвопросам. 

Содержаниепрограммыкоррекционнойработыопределяютследующиепринципы: 
— Преемственность.Принципобеспечиваетсозданиеединогообразовательногопростр 

анстваприпереходеотначальногообщегообразованиякосновномуобщемуобразованию,спосо 

бствуетдостижениюличностных,метапредметных,предметныхрезультатовосвоенияосновно 

йобразовательнойпрограммыосновногообщегообразования, необходимых обучающимся с  
ограниченными возможностями здоровья 

дляпродолженияобразования.Принципобеспечиваетсвязьпрограммыкоррекционнойработы 

сдругимиразделамипрограммыосновногообщегообразования:программойразвития 

универсальных учебных действий у обучающихся на ступени основного 

общегообразования,программойпрофессиональнойориентацииобучающихсянаступениосн 

овногообщегообразования,программойформированияиразвитияИКТ-

компетентностиобучающихся,программойсоциальнойдеятельностиобучающихся.  
— Соблюдениеинтересовребеѐнка.Принципопределяетпозициюспециалиста,которыйп 

ризванрешатьпроблемуребеѐнкасмаксимальнойпользойивинтересахребеѐнка. 

—  Системность.Принципобеспечиваетединстводиагностики,коррекциииразвития,т. 

е.системныйподходканализуособенностейразвитияикоррекциинарушенийудетейс 

ограниченными возможностями здоровья, а также 

всесторонниймногоуровневыйподходспециалистовразличногопрофиля,взаимодействиеисо 

гласованностьихдействий врешениипроблемребеѐнка.  
— Непрерывность.Принципгарантируетребеѐнкуиегородителям(законнымпредставит 

елям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или определенияподходак 

ееѐрешению. 

— Вариативность.Принциппредполагаетсозданиевариативныхусловийдляполучени 

я образования детьми, имеющими различные недостатки в физическом и 

(или)психическомразвитии.  
— Рекомендательныйхарактероказанияпомощи.Принципобеспечиваетсоблюдениег 

арантированныхзаконодательствомправродителей(законныхпредставителей)детейсогранич 

еннымивозможностямиздоровьявыбиратьформыполучениядетьмиобразования, 

образовательные учреждения, формы обучения, 

защищатьзаконныеправаиинтересыдетей,включаяобязательноесогласованиесродителями(з 

аконными представителями) вопроса о направлении (переводе) детей с 

ограниченнымивозможностями здоровья в специальные (коррекционные) образовательные 

учреждения,классы(группы).  
Программакоррекционнойработысодержитследующиеразделы: 



1. Характеристикаконтингентаобучающихсясограниченнымивозможностямиздоровья. 

2. Перечень и содержание индивидуально ориентированных коррекционных 

направленийработы,способствующихосвоениюобучающимисясособымиобразовательным 

ипотребностямиООПООО.  
3. Системакомплексногопсихолого-медико-

социальногосопровожденияиподдержкиобучающихсясОВЗ.  
4. Механизмыреализациипрограммы. 

5. Планируемыерезультатыкоррекционнойработы. 

6. Требованиякусловиямреализациипрограммы. 

 

6.1 Характеристикаконтингентаобучающихсясограниченнымиво 

зможностямиздоровья  
Ограничениевозможностейздоровья-любаяутратапсихической,физиологической 

или анатомической структуры или функции либо отклонение от них,влекущие полное или 

частичное ограничение способности или возможности осуществлятьбытовую, 

социальную, профессиональную или иную деятельность способом и в 

объеме,которыесчитаютсянормальнымидлячеловекаприпрочихравныхвозрастных,социаль 

ных и иных факторах. В зависимости от степени возможности компенсации 

иливосстановленияограничениевозможностейздоровьяможетбытьвременнымилипостоянн 

ым.Контингент обучающихсясОВЗ представлен:  
• Обучающимисясзадержкойпсихическогоразвития;  
• Обучающимися с легкой степенью умственной отсталости, (по желанию 

родителейивсилудругихобстоятельствмогутучиться в общеобразовательнойшколе); 
• Обучающимисясотклонениямивпсихическойсфере(состоящиенаучетеупсихоневрол 

ога,психиатра, психопатологаидр.);  
• Обучающимисяснарушениямиречи; 

• Обучающимисяснарушениемслуха(слабослышащиеипозднооглохшиеобучающиес 

я); 

• Обучающимисяснарушениямизрения(слабовидящиеобучающиеся); 
• Обучающимисяснарушениемопорно-

двигательногоаппарата(способныексамостоятельномупередвижениюисамообслуживанию, 

ссохранныминтеллектом);  
• Обучающимисяснарушениемповедения,сэмоционально-волевымирасстройствами, 

с ошибками воспитания (обучающиеся с девиантным и 

деликвентнымповедение,социально-запущенныеобучающиеся,обучающиесяизсоциально-

неблагополучных семей). 
 

6.2 Перечень и содержание индивидуально ориентированных 

коррекционныхнаправленийработы,способствующихосвоениюобучающими 

сясособыми  
образовательнымипотребностямиООП ОООНаправленияработы 

 

Программакоррекционнойработынаступениосновногообщегообразованиявключает в 

себя взаимосвязанные направления, раскрывающие ееѐ основное 

содержание:диагностическое,коррекционно- 

развивающее,консультативное,информационно-просветительское. 



    Характеристикасодержания    

    Коррекционн    Информационн 

Диагностическ  о-   Консультативн о-  

 аяработа  развивающа  аяработа просветительск 

    яработа     ая  

          работа 
    Реализация   Выработка  Информационн 
    комплексного   совместных  аяподдержка 

Выявлениеособых индивидуально   обоснованных образовательно 

образовательных  ориентированного  рекомендаций йдеятельности 

потребностей  социально-психолого- по  обучающихсяс 

        основным    

обучающихся с педагогического и направлениям особыми 
ограниченными  медицинского   работы с образовательн 
          ы  

возможностями  сопровождения  в обучающимися ми  

здоровья  при условиях   с  потребностями, 

освоении основной образовательного  ограниченными их  

          родителей 

образовательной  процессаобучающихся возможностями (законных 

программы   с ограниченными здоровья,  представителей 
основного общего возможностями   единых для ),  
образования.  здоровья с учетом всех  педагогических 

Проведение  особенностей  ѐ участников  работников. 
    

комплексной  психофизического  образовательно Различные 

социально-   развития. Выбор го  формы  

        процесса.    
психологопедагогич оптимальных  для Консультирова Просветительс 
          к  
екой диагностики развития ребенка с ние  ойдеятельност 
      ѐ    и  

нарушений  в ограниченными   специалистами (лекции, 

психическоми(или) возможностями   педагогов по беседы,  

физическом  здоровья    выбору  информационн 

развитии   коррекционных   индивидуально ые  

          стенды,  

обучающихся с программ/методик,  ориентированн печатные 
ограниченными  методов и приемов ых  методов и материалы), 
возможностями 

 

обучения 
 ѐ 

приемовработы направленные   в 

здоровья. 
  

соответствии с его 
ѐ  

наразъяснение   с  

Определениеуровня особыми   обучающимися участникам 

актуальногоизоны образовательными  с  образовательно 

ближайшего  потребностями.   ограниченными гопроцесса 

развития   Организация  и возможностями —  

обучающегося с проведение   здоровья.  обучающимся 

ограниченными  индивидуальных и Консультативна (какимеющим, 
возможностями  групповых   япомощьсемье так и 

           не  



здоровья,выявление  коррекционно-  в  имеющим 

       вопросах   

его резервных  развивающих занятий, выбора  недостатки 

         в 

возможностей.  необходимых  для стратегии  развитии), 

         их 

Изучение развития  преодолениянарушений воспитания и родителям 
эмоционально-  развитияитрудностей приемов  (законным 

волевой, 
  

обучения.Коррекцияи 
ѐ  

представителя   коррекционного 
         м 

познавательной,  развитие  высших обучения  ), 
речевой сфер   и  психических функций, ребенка с педагогически 

       ѐ  м 

личностных  эмоционально-волевой, ограниченными работникам 

         — 

особенностей  познавательной и возможностями вопросов, 

обучающихся.  речевойсфер.   здоровья.  связанных 

         с 

   Развитие    Консультацион  особенностями 

   универсальных  ная  образовательн 

   учебныхдействий в 

поддержкаи 

 ого процесса 

   соответствиис   
исопровожден          

   требованиямиосновно 
помощь,напра 

 ияобучающих 
   го     сясограничен 

   

общегообразования. 

 вленныена  нымивозможн 

    
содействиесво 

 остямиздоров 
        ья 

       бодному   

       иосознанному   

       выборуобуча   
       ющихсяс   

Изучениесоциально Развитиеформинавыковли 
ОВЗ   

   

йситуацииразвития чностного  общения    

иусловийсемейного    вгруппе     
воспитанияребенка         
 ѐ сверстников,коммуникати    
     

  внойкомпетенции.     

  Развитие компетенций,   Проведение 
  необходимых   для   тематических 
  продолженияобразования   выступленийдля 

  и профессионального   педагогов 

         и 
  самоопределения.    родителей 
  Формирование навыков   (законных 

  получения   и   представителей)  



использования  по 

   разъяснению 
информации (на  основе индивидуально 
ИКТ), способствующих типологических 
повышению социальных особенностей 
компетенцийиадаптации различных 
в  реальных жизненных категорийдетейс 
условиях.   ограниченными 
Социальная защита возможностями 
ребенка в случаях здоровья. 

ѐ    

неблагоприятныхусловий  

жизни  при  

психотравмирующих  

обстоятельствах.   
 

6.3 Система комплексного психолого-медико-социального сопровождения 

иподдержкиобучающихся сОВЗ 
Образовательноеучреждение,осуществляющеекоррекциюограниченийвозможност 

ейздоровья,оказываетдетямсОВЗиихродителям(законнымпредставителям)комплекснуюп 

сихолого-педагогическуюимедико-социальнуюпомощь,направленнуюна:  
1) выявление,психолого-медико-

педагогическуюдиагностикуикоррекциюограниченийвозможностейздоровья;  
2) разработку индивидуальных учебных программ и организацию индивидуальных 

и(или) групповых занятий, направленных на формирование навыков 

самообслуживания,общения,элементарныхтрудовыхнавыков; 
3) осуществлениепсихолого-

педагогическойподдержкидетейсограниченнымивозможностямиздоровьяи 

ихродителей(законныхпредставителей);  
4) консультативно-диагностическую и методическую помощь родителям 

(законнымпредставителям)лицсограниченнымивозможностямиздоровьяпомедицинским, 

социальным,правовыми другимвопросам; 



5) информационную и методическую поддержку педагогических и иных 

работниковобразовательныхучреждений,вкоторыхобучаютсялицасограниченнымивозмож 

ностямиздоровья; 

6) реализациюкомплекснойсистемымероприятийпосоциальнойадаптацииипрофессион 

альнойориентациилицсограниченнымивозможностямиздоровья. 

6.4 Содержание психолого-педагогического обследования обучающихся 

сограниченнымивозможностями здоровья  
 Содержани Ответственный Используемые 

 еобследова  формыиметод 

 ния  ы 

 Школьныйпсихолого-педагогическийконсилиум 

Обследован Обследованиеактуа Учитель, Наблюдение 

иепсихолога льного психолог,логопед 
за    

 уровняпсихическог  ребенком 

 о  
назанятиях  и  

иречевого 

 

  
вовнеурочное    

 развития,определен  время.Диагностич 

 ие  ескиемероприяти 

   яБеседысребенко  
зоныближайшегора м,сродителями 

звития.   

Особеннос   

тиличност   

ногоразвит   
ия.   

Внимание: Наблюдения  

 за  
устойчивость, речью  ребенка 

 на  

переключаемость занятиях и 

с 
 в 
  

одного свободноевремя. 

вида   

деятельности Изучение  

на   

другой, письменныхработ. 
 

объем, 
работоспособность. 
Мышление: 
визуальное 
(линейное, 
структурное); 
понятийное 
(интуитивное,  
логическое); 



абстрактное,  
речевое,образное. 
Память:зрительная, 
слуховая,моторная, 
смешанная.  
Быстрота 

 

и 
прочность 

 запоминания;   

 индивидуальные   

 особенности;   

Педагогичес 
моторика;речь.   
Семья Учитель, Посещение 

ко 
ребенка: 

 
семьи 

еобследование 

 

состав социальный ребенка. 

(учитель) 
семьи,   
условиявоспитания педагог, Наблюдения 

 .  
во    

 Умение педагог-психолог время 

 учиться:  занятий, 

 организованность,  изучение 

   работ 
 выполнение  ученика. 

 требований  Анкетирование 

   по 
 педагогов,  выявлению 
 самостоятельная  школьных 
 работа,  трудностей. 

 самоконтроль.  Беседа 

   с 

 Трудности  родителями 

 в  и 

 овладении  учителями- 

 новым   
 материалом.  предметниками. 

 Мотивы  Анкетирование 

 учебной   

 деятельности:  родителей 

   и 
 прилежание,  учителей. 

 отношение  Наблюдение 

 к  за 



отметке,  ребенком  
 

похвале 

или 

 

в 

различных 
 

порицанию 

учителя, 

 

видах 
деятельности 

воспитателя. 
Эмоционально- 
волеваясфера: 
преобладание 
настроенияребенка;  
наличие 
аффективных 
вспышек;  
способность 

 

к 

волевому 
 

усилию, 
внушаемость, 
проявления 
негативизма. 
Особенности 
личности:интересы 
, 
потребности, 
идеалы,убеждения;  
наличие 

 

чувства 
долга и 
ответственности. 
Соблюдениеправил  
поведения 

 

в 

обществе, 
 

школе, 
дома; 
взаимоотношенияс 
коллективом:рольв 
коллективе, 
симпатии,дружбас  
детьми, 

 

отношение 
к младшим 

и 
старшим 
товарищам. 
Нарушения 



в 

поведении:  
гиперактивность,  
замкнутость,аутис 

тическиепроявлен 

ия,обидчивость,эг 

оизм. 
 

Уровеньпритязани 

й 
и  

самооценка 

 

6.5 Системаиндивидуальноориентированныхкоррекционныхмероприятий  
Приразработкесистемыиндивидуальноориентированныхкоррекционныхмероприятийсл 

едуетучитыватьследующиепозиции:  
• Необходимостьсовмещенияобученияиподдерживающеголечения; 

• Приоритетностьлеченияприподдерживающемразвитииребенкаобученииивоспитани 

и; 

• Необходимостьвременногоосвобожденияребенкаотучебнойдеятельности; 
• Необходимость дополнительных консультаций и обследования с целью 

уточнениядиагноза;Необходимостьсовмещенияобучениясрешениемвопросовсоциальнойипр 

авовойзащиты.  
Содержаниеиндивидуальноориентированныхкоррекционныхмероприятийопределяется 

характеромвопросов,вразрешениикоторыхребеноксограниченнымивозможностямиздоровья 

долженполучитьподдержкуипомощьвусловияхобразовательнойсистемышколы: 

 

Вопросывз Вопросы, Вопросысамо Вопросы,  
аимоотношений связанныес познания,сам связанныес 

жизненнойперспе оотношения,с усвоениемсодержа 

ктивой аморегуляции ния 

,самореализац изучаемыхпредме 

ии тов 



Поиск 
 

друга,партнера, 

получениепризнани 

я у значимыхлюдей, 

преодолениестрахов 

ибарьероввовзаимоо 

тношениях 

сразными 
людьми;формирован  
иенавыков 
 

общения,преодолен 

иеконфликтов,улуч 

шениевзаимоотноше 

ний 
 

сродителями,друзья 

ми,педагогамиидруг 

имизначимымилюдь 

ми;преодолениепере 

живаний,связанных 

сотсутствиемпоним 

ания и 

поддержки 
 

или,  
наоборот,гиперопек 

ой 

иограничениямиавт 

ономии 
и  
самостоятельности. 

 

Способыдеятельнос Преодолениечувства Подготовка 

ти неполноценности,не квосприятиютрудны 

ижизнедеятельности 
конструктивного(раз хтем 
рушительного)отно  

,выбор шения  учебнойпрограммы, 

профессии,планиров 
  восполнение 
кограничениювозмо пробеловпредшеств 

аниежизненного жностейздоровья,по ующегообученияи 

ипрофессиональног вышениеуверенност т.д. 

опути, и в  

преодолениетруднос себе,признание  

тейобучения,развит себя,выработка  

иепознавательныхфу    

нкций; навыковсаморегуляц  

выработкаиндивиду 
ии,преодоление  
обиды,тревоги,  

альнойстратегии,спо чувствавины,   

собовистиля    

деятельности,поиск одиночества,страха,  

вариантов ипутей смерти;созданиевну  

реализациисоциальн треннегокомфорта;  

ой поисксмысла и  

ипрофессиональной ценностисобственно  

стратегии. госуществования.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Урочные Внеурочные Внешкольные  
мероприятия мероприятия мероприятия 



Содержаниек Развитие Совершенствование Коррекция 

оррекционны 
основныхмыслитель 

движений нарушенийв 
хмероприяти и  

й ныхопераций. сенсомоторногоразв развитии 

 

Развитиеразличных 

ития. эмоционально- 

 
Коррекцияотдельны 

личностной 
  

сферы.Расширениеп  
видовмышления. 

х 
  редставлений 
 Расширениепредста сторонпсихическойд  

 влений еятельности. обокружающеммире 

 
обокружающеммире 

Расширениепредста иобогащение 
 влений  

 иобогащение 
обокружающеммире 

словаря.Развитие 
 

словаря.Совершенст 
 

 иобогащение 
речи,овладение  вованиедвижений  

 и словаря.Развитие 
техникойречи.  сенсомоторно  

 горазвития.  

Развитиеразличных  Предоставлениевозм речи,овладение 

 ожностей 
техникойречи. 

 
 

длясамопрезентации видовмышления  

Развитиеразличных  ,самовыражения  

 исамореализации.   

  видовмышления.  

  Планирование  

  иреализациястратег  

  ийжизненного  

  ипрофессиональног  
  о  

  самоопределения.   



Формыработы Игровые Внеклассныезанятия Консультацииспеци 

 
ситуации,упражнени 

;кружкииспортивны алистов; 
 есекциииндивидуал  

 я, ьноориентированны ЛФК,лечебный 

 
задачикоррекционн 

езанятия; 
массаж,закаливание;   

 ыеприемы и часыобщения; посещениеучрежден 

 
методыобучения; 

культурно- ийдополнительного 
 массовыемероприят образования(творчес 
 элементыизотворчес ия;родительскиегост кие 

 тва,танцетворчества, иные;творческиелаб  

 сказкотерапии;психо оратории;индивидуа кружки,спортивные 

 гимнастика;элемент льнаяработа; 
секции);психологич  ыкуклотерапии;теат  

 рализация,драматиза школьныепраздники ескоеконсультирова 

 ция;валеопаузы, ;экскурсии;речевые ние,коррекционно- 
 минутыотдыха;инди и развивающиезаняти 

 видуальнаяработа;и  яв 

 спользованиеспециа ролевыеигры; 
центрах  льныхпрограмм  

 и литературныевечера диагностики,реабил 

 учебников; ; итации 

 контрольмежличнос урокидоброты;суббо икоррекции;семейн 

 тныйвзаимоотношен тники;коррекционн ыепраздники,традиц 
 ий; ыезанятия ии;поездки,путешес 
  по твия,походы, 

  формированию экскурсии;общение 

   с  



 дополнительныезада навыков  игровой родственниками;об 

 ния и икоммуникативнойд щениесдрузьями;пр 

 
помощьучителя 

еятельности, огулки. 
 

поформированиюсо 
 

    

   циально-  

   коммуникативныхна  

   выковобщения,поко  

   ррекции  

   речевогоразвития,по  

   развитиюмелкоймот  

   орики,поразвитию  

   общей  

   моторики,  

   посоциально-  

   бытовомуобучению,  

   пофизическомуразв  

   итию  

   и  

   укреплениюздоровь  

   я,по  

   формированиюнавы  

   ковпространственно  

   йориентировки,  

   по  

   формированию  

   иразвитиюзрительно  

   говосприятия;психо  

   логическоеконсульт  

   ирование.  

Диагностическ Наблюдение Обследованияспеци Медицинское 

аянаправленно ипедагогическаяхар алистамишколы(пси обследование, 

сть актеристикаосновно холог, заключениепс 

 го  
логопед,медработни 

ихолого- 
   педагогическо 
 учителя,оценка к) йкомиссии(П 

 зоны   ПК) 

 ближайшегоразвити    
яобучающегося 



Коррекционн Использованиеспец Организация Соблюдение  

аянаправленн иальныхпрограмм,у 
часовобщения,корре режимадня, 

 
ость чебников,помощь  

 на кционныхзанятий,и 
смена 

 
  ндивидуальноориен  

 урокеассистента(по тированныхзанятий; интеллектуальнойде 

 мощника). занятия ятельности  

 Стимуляцияактивно 
соспециалистами,со на 

 
 йдеятельностисамог  

 оучащегося. блюдение эмоциональную 
   идвигательную,семе 
  режимадня,сменытр йнаяигротерапия,ска 

  удаиотдыха, зкотерапия,изотворч 

  
полноценноепитани 

ество,танцетворчест 
  во,психогимнастика, 

  е,прогулки. занятияЛФК,массаж 

   ,общее  

   развитиеобучающег 

   ося, его 

   кругозора,  

   речи,эмоцийи т.д. 
Профилактическая Систематические Смена Социализация 

направленность 

  и  

валеопаузы, интеллектуальнойде интеграция  

 
минутыотдыха,смен 

ятельности вобществообучающ 
  егося.  

 арежиматруда и на Стимуляцияобщени 

 
отдыха;сообщениео 

эмоциональную яобучающегося. 
 идвигательнуюит.п., Чтениеобучающему 
 бучающемусяважны контакты ся  

 хобъективныхсведен    

 ий сосверстниками,пед книг.Посещениезаня 

 

обокружающем 

агогами,специалиста тийвсистемедополн 

 мишколы. ительногообразован 

 
мире,предупрежден 

 ия 
по    

 иенегативныхтенден  интересу  

 цийразвитияличност    

 и.  илиформировать 

   череззанятияегоинте 

   ресы.Проявлениерод 

   ительскойлюбвииро 

   дительскихчувств,за 

   интересованностьро 

   дителей в 
    делах 

   обучающегося.  



Развивающая Использованиеучите Организация Посещениеучрежде 

направленнос лем 
часовобщения,групп 

нийкультурыиискус 
ть  ства,выездына 
 элементовкоррекцио овыхииндивидуальн   

 нныхтехнологий,спе ыхкоррекционныхза природу,  

 циальныхпрограмм, нятий, занятия путешествия, 

 проблемных 
соспециалистами,со общение 

чтениекниг, 
   

 формобучения, блюдение  
сразными(повозраст  

элементовкоррекцио режимадня  у,по  

 нно-     

 развивающегообуче   религиознымвзгляда 

 ния.   м, по 

    образужизни) 

    людьми,посещениес 

    портивных 
     секций, 

 
Учителя- 

  кружковит.п. 
Ответственные Учителя-  Родители, 

заиндивидуальноор 
предметники предметникиПедаго 

семьяГувернантки,  г-  

иентированныемеро  психологШкольныер   

приятия  аботникиСпециалис 
няниРепетиторыСпе   ты  

    циалисты(психолог,с 

  узкогопрофиля(лого урдопедагог,дефекто 

  пед ).  лог,логопедидр.) 

  Медицинск 
Медицинскиеработн   ийработник 

    ики   
 

Педагогидополните 
льного  
образования 

 

6.6 СпециальныеусловияобученияивоспитанияобучающихсясОВЗ 

Специальныеусловияобучения(воспитания)-  
специальныеобразовательныепрограммы и методы обучения, учебники, учебные пособия, 

дидактические и 

наглядныематериалы,техническиесредстваобученияколлективногоииндивидуальногопольз 

ования (включая специальные), средства коммуникации и связи, сурдоперевод 

приреализацииобразовательныхпрограмм,адаптацияобразовательныхучрежденийи 



прилегающихкнимтерриторийдлясвободногодоступавсехкатегорийлицсограниченнымивоз  
можностямиздоровья,атакжепедагогические,психолого-педагогические, медицинские, 

социальные и иные услуги, обеспечивающие 

адаптивнуюсредуобразованияибезбарьернуюсредужизнедеятельности,безкоторыхосвоение 

образовательныхпрограммлицамисограниченнымивозможностямиздоровьяневозможно(зат 

руднено).УказанныеусловиясоздаютсявОУвсоответствииспсихолого-

педагогическимиимедицинскимипоказаниями(противопоказаниями),медицинскимзаключе 

ниеми(или)заключениемпсихолого-педагогическойкомиссии. 
 

Особенностьобучающегос Характерные Рекомендуемые  

я 
особенности условия 

  
   

 развитияучащихся обученияивоспитании 
обучающиеся  с 1)снижение 1. Соответствие 

задержкой    темпа,   

психическогоразвития работоспособности; объемаисложностиучебной 
 2)повышеннаяистощаемост программы   

 ь;  
реальным 

  
     

 3)неустойчивость познавательным  

 внимания;      
 4)более низкий возможностямобучающегос 
  уровень я,    

 развитиявосприятия; уровню развития 
     его  

 5)недостаточная когнитивнойсферы,уровню 
 продуктивностьпроизвольно подготовленности, то 
 й     есть 
 памяти;  уже усвоенным знаниям 
   и    

 6)отставаниевразвитиивсех навыкам.   
 форммышления; 2.Целенаправленноеразвити 
   е    

 7)дефекты  общеинтеллектуальной 

 звукопроизношения; деятельности  

   (умение   
 8)своеобразное осознавать учебные 

 
поведение; 

   задачи, 
      

 9)бедный словарный ориентироватьсявусловиях, 

 
10)низкий 

запас; 
осмысливатьинформацию).   

 навык      
 самоконтроля; 3.Сотрудничество  

 
11)незрелость 

с    
     

 эмоционально-волевой взрослыми,   

   оказание   

 сферы;  педагогом    



   необходимой 
12)ограниченныйзапасобщи помощи обучающемуся 
х   с   

сведений и  учетомегоиндивидуальных 
 представлений;    

13)слабая техника проблем.   

 чтения;    

14)неудовлетворительный 4.Индивидуальная 

навыккаллиграфии; дозированная 

   помощь   
15)трудности в ученику,   
  счете,    

  ѐ решение   

решениизадач  диагностическихзадач. 
   5.Развитие у 
   обучающегося 
   чувствительностикпомощи, 

   способностивосприниматьи 

   приниматьпомощь. 

   6.Малая   

   наполняемость 
   класса (10 –12 
    человек). 
   7.Щадящий режим 
     работы, 
   соблюдениегигиеническихи 
   валеологическихтребовани 
   й.   

   8.Организация 

   классов   
   коррекционно- 
   развивающего 
   обучения в 
     условиях 
   массовойшколы. 

 9.Специально 



подготовленный в  

 

областикоррекционной 

педагогики(специальной 

педагогики 

икоррекционной 

психологии)педагог- 

учитель, 
способныйсоздать  

в классе 
 

особуюдоброжелательную,д  
оверительнуюатмосферу. 

10.Создание у 

неуспевающегоученика 
 

чувствазащищенности 

иэмоциональногокомфорта. 

11.Безусловная 
 

личная 

поддержка 
 

ученикаучителямишколы. 

12.Взаимодействие 

ивзаимопомощьобучающих 

сявпроцессеучебнойдеятель 

ности. 



Обучающиесясумственной Характернонедоразвитие:1) 1.Развитиевсехпсихических 

отсталостью,втомчислеспр познавательныхинтересов:о функцийипознавательнойде 

оявлениями  нименьшеиспытываютпотре ятельностивпроцессевоспит 

аутизма(пожеланиюродител 
бностьвпознании,  ания,обученияикоррекцияих 
«просто  не  хотят  недостатков.   

ейивсилудругихобстоятельс  ничегознать»; 2.Формирование  

твмогут учиться 2)недоразвитие,  правильногоповедения.  

в     3.Трудовоеобучениеиподгот 

общеобразовательн частоглубокое, всех овкакпосильнымвидамтруда 

ойшколе) 
 

сторонпсихической 
 .   

  4.Бытоваяориентировкаисо 
  деятельности;3)моторики; циальнаяадаптация–  

  4)уровнямотивированности какитогвсей работы.  

  ипотребностей;  5.Комплексныйхарактеркор 

  5)всех компонентов  рекционныхмероприятий(со 

  устнойречи,касающихсяфон вместная   

  етико-фонематической  работапсихиатра,еслиэтоне 
  илексикограмматическойсто обходимо,   

  рон;возможнывсевидыречев психолога,педагога и 
  ыхнарушений;6)мыслительн родителей).   

  ых   цельюснижениясменыэмоц 

  процессов,мышления  ий,тревогиидискомфорта).6. 

  –медленноформируются Использование  
  обобщающиепонятия, не    

  формируетсясловеснологич методаотвлечения,позволяю 

  еское иабстрактное щегоснизить интерес  

  мышление;медленноразвива каффективным  

  етсясловарьи     

  грамматический строй  формамповедения.7.Поддер 

  речи;7)всех видов  жаниевсехконтактов(врамка 

  
продуктивнойдеятельности; 

хинтереса  и активности 
  самогообучающегося).  

  8) эмоционально-  8.Стимулированиепроизвол 

  волевойсферы;  ьной   

  9) восприятий,     

   памяти,внимания. психическойактивности,  

   10)  
положительных 

 
       



 психомоторные,конституци эмоций.  

 ональнообусловленные 9.Развитие сохранных 

 
нарушения(энурез,тики,заик 

сторонпсихикиипреобладаю 
 щихинтересов,целенаправле 

 анияидр.)   ннойдеятельности. 

    10.Применениеразличных 

    методов,способствующихра 

    звитиюмелкой  

    моторикиипроизвольных 

    движений(ритмика, 

    гимнастика,  

    ручнойтруд,спорт,бытовыен 

    авыки).  

    Поддержание 

    спокойнойрабочейидомашн 

    ейобстановки  

Обучающиеся 1)речевое развитие 1.Обязательнаяработаслого 

снарушениямиречи 
несоответствует 

 педом.  
  2.Созданиеиподдержкаразв 

 

говорящего; 

возрасту ивающего  

   речевогопространства. 

 
2)речевыеошибки не 

3.Соблюдение  
 своевременнойсменытрудаи 
 являютсядиалектизмами,без отдыха(расслабление 

 грамотностью  речи речевогоаппарата). 

 ивыражением незнания 4.Пополнениеактивногоипа 
 языка;3)нарушенияречисвяз ссивного  

 анысотклонениями  словарногозапаса. 

 вфункционированиипсихоф 5.Сотрудничество 

 изиологическихмеханизмов сродителямиобучающегося( 

 речи;4)нарушения речи контрользаречьюдома,выпо 

 носятустойчивый  лнение  

 
характер,самостоятельнонеи 

заданийлогопеда). 
 6.Корректировка  
 счезают,азакрепляются; изакрепление  
 5) речевоеразвитиетребует   

 определенногологопедическ навыковграмматическиправ 
 ѐ   

 оговоздействия;  ильнойречи(упражнениянас 

 6) нарушения  речи оставлениесловосочетаний, 

 оказываютотрицательноевл предложений,  
 ияниенапсихическое   

 развитиеобучающегося. короткихтекстов).7.Формир 

    ованиеадекватного  
 

отношенияобучающегосякр 

ечевомунарушению. 

8.Стимулированиеактивнос 

тиобучающегосявисправлен 



ии  
 

речевыхошибок. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Обучающиесяснарушением 1)нарушениезвукопроизнош 1.Стимулирование 

слуха   (слабослышащие ения кобщениюисодержательной 

ипозднооглохшиеобучающ 

(илиотсутствие 

коммуникации 

иеся) сокружающиммиром. 

 
речи);2)обучающийся  не 

2.Правильная 
   

 может позицияпедагога:неповорач 

 самостоятельно иваться  

 учитьсяговорить;   

 3)обучающийся   
 старается  уйти  от спиной к 
 речевых  слабослышащему 
 контактовили«непонимает» ученику во  время 
   устных 

 обращеннуюкнемуречь; объяснений; 

  стараться 
 4)обучающийсявоспринима контролировать 

 ет   



  понимание  
словасобеседниканаслухо- обучающимся заданий 
  и   

зрительной основе инструкций до 
 (следит   их 

глазамизадвижениямигуб выполнения;  

  3.Правильная  
говорящегои«считывает»его позицияученика(поставить 
речь);  обучающегосяснарушенны 
  м   

5)возможны отклонения слухом так, чтобы он мог 
в     

психической  видетьнетолькопедагогаи 

сфере:     
осознание,чтотынетакой, доску,  но  и  

  большинство 
как  все,  и, как обучающихся; посадить 

следствие, за   

нарушение  первую парту сбоку 

поведения, 
  от  
    

общения,  педагога(справаотнего). 

психического    
развития; 6)пассивный 4.Помощь обучающемуся 
и  в   

активныйсловарныйзапаспо освоении в  

   коллективе 

объему  слышащих  

совпадает  обучающихся  
(обучающийся (постараться подружить 

хорошо 
 его   
    

понимаетлишьто,очемон сосверстниками). 
можетсказать); 5.Избегание гиперопеки: 
  не   
7)характерны помогать там, 

нарушения 
  где 
    

звукобуквенного обучающийся может 

состава 
 и   
    

слов;8)трудностивосвоении долженсправитьсясам. 

учебнойпрограммы; 6.Развитие  

  слухового   
9)обучающийсянуждаетсяв внимания: требовать 
   от  
дополнительной обучающегосяснарушенны 
  м   

коррекционной слухом, чтобы он 

   всегда  



помощи, 

подборке смотрелнаговорящего,умел 
 

индивидуального 
слуховогоаппарата. быстроотыскатьговорящего; 

для этого его 
необходимо 

контролировать, 
 

например: 

«Повтори, что я 

сказала», 
«Повтори,очеѐмрассказала 
Оля», «Продолж 
и, 
пожалуйста» и 

7.Активное 
т.п. 

 
 

включение 
обучающегосяснарушенны 
м 
слухом в работу 

класса 
(группы),незадерживаяпри 
этом темп ведения 

урока 
(занятия). 

8.Требование 
 

от 

обучающегося 
 

повторять 
вслухзадания,предложенны 
е 
вустнойформе,или заданные 

вопросы. 
 

9.Включение 
слабослышащего 
обучающегося в 

учебную 
деятельность 
непосредственно на 

уроке, 



специальноорганизовываяэт  
удеятельность(втечениеперв 

ых лет обучения 

учительдолжен менять или 

дополнятьинструкциикупра 

жнениямизучебника,учитыв 

аявозможностиученика). 

10.Корректировка 

изакрепление 
 

навыковграмматическиправ 

ильнойречи(упражнениянас 

оставлениесловосочетаний, 

предложений, 

короткихтекстов). 
11.Учеѐтконкретныхошибок,  
допускаемыхобучающимсяп 

риписьме,использованиесоо 

тветствующихзаданийсиспо 

льзованием 
 

словаря(письменная«зарядк 

а»). 

12.Поддержка при 

написанииизложений,дикта 

нтов,присоставлениипереск 

азовидругихвидахработы.13 

.Расширениесловарногозапа 

са 
 

слабослышащегообучающег 

ося,пояснениесловисловосо 

четаний,несущихдополните 

льную,например,математич 
ескую,нагрузку (поровну,  
дали по...,раздаликаждому, 

большена... 

–меньше на... и 

др.)Обязательноесотруднич 

ество  
с сурдопедагогом  
(логопедом)иродителямиоб 

учающегося 



Обучающиесянарушениями 1)основное средство 1.Обеспечениедифференцир 

зрения познанияокружающегомира ованного  

(слабовидящиеобучающиес 
–осязание, слух, обоняние, 

испециализированногоподх др.чувства (переживает свой 

я) мирв виде звуков,  тонов, ода к 

 ритмов,интервалов); 
обучающемуся(знание     

 2)развитиепсихикиимеетсво индивидуальныхособенност 

 испецифическиеособенност ейфункционированиязрител 

 и;3)процессформированияд ьной системы 

 виженийзадержан; ученика).2.Наличие 

 4) затруднена техническихсредств  и 

    оборудования,обеспечиваю 

 оценкапространственныхпр щих  

 изнаков(местоположение,на  процессобучения 

 правление,  и  

  расстояние,поэтому 
воспитания.3.Наличие   трудности  
методического 

обеспечения, 
 

включающегоспециальные 
 

дидактические 



ориентировки  
в  
пространстве);5)тенденцияк 

повышенному 
 

развитиюпамяти 
 

(проявляетсясубъективноио 

бъективно);6)своеобразие 
 

внимания(слуховое 

концентрированноевнимани 

е);7)обостренноеосязание– 
следствиеиного,чемузрячих,  
использованияруки(палецни  
когданенаучитслепоговидет 

ь,новидетьслепойможетсвое 

йрукой); 

8)особенностиэмоциональн 

о-волевой сферы 
 

(чувствомалоценности,неув 

еренностиислабости,против 

оречивостьэмоций,неадеква 

тностьволи;9)индивидуальн 

ыеособенностиработоспосо 

бности,утомляемости, 
 

 

скоростиусвоения 
 

информации(зависит от 
 

 

характерапоражения 

зрения, 
 

личныхособенностей, 
 

 

степенидефекта),отсюдаогр 

аничениевозможности 
 

заниматьсянекоторым 
 

 

видамидеятельности;10)обе 

днеѐнность 
 

опытаобучающихсяиотсутст  
виезасловом 

 

конкретныхпредставлений, 

 
пособия, рассчитанные 

наосязательное  
или назрительно-

осязательноевосприятие 

слепого 
 

ислабовидящего,специальн 

ыеучебники,книги,рельефн 

о-графические пособия 
 

поизучаемымпредметамидл 

япроведения 
 

коррекционныхзанятийпоор 

иентированию,развитию 

зрения, 
 

осязания.4.Выделение 
 

обучающемусяспециальног 

ошкафчикадляхранения 

этих 

приспособлений.5.Правиль 

ная 
позицияученика 

(при опоре 

наостаточное 

зрение 
 

сидетьобучающийся 

должен 
 

напервойпартевсреднемряд 
у,приопоренаосязание 

ислухзалюбойпартой).  
6.Охранаигигиеназрения(по 

вышенная 
 

общаяосвещенность (не 
менее 1000люкс),  
освещение на 

рабочемместе(неменее400– 

500люкс);дляобучающихся, 

страдающихсветобоязнью,у 

становить 

светозатемнители;располож 

итьрабочееместо,ограничив 

ая 
 

попаданиепрямогосвета;огр 

аничениевременизрительно 

йработы,непрерывная 



так 
зрительнаянагрузканедолжн какзнакомство 

с апревышать15– 

 20минутуслабовидящихуче 

объектамивнешнего мира никови10– 

 20  минут  для  учеников 

лишьформальнословесное; 
сглубоким 

  
11) особенностиобщения: нарушениемзрения;расстоя 

многиеобучающиесянеумею ниеотглазученика до 

тобщатьсявдиалоге,таккакон рабочейповерхностидолжно 
инеслушаютсобеседника.бытьнеменее 30 см; 
12) низкийтемпчтенияипис работать сопорой на 
ьма; быстрый счет, осязание или  

знаниебольшихстихов. 
ѐ  

 слух.7.Приработесопоройна 

   зрение записи на 

   доскедолжныбытьнасыщен 

   нымииконтрастными, 

   буквыкрупными, в 
   некоторых  

   случаях они  

    должны 



дублироватьсяраздаточным  
материалом. 

8.Созданиеблагоприятногоп 

сихологическогоклиматавко 

ллективе, 
 

      усилениепедагогическогору 

      ководстваповедениемнетоль 

      кообучающегося с 

      нарушениемзрения,ноивсех 

      окружающих людей, 

      включаяпедагоговразногопр 

      офиля.Взаимодействиеучит 

      елястифлопедагогом, 

      психологом,офтальмологом 

      иродителями.  

Обучающиесяснарушением У обучающихся 1.Коррекционнаянаправлен 

опорнодвигательногоаппар снарушениямиОДАведущим ность   

ата (способные является    всегопроцессаобучения. 

ксамостоятельномупередви  двигательный 2.Возможная  

жению и дефект    психолого-педагогическая 

самообслуживанию, 
(недоразвитие,нарушениеил 

социализация.3.Посильная 
ссохранныминтеллектом) трудоваяреабилитация. 

  иутратадвигательных  4.Полноценное,разнопланов 

  функций).Основнуюмассуср оевоспитаниеиразвитие 

  единихсоставляютобучающ личностиобучающегося.5 

  иесясцеребральнымпаралич .Комплексный  

  ом(89       

  %),укоторыхдвигательныера характеркоррекционно- 

  сстройствасочетаютсяспсих педагогическойработы. 

  ическимииречевыминаруше 6.Раннее   

  ниями.Большинствоиз  них 
началоонтогенетическипосл   нуждается не только 

  влечебнойисоциальнойпомо едовательноговоздействия, 

  щи,ноивпсихолого-  опирающегосяна  

  педагогической  сохранные  

  илогопедическойкоррекции, 
функции.7.Организация   вособыхусловияхжизни,обу 

  ченияипоследующейтрудов работы врамках 

  ойдеятельности.  ведущейдеятельности. 
      8.Наблюдениезаобучающим 
      сявдинамикепродолжающег 

      осяпсихоречевогоразвития. 

      9.Тесное взаимодействие 

      с   

      родителями и 
 

всемокружениемобучающег 

ося 



Обучающиеся с 1)Наличие  1.Осуществлениеежедневно 

нарушениемповедения,эм  
отклоняющегосяот нормы 

го,   
оционально-волевыми с    

расстройствами,ошибками поведения;2)имеющиеся постоянногоконтролякакрод 

воспитанияс(обучающиес  нарушенияповедения ителей,такипедагогов,напра 

ядевиантнымделиквентны трудноисправляются вленногонаформирование 

мсповедение,и  социально и  уобучающихсясамостоятель 

запущенные  корригируются; ности,дисциплинированнос 
обучающиеся,  3)частаясменасостояния,эмо ти.   

обучающиесяиз  ций;4)слабоеразвитиесилыв 2.Терпение со 

социально 
 оли;5)обучающиеся   стороны 
      

неблагополучныхсемей)  особенно нуждаются взрослого,   

  в  
сохранение 

 
     

  индивидуальномподходесо спокойного тона 
      при 
  сторонывзрослыхивнимани общениисобучающимся(не 
  и     

  коллективасверстников. позволять   

    кричать,   

    оскорблять   

    обучающегося,  

    добиватьсяегодоверия 

    3.Взаимосотрудничество 
    учителя и родителей 
    в   

    процессеобучения(следить, 
    не  образовался  ли 
    какой-   

    нибудьпробелвзнаниях,не 
    переходить к 
      изучению 
    новогоматериала,небояться 
    оставить обучающегося 
     на  

    второйгод,покаоннеусвоил 

    пройденное).  

    4.Укрепление  

    физическогоипсихического 

    здоровьяобучающегося. 

    5.Развитиеобщего 

    кругозора   

    обучающегося  

    (посещать   
    театры, цирк, 

    
концерты, 

выставки, 
       



путешествовать, 
выезжать на 

природу). 
6.Своевременноеопределен 
ие  
характера 

 

нарушений 

обучающегося, 
 

поиск 

эффективныхпутейпомощи. 

210Социально 

неблагополучных 
 

семей) 

7.Чеѐткоесоблюдение 
 

режима 
дня(правильноечередование  
периодовтрудаиотдыха). 

8.Ритмичный 
 

повтор 
определеѐнныхдействий,что 

приводит к 
закреплению  

условно-рефлекторной 
 

связи 

и 
 

формированию 

желательногостереотипа. 

9.Заполнение 
 

всего 

свободноговременизаранее 

спланированными 

мероприятиями 
 

(ввиду 

отсутствия 
 

умений 

организовывать 
 

своеѐ 

свободное 
 

время), 
планированиедняпоминутн 
о. 

 10.Формирование 



социально 

приемлемыхформповедения 

итрудовыхнавыков. 
11.Чеѐткие и 

короткие 
инструкции, 

 

контроль  
выполнения 

 

заданий(усложнятьзаданияп 

оходукоррекционныхмероп 

риятий). 

12.Чередованиеразличныхв 

идовдеятельности(ввидумал 

ой привлекательности 

длятаких 
 

обучающихсяинтеллектуаль 

ноготрудаегонеобходимочер 

едоватьструдовой 

или 

художественнойдеятельност 

ью).13.Общественно 
 

значимыйхарактер 
 

деятельности,которая 

должна 
 

заниматьбольшуючастьврем 

ени,чтопозволяет 

снизитьпристрастие 

этихобучающихся к 

разрушению.14.Объединени 

еобучающихся в группы 
и  
коллектив. 

 

6.7 Механизмыреализациипрограммы  
Программакоррекционнойработынаэтапеосновногообщегообразованияреализуетсяоб 

щеобразовательнымучреждениемкаксовместносдругимиобразовательнымии 

инымиорганизациями, таки самостоятельно.  
Реализацияпрограммывобразованиядетейсограниченнымивозможностямиздоровьяо 

существляется наосновепринципов:  
1) обеспеченияполногоиравногоучастиядетейсограниченнымивозможностямиздоровьявпо 
лученииобразования,социальномразвитииитрудоустройствевсоответствиисихспособностя 

мии возможностями;  
2) привлеченияобщественныхорганизацийинвалидовиорганизаций,использующихтрудинв 

алидов,кпринятиюрешенийвобластивоспитанияиобучениялицсограниченнымивозможност 

ямиздоровья,разработкепрограммнойдокументации,использованию усиливающих и 



альтернативных методов, способов и форматов 

общения,учебныхметодикиматериаловдляоказанияподдержкилицамсограниченнымивозмо 

жностямиздоровьявкачественномосвоенииучебногоматериала;  
3) созданияэффективнойсистемыобученияипрофессиональнойподготовкипедагогическихр  
аботников,участвующихвобучении(воспитании)детейсограниченнымивозможностямиздор 

овья,вобластикоррекционнойпедагогики,специальнойпсихологии,особенностейпсихофизи 
ческогоразвитиядетейсограниченнымивозможностямиздоровья,методикитехнологийорган 

изацииобразовательногои реабилитационногопроцессадлятакихдетей;  
4) стимулирования участия организаций, объединений юридических лиц, общественных 

игосударственно-общественныхобъединенийвобеспеченииматериально-

техническихусловийобразовательногопроцессадетейсограниченнымивозможностямиздоро 

вья,производстве для них специализированного учебного, реабилитационного, 

медицинскогооборудования,техническихсредствобучения,созданиирабочихместицелевомт 

рудоустройствевыпускниковсограниченнымивозможностямиздоровья. 



6.8 Планируемыерезультатыкоррекционнойработы  
Результатом коррекции развития обучающихся с ОВЗ может считаться не 

столькоуспешноеосвоениеимиосновнойобразовательнойпрограммы,сколькоосвоениежизне 

ннозначимыхкомпетенций:  
• развитие адекватных представлений о собственных возможностях и 

ограничениях,о насущно необходимом жизнеобеспечении, способности вступать в 

коммуникацию совзрослыми по вопросам медицинского сопровождения и созданию 

специальных условийдляпребываниявшколе, своихнуждахиправахворганизацииобучения; 

• овладениесоциально-бытовымиумениями,используемымивповседневнойжизни; 

• овладениенавыкамикоммуникации; 
• дифференциацияиосмыслениекартинымираиеевременно-

пространственнойорганизации;  
• осмысление своего социального окружения и освоение соответствующих 

возрастусистемыценностей и социальныхролей. 
 

Жизненно Требованиякрезультатам  
значимыекомпет 

енции  
Развитие Умениеадекватнооцениватьсвоисилы,понимать,что 

 

адекватных 

представлений можноичегонельзя. 
 

о 

собственных Умениепользоватьсяличнымиадаптивнымисредствамив возможностяхи 
 

ограничениях, о разныхситуациях. 
насущно 

необходимом Пониманиетого,чтопожаловатьсяипопроситьопомощи 

жизнеобеспечении, припроблемахвжизнеобеспечении–этонормальнои 
способности вступать необходимо.    

 в     

коммуникацию Умениеадекватновыбратьвзрослогоиобратитьсякнему 

со      
взрослыми по запомощью,точноописатьвозникшуюпроблему,иметь 

медицинского 
вопросам 

достаточныйзапасфразиопределений. 
 

  

сопровожденияисозданию Готовность выделять ситуации, когда 
   требуется   

специальныхусловийдля привлечение родителей, умение объяснять 
   учителю   

пребываниявшколе,своих (работникушколы)необходимостьсвязатьсяссемьей. 

нуждахиправах Умениеобратиться к взрослым при затруднениях в 
ворганизацииобучения учебномпроцессе,сформулироватьзапрососпециальной 

помощи.  
Овладение Стремлениексамостоятельностиинезависимостивбыту 
 

социально- 

бытовыми ипомощидругимлюдямвбыту. 
 

умениями, 



 
используемыевповседневно 

йжизни 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Овладение 
 

навыками 

 коммуникации 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Дифференциация 

пространственно 
 

временных 

 представлений 

Овладениенавыкамисамообслуживания:домаившколе. 

Умение включаться в разнообразные повседневные 

дела.Умениеприниматьпосильноеучастие,братьнасебя 

ответственностьвкаких-тообластяхдомашнейжизни. 

Представленияобустройствешкольнойжизни.  
Умение ориентироваться в пространстве школы, 

в 
расписаниизанятий. 

Готовностьпопроситьопомощивслучаезатруднений. 

Готовностьвключатьсявразнообразныеповседневные 

школьныеделаиприниматьвнихпосильноеучастие, 

братьнасебяответственность. 
Пониманиезначенияпраздникадомаившколе,того,что 

праздники бывают разными. Стремление 
порадовать 

близких. 
Стремление участвовать в подготовке и 

проведении  
праздника.  
Умениерешатьактуальныежизненныезадачи,используя 
 

 

коммуникациюкаксредстводостиженияцели 

(вербальную,невербальную). 

Умениеначатьиподдержатьразговор,задатьвопрос, 

выразитьсвоинамерения,просьбу,пожелание,опасения, 

завершитьразговор.  
Умение корректно выразить отказ и 

недовольство,  
благодарность,сочувствиеит.д.  
Умениеполучатьиуточнятьинформациюотсобеседника. 

Освоениекультурныхформвыражениясвоихчувств. 
Расширениекругаситуаций,вкоторыхобучающийся 

может использовать коммуникацию как 
средство 

достиженияцели. 
Умение передать свои впечатления, 

соображения,  
умозаключения так, чтобы быть понятым 

другим 
человеком. 
Умениеприниматьивключатьвсвойличныйопыт 

жизненныйопытдругих людей. 

Умениеделитьсясвоимивоспоминаниями,впечатлениями 

ипланами сдругими людьми. 

Адекватностьбытовогоповеденияобучающегосясточки 

зрения опасности/безопасности и для себя, и  
для 

 

окружающих;сохранностиокружающейпредметнойи 

природнойсреды. 
Использованиевещейвсоответствиисихфункциями, 

принятымпорядкомихарактеромналичнойситуации. 

Расширение и накопление знакомых иразнообразно 

освоенныхместзапределамидомаишколы:двор,дача, 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Осмысление 
 

своего 
социального окружения 

и  
освоениесоответствующихв 

озрасту системы ценностей 

исоциальныхролей 

лес, парк, речка, городские и 
загородные  

достопримечательностиидр. 

Активность во взаимодействии с миром,понимание 

собственнойрезультативности. 

Накоплениеопытаосвоенияновогоприпомощиэкскурсий 

ипутешествий. 

Умениенакапливатьличныевпечатления,связанныес 

явлениямиокружающего мира, упорядочивать их во 

времениипространстве. 

Умениеустанавливатьвзаимосвязьпорядкаприродногои 

укладасобственнойжизнивсемьеившколе,вестисебяв 

бытусообразноэтомупониманию. 
Умение устанавливать взаимосвязь 

порядка  
общественногоиукладасобственнойжизнивсемьеив 

школе,соответствоватьэтомупорядку. 

Прогрессвразвитиилюбознательности, 

наблюдательности,способностизамечатьновое,задавать 

вопросы, включаться в совместную со 
взрослым 

исследовательскуюдеятельность.  
Умениеадекватноиспользоватьпринятыевокружении 
 

 

обучающегосясоциальныеритуалы. 
 

Умение корректно выразить свои чувства, отказ, 
недовольство, благодарность,  сочувствие, 

намерение,просьбу,опасение.  
Знаниеправилповедениявразныхсоциальныхситуациях 

слюдьмиразногостатуса.  
Умениепроявлятьинициативу,корректноустанавливатьи  
ограничиватьконтакт. 
Умение не быть назойливым в своих просьбах 

и 
требованиях,бытьблагодарнымзапроявлениевниманияи 

оказаниепомощи. 
Умение применять формы выражения своих 

чувств  
соответственноситуациисоциальногоконтакта.  
Расширениекругаосвоенныхсоциальныхконтактов. 

 

8.Программа духовно – нравственного развития, воспитания и 

социализацииобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминар 

ушениями).  
Программадуховно- 

нравственногоразвитияивоспитаниянаправленанаорганизациюнравственногоукладашколь 

нойжизни,включающеговоспитательную,учебную, внеучебную, социально-значимую 

деятельность обучающихся, основанного  насистеме духовных идеалов, ценностей, 

моральных приоритетов, реализуемого в совместносоциально-педагогической 

деятельности школы, семьи и других субъектов общественнойжизни. 



Вопросдуховно- 

нравственноговоспитаниядетейсумственнойотсталостью(интеллектуальными 

нарушениями) является одной из ключевых проблем, стоящих 

передродителями,обществоми государствомвцелом. 
Планирование духовно-нравственной работы является значимым звеном в 

системеобразовательнойдеятельностиобразовательногокоррекционногоучреждения.Проду 

манное планирование обеспечивает ее четкую организацию, намечает 

перспективыработы,способствуетреализацииопределеннойсистемывоспитания.Потребнос 

тисовременного общества возлагают на школу не только задачи обучения, но и 

воспитанияребенкасумственнойотсталостьюдуховнобогатого,способногоадаптироватьсякп 

роцессам,происходящимвсовременноммиресучетоминдивидуальныхобразовательныхпотр 

ебностей и возможностей.  
Воспитание является одним из важнейших компонентов образования в 

интересахчеловека,общества, государства.  
Цельизадачипрограммыдуховно- 

нравственногоразвития,воспитанияисоциализацииобучающихсясумственнойотстало 

стью(интеллектуальныминарушениями). 

Цельдуховно-нравственногоразвитияивоспитания – обучающихсяявляется  
социально-педагогическаяподдержкаи приобщение обучающихся кбазовым 

национальным ценностям российского общества, общечеловеческим ценностям 
вконтекстеформированияунихнравственныхчувств,нравственногосознанияиповедения. 

Задачивобластиформированияличностнойкультуры:  
• формированиеспособности кдуховномуразвитию;  
• укреплениенравственности; 

• формированиеосновморали; 

• формированиенравственногосамосознанияличности(совести); 



• принятиеобучающимисябазовыхобщенациональныхценностей,национальныхиэтни 

ческихдуховныхтрадиций; 

• формированиеэстетическихпотребностей,ценностейичувств;  
• формированиеспособностиоткрытовыражатьиотстаиватьсвоюнравственнооправдан 

нуюпозицию,проявлять критичностьксобственнымнамерениям,мыслям  
ипоступкам; 

• формированиеспособностиксамостоятельнымпоступкамидействиям; 
• развитие трудолюбия, способности к преодолению 

трудностей,целеустремленности,настойчивостивдостижениирезультата,  
• осознаниешкольникомценностичеловеческойжизни. 

Задачивобластиформированиясоциальнойкультуры:  
• формированиеосновроссийскойгражданскойидентичности;  
• пробуждениеверывРоссию,чувстваличнойответственностизаОтечество; 

• формированиепатриотизмаигражданскойсолидарности; 

• развитиенавыковорганизациииосуществлениясотрудничестваспедагогами,сверстни 

ками,родителями,старшимидетьмиврешенииобщихпроблем; 

• укреплениедовериякдругимлюдям; 
• развитиедоброжелательностииэмоциональнойотзывчивости,пониманияисопережив 

аниядругимлюдям;  
• становлениегуманистическихидемократическихценностныхориентаций; 
• формированиеосознанногоиуважительногоотношенияктрадиционнымроссийскимр 

елигиям,к вереи религиознымубеждениям;  
• формированиетолерантностииосновкультурымежэтническогообщения,уважения к 

культурным, религиозным традициям, образу жизни представителей народовРоссии. 

Задачивобластиформированиясемейнойкультуры:  
• формированиеотношенияксемьекаккосновероссийскогообщества;  
• формирование у обучающегося уважительного отношения к 

родителям,осознанного,заботливогоотношенияк старшими младшим; 
• формированиепредставленияосемейныхценностях,гендерныхсемейныхроляхиуваж 

енияк ним;  
• знакомство обучающегося с культурно-историческими и 

этническими традициямироссийскойсемьи.  
Ценностные установки программы духовно-нравственного развития, воспитания 

исоциализацииобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушени 

ями).  
Содержаниемдуховно-

нравственноговоспитанияобучающихсясумственнойотсталостьюявляютсяценности,храни 

мыевкультурных,семейных,религиозных,этнических,социальныхтрадицияхипередаваемые 

отпоколениякпоколению.Традиционнымиисточникаминравственностиявляютсяследующие 

ценности:  
• патриотизм (любовь к России, к своему народу, к своей малой родине; 

служениеОтечеству); 

• социальнаясолидарность(свобода личная инациональная;доверие 

клюдям,институтам государства и гражданского общества; справедливость, милосердие, 

честь,достоинство);  
• гражданственность(правовоегосударство,гражданскоеобщество,долгпередОтечест 

вом, старшим поколением и семьей, закон и правопорядок, межэтнический 

мир,свободасовести и вероисповедания); 

• человечность (мир во всем мире, принятие и уважение многообразия культур 

инародов мира, равенство и независимость народов и государств мира, 

международноесотрудничество); 



• честь; 

• достоинство;  
• любовь(кблизким,друзьям,школеидействиявоблагоих);  
• семья(любовьиверность,здоровье,достаток,почитаниеродителей,заботаостаршихи 

младших); 

• дружба;  
• здоровье(физическоеидушевное,психологическое,нравственное,личное,близкихи 

общества, здоровый образ жизни);  
• трудитворчество(творчествоисозидание,целеустремленностьинастойчивость,труд 

олюбие,бережливость);  
• экологическоесознание(жизнь,роднаяземля,заповеднаяприрода,планетаЗемля); 

• искусство и литература (красота, гармония, духовный мир 

человека,нравственныйвыбор, смыслжизни, эстетическоеразвитие).  
Принципыиособенностиорганизациисодержанияпрограммыдуховно-

нравственногоразвития,воспитанияисоциализацииобучающихсясумственнойотстало 

стью(интеллектуальными нарушениями).  
Программадуховно- 

нравственногоразвитияивоспитанияобучающихсясограниченнымивозможностямиздоровья  
направленанаформированиеморально-нравственного, личностно развивающего, социально  
открытого уклада школьной 

жизни.Категория«укладшкольнойжизни»являетсябазовойдляорганизациипространствадух 

овно-нравственногоразвитияобучающегося,егоэффективнойсоциализации. 

Укладшкольнойжизни– 
этопроцессформированияжизниобучающихся,организуемыйпедагогическимколлективомш 

колыприактивномисогласованномучастии семьи, общественных организаций, учреждений 

дополнительного образования,культурыи спорта.  
Укладшкольнойжизнимоделируетпространствокультурысабсолютнымприоритетом 

традиционных нравственных начал. Школа вводит ученика в мир 

высокойкультуры.Нопринятьтуилиинуюценностьондолженсам,черезсобственнуюдеятельн 

ость. Педагогическая поддержка нравственного самоопределения ребенка 

естьодноизусловийегодуховно– 
нравственногоразвития.Впроцессенравственногосамоопределенияпробуждаетсявчеловекег  
лавное–совесть,егонравственноесамосознание. 

Восновепрограммылежатперечисленныенижепринципы. 

Принципориентациинаидеал  
Идеалыопределяют смыслы воспитания, то, ради чего оно организуется. 

Идеалы  
сохраняются в традициях и служат основными ориентирами человеческой 

жизни,духовно-нравственного и социального развития личности, это высшая ценность, 

высшаянорма нравственных отношений, превосходная степень нравственного 

представления 

одолжном.Воспитательныеидеалыподдерживаютединствоукладашкольнойжизни,придают 
емунравственныеизмерения.  

Принципследованиянравственномупримеру  
Следование примеру – ведущий метод нравственного воспитания. Пример – это 

модельвыстраиванияотношенийребенкасдругимилюдьмииссамимсобой,образецценностно 

го выбора, совершенного значимым другим. Содержание учебного 

процесса,внеучебнойивнешкольнойдеятельностидолжнобытьнаполненопримераминравств 

енногоповедения.Особоезначениедлядуховно-нравственногоразвитияобучающегосяимеет 

примеручителя.  
Принципдиалогическогообщениясозначимымидругими 



В формировании ценностей большую роль играет диалогическое общение ребенка 

сосверстниками, родителями, учителем и другими взрослыми. Наличие значимого другого 

ввоспитательном процессе делает возможным его организацию на диалогической 

основе.Диалогисходитизпризнанияиуваженияправавоспитанникасвободновыбиратьиприсв 

аиватьтуценность,которуюонполагаеткакистинную.Выработкаличностьюсобственной  
системы ценностей, поиска смысла жизни невозможны без 

диалогическогообщенияребенкасо значимымдругим. 
Принципидентификации(персонификации) 

Духовно- 

нравственноеразвитиеличностиподросткаподдерживаетсяпримерами.Идентификация в 

сочетании со следованием нравственному примеру укрепляет совесть – 

нравственнуюрефлексиюличности,мораль– 

способностьподросткаформулироватьсобственныенравственныеобязательства,социальную 

ответственность–готовностьличностипоступатьвсоответствиисморалью итребоватьэтого 

отдругих.  
Принципполисубъектностивоспитания  

Школьниквключенвразличныевидысоциальной,информационной,коммуникативнойакти  
вности,всодержаниикоторыхприсутствуютразные,нередкопротиворечивые ценности. 
Уклад школьной жизни предусматривает, что деятельностьразличных субъектов духовно-

нравственного развития и воспитания при ведущей ролиобразовательногоучреждения 

должнабытьповозможности согласована.  
Принципсистемно-деятельностнойорганизациивоспитания Применительно к 

организации пространства воспитания и социализации  
школьника,пространстваегодуховно-нравственногоразвитиясистемно-

деятельностныйподходимеетсвои особенности:  
• воспитаниекакдеятельностьдолжноохватыватьвсевидыобразовательнойдеятельности :учебной, 

внеурочной, внешкольной. 

• системно-деятельностный подход учитывает утрату семьей и школой монополии 

навоспитаниеипредусматривает,чтодеятельностьразличныхсубъектоввоспитанияисоциали 

зации, при ведущей роли коррекционной школы, должна быть по 

возможностисогласована. 
Каждоеизосновныхнаправленийвоспитанияисоциализациишкольниковоформляетсяв 

видетематическойпрограммы. Основутакой программысоставляют:  
• системаморально-нравственныхустановокиценностей; 
• многоукладностьпрограммы,котораяохватываетразличныевидыобразовательнойи 

социально-педагогическойдеятельности:урочной,внеурочной,внешкольной,семейной, 

общественно полезной;  
• содержание в программе ряда технологий воспитания и социализации по числу 

ихарактерусвоихбазовыхценностей.  
Содержаниепрограммыпонаправлениям Направление: Воспитание 

гражданственности, патриотизма, уважения к 
правам,свободами обязанностям человека. 

Цель:формированиеуподрастающегопоколениялюбвикРодине,бережногоотношениякна  
роднымтрадициям,обычаям,уважениякисторическомупрошломустраны,воспитаниепатрио 

тизма, формированиегражданской позиции.  
Задачи:воспитаниечувствапатриотизма,сопричастностикгероическойисторииРоссийско 

гогосударства;  
• формирование правовой культуры, гуманистического 

мировоззрения,способностиксамореализации; 

• духовно-нравственноестановлениеличности; 

• развитиеценностно-смысловойсферыличности; 



• формированиеактивнойжизненнойпозициигражданинаипатриота; 



• воспитаниегражданственности,общероссийскойидентичности,социальнойответс 

твенности, толерантности, приверженности к гуманистическим и 

демократическимценностям,положеннымвосновуКонституции РФ;  
• формированиечувствапринадлежностикнациональнойкультуре,развитиенационал  

ьногосамосознания. 
Ценности: любовь к России, своему народу, своей малой родине; служение 

Отечеству;правовоегосударство,гражданскоеобщество;закониправопорядок;поликультурн 

ыймир;свободаличнаяинациональная;довериеклюдям,институтамгосударстваигражданског 

ообщества, межэтнический мир. 

Содержание,видыдеятельности:  
-формирование мотивации к активному и ответственному участию в 

общественнойжизни; 
- представлениеополитическомустройствеРоссийскогогосударства,егоинститутах, 

ихроли вжизни общества,о еговажнейшихзаконах;  
- изучение правовых норм государства, законов и формирование ответственного 

книмотношения; 

- 
сотрудничествоссоциумомиобщественнымиорганизациямипоразвитиюпатриотизмаигражд 

анской позицииучащихся;  
- организацияипроведениевнеклассныхмероприятий,направленныхнаформирован ие 

уменийинавыковгражданско-патриотическоговоспитания;  
- поощрение учащихся за проявления истинного патриотизма, любви к 

Родине,школе,малойродине; 

- развитие интереса к содержанию и значению государственных праздников, 

кважнейшим событиям в истории и современной жизни Российской Федерации, 

региона,муниципальногообразования; 
- формированиеуважительногоотношениякрусскомуязыкукаккгосударственномуяз 

ыкумежнационального общения;  
- соблюдениеединствавнеклассныхформвоспитаниясклассно-урочными;- 

соблюдение единства гражданского и морально-нравственного воспитания; - 
воспитаниеуваженияк защитникамРодины. 

Формыиметоды  
Познавательныебеседы,классныечасыП 

роектнаядеятельность 
Творческаядеятельность:конкурсы,выставки,фестивалиД осугово-

развлекательнаядеятельность Краеведческая 

деятельностьИгровая деятельностьПроблемно-ценностное 

общениеСоциальноетворчество( акции) Месячникгражданско-

патриотическоговоспитания 

Воспитательныетехнологии:познавательнаябеседа,туристско- 
 
краеведческаядеятельность, проблемно-ценностное общение, классный час, музейные уроки, 

дебаты,социальный проект, сюжетно-ролевые игры гражданского и историко-

патриотическогосодержания,творческиеконкурсы,фестивали,праздники,спортивныесоревн 

ования,индивидуальныеигрупповыепроекты,благотворительныеакции,Деньпогружения,ин 

теллектуальныеигры,посещениекинотеатра.  
Направление: Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, 

труду,жизни. 



Цель: формирование положительного отношения к учебе, развитие 

познавательнойактивности, интеллектуальное развитие личности ребенка, развитие 

трудовых навыков иумений. 



Задачи:  
• сформироватьпредставленияонравственныхосновахучебы,ведущейролиобразова 

ния,трудаи значениитворчествавжизни человекаиобщества;  
• воспитывать уважениектрудуитворчествустаршихисверстников; 

• сформироватьпредставленияопрофессиях; 

• сформироватьнавыкиколлективнойработы; 
• развиватьумениепроявлятьдисциплинированность,последовательностьинастойч 

ивостьввыполненииучебных иучебно-трудовыхзаданий;  
• формироватьбережноеотношениекрезультатамсвоеготруда,трудадругихлюдей,к 

школьномуимуществу,учебникам, личнымвещам;  
• стремлениексочетаниюличныхиобщественныхинтересов,ксозданиюатмосферып 

одлинноготовариществаи дружбывколлективе;  
• развитиепознавательнойактивности,участиявобщешкольныхмероприятиях; 
• формированиеготовностишкольниковксознательномувыборупрофессии 

Ценности: трудолюбие, творчество, познание, истина, 
 

созидание,целеустремленность,настойчивостьвдостижениицелей;бережливость. 

Содержание,видыдеятельности:  
- получениепредставленияонравственныхосновахучебы,ведущейролиобразования, 

трудаи значениетворчествавжизни человекаи общества;  
- получениеэлементарногопредставленияобосновныхпрофессиях; 
- развитиенавыковколлективнойработы,втомчислеприразработкеиреализацииучеб 

ныхиучебно-трудовыхпроектов;  
- воспитаниеценностногоотношенияк учебекаквидутворческойдеятельности; 
- умениепроявлятьдисциплинированность,последовательностьинастойчивостьввы 

полненииучебныхиучебно-трудовыхзаданий;  
- приобщениексоциально-

значимойдеятельностичерезучастиевволонтерскихдвиженияхразличнойнаправленности;  
- развитиепотребностииинтересакинтеллектуальнойдеятельности; 

- созданиеатмосферытворчества,проявлениясамостоятельностиучащихсявподгото 

вкевнеклассныхмероприятий; 
- воспитаниеотрицательногоотношенияклениинебрежностивтрудеиучебе,небереж 

ливомуотношениюк результатамтрудалюдей;  
- стимулированиеипоощрениедостиженийучащихсявданномнаправлении. 

Формыиметоды:  
Познавательныебеседы,классныечасы,втомчислесприглашениемродителейразныхпроф  

ессий 

Досугово- 

развлекательнаядеятельность(досуговоеобщение)Творческаядеяте 

льность:конкурсы,выставки,фестивали 

Социальное творчество (социально-преобразующая добровольческая 

деятельность)Видеоэкскурсиии путешествия 

Трудоваядеятельность 

Воспитательные технологии: беседы, встречи с интересными людьми, сюжетно-

ролевыеигры,праздникитруда,ярмарки,конкурсы,работатворческихиучебно-

производственных мастерских, проект «Чистый двор», трудовые акции, День 

открытыхдверей,проектная деятельность,социальноетворчество.  
Направление:Воспитаниеценностногоотношениякпрекрасному,формированиепредст 

авленийоб эстетических идеалахи ценностях.  
Цели:Позитивныеизменениякультурыповеденияшкольниковсумственнойотсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 



Задачи: 



1. Воспитаниеученика,готовогокзаботеосвоейкультуреикультуреокружающихлюдей. 

2. Созданиеморально-психологическогопроцессвоспитания.  
3. Подготовкаучащихсяккультурнойжизнедеятельностивсоциуме. 

4. Формированиенравственныхсмысложизненныхориентацийобучающихся. 
5. Созданиеусловийдляоткрытогообсужденияпроблемиличностногоразвитияшкольник  

оввсоответствиисиндивидуальнымиособенностями. 

6. Усилениепсихолого-медико-педагогическогосопровождения. 

Видыдеятельностиврамкахнаправления:  
• Организацияподходапедагогическойкультурыкдетскомуколлективувстремленииу  

спешностикаждогоученика.(Успешныешкольникиреженарушаютповедение, реже 

совершают противоправные поступки. Успешность школьника служитдля него 

стимулированием, дисциплинарным и психологическим воздействием. 

Школадолжнастремитьсяпомочьнеуспевающимученикам,исключивситуациипсихологичес 

когодавлениядля решениямежличностныхконфликтов. 
• Вовлечение родителей в решение проблем культуры поведения обучающихся. 

(Дети,родителикоторыхактивноучаствуютврешенииихшкольныхпроблем,режеоказываются  
в антисоциальных ситуациях. Необходимо сделать акцент на 

позитивныеформыобщениямеждувсемиучащимисяпедагогическогопроцесса:родителями, 

школьниками,педагогами.Родителидолжныиметьбольшевозможностинаходитьрадостныйп 

овод для посещения школы.)  
• Теснаясвязьсадминистрацией.(Постоянноевзаимодействие,контрольипоощрение 

за дежурство и опт по школе, сохранностью имущества, неделей 

порядка,уровнемвоспитанности,привитиемсанитарно-

гигиеническихнавыков,участиемвподготовке и проведении мероприятий , в поддержании 

школьных традиций. Ни одинпроступок или необоснованный отказ от поручений не 

должен оставаться без вниманияпедагогов и детского коллектива. В школе должен витать 

«дух» ненасилия, созданныйпедагогамии активами детскихколлективов). 
• Мягкий психологический климат и позитивные отношения между учениками 

ивсемперсоналомшколы(Систематическоеисвободноеобсуждениянеправильногоповедения 

как взрослых так и детей между учителями и учениками дает 

возможностьсвободнообратитьсяклюбомупедагогузапомощьюиполучитьее,чтоявляетсяфак 

торомснижениянегативногоповедениявшколе.Ученикидолжнызнатьобответственностизасв 

оипоступкиинаучитьсяспособамкоммуникативногоположительногообщения).  
• Обучение школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)принципамравенства. 

(Исключитьисточникиконфликтовввидеразнойэтнической,половой,материальной,социальн 

ойпринадлежности,атакжефизическогоиинтеллектуальногонеравенства.Научитьпоследова 

тельнодемонстрироватьсвоюнезависимуюпозицию к«сильным» (нации, личности, полу), 

поддерживатьучеников,которыемогут бытьнесправедливоунижены).  
• Создание для учеников возможности поделиться своими наблюдениями. (Частодети 

знают о том, что кем-то планируются или совершаются негативные поступки. Школадолжна 

создать стратегию, при которой ученик без последствий может сообщить 

своихподозрениях,имеющейсяинформацииипредотвратитьнехорошуюситуацию.Этотребен ок 

должен быть защищен. Такая стратегия требует высокой степени доверия междувзрослымии 

детьми)  
• Созданиесистемыкультурногообщения. 

(Должнаработатьчеткаясистемапедагогической культуры всего персонала школы, 

понятная обучающимся и принимаемаяимидля подражания). 



• Стимулирование творчества учащихся в преодолении негативного поведения. 

(Научитьсоотноситьповедениеученикасегодостоинством.Создаватьвмалыхколлективахпра 

виламеждуучителямиишкольниками,затрудняющихнегативнуюкультуру,уменьшающихкол 

ичествовредныхпривычек).  
• Оценка успехов решения проблем. (Открыто и объективно оценивать 

факторынеправильногосоциальногоповедения,опасныедляшкольниковиокружающихвзрос 

лых,обстоятельства,которыеприводяткпротивоправнымпоступкам.Проект 

«Культураповедения»регулярноследитзауспехамиврешенииданныхпроблемираспространя 

етинформациюорезультатахсвоейдеятельностисредиучениковиродителей.  
Условия реализации основных направлений духовно-нравственного 

развития,воспитанияисоциализацииобучающихсясумственнойотсталостью(интеллек 

туальныминарушениями)  
Направлениякоррекционно-воспитательнойработыподуховно-

нравственномуразвитию обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)реализуются как во внеурочной деятельности, так и в процессе изучения 

всех учебныхпредметов. 
Содержание и используемые формы работы должны соответствовать 

возрастнымособенностямобучающихся,уровнюихинтеллектуальногоразвития,атакжепреду 

сматриватьучетпсихофизиологическихособенностейивозможностейдетейиподростков. 

Совместнаядеятельностьобщеобразовательнойорганизации,семьииобщественности 

по духовно-нравственному развитию, воспитанию и 

социализацииобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушения 

ми)  
Духовно-

нравственноеразвитиеобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушен 

иями)осуществляютсянетолькообщеобразовательнойорганизацией,ноисемьеѐй,внешкольны 

миорганизациямипоместужительства.Взаимодействие общеобразовательнойорганизациии 

семьи имеетрешающее значениедля осуществления духовно-нравственного уклада жизни  
обучающегося. В 

формированиитакогоукладасвоитрадиционныепозициисохраняюторганизациидополнитель 

ногообразования,культурыи спорта.  
Такимобразом,важнымусловиемэффективнойреализациизадачдуховно-

нравственногоразвитияобучающихсяявляетсяэффективностьпедагогическоговзаимодейств 

ияразличныхсоциальныхсубъектовприведущейролипедагогическогоколлективаобщеобразо 

вательной организации.  
При осуществлении программы духовно-нравственного развития обучающихся 

ООможетвзаимодействовать,втомчисленасистемнойоснове,страдиционнымирелигиозным 

иорганизациями,общественнымиорганизациямииобъединениямиграждан -

спатриотической,культурной,экологическойиинойнаправленностью,детско-

юношескимиимолодеѐжнымидвижениями,организациями,объединениями,разделяющими в  
своей деятельности базовые национальные ценности. При этом 

могутбытьиспользованыразличныеформывзаимодействия:участиепредставителейобществ 

енныхорганизацийиобъединений,атакжетрадиционныхрелигиозныхорганизацийссогласия 

обучающихсяиихродителей(законныхпредставителей)впроведенииотдельныхмероприятий 

врамкахреализациинаправленийпрограммыдуховно-

нравственногоразвитияобучающихся;реализацияпедагогическойработыуказанных 

организаций и объединений с обучающимися в рамках отдельных 

программ,согласованныхспрограммойдуховно- 

нравственногоразвитияобучающихсяиодобренных педагогическим советом 

общеобразовательной организации и родительскимкомитетом общеобразовательной 



организации; проведение совместных мероприятий понаправлениямдуховно-

нравственногоразвитиявобщеобразовательнойорганизации. 



Повышение педагогической культуры родителей (законных 

представителей)обучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминар 

ушениями)  
Педагогическаякультурародителей(законныхпредставителей)обучающихсясумствен 

нойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)—одинизсамыхдейственных факторов их 

духовно-нравственного развития. Повышение педагогическойкультуры родителей  
(законных представителей) рассматривается как одно из 

ключевыхнаправленийреализациипрограммыдуховно-

нравственногоразвитияобучающихся. 
Система работы ОО по повышению педагогической культуры родителей 

(законныхпредставителей) в обеспечении духовно-нравственного развития обучающихся 

основананаследующихпринципах:совместнаяпедагогическаядеятельностьсемьиишколывр 

азработкесодержанияиреализациипрограммдуховно-

нравственногоразвитияобучающихся,воценкеэффективностиэтихпрограмм;сочетаниепедаг 

огическогопросвещения с педагогически самообразованием родителей (законных 

представителей);педагогическоевнимание,уважениеитребовательностькродителям(законн 

ымпредставителям); поддержка и индивидуальное сопровождение становления и 

развитияпедагогической культуры каждого из родителей (законных представителей); 

содействиеродителям (законным представителям) в решении индивидуальных проблем 

воспитаниядетей; опоранаположительныйопыт семейного воспитания.  
Содержание программ повышения педагогической культуры родителей 

(законныхпредставителей)должноотражаетсодержаниеосновныхнаправленийдуховно-

нравственногоразвития обучающихся. 

Срокииформыпроведениямероприятийврамкахповышенияпедагогическойкультуры 

родителей согласовываются с планами воспитательной работы Организации.Работа с 

родителями (законными представителями), как правило, предшествует работе 

собучающимисяи подготавливать к ней. 
Всистемеповышенияпедагогическойкультурыродителей(законныхпредставителей)м  

огутбытьиспользованыразличныеформыработы(родительскоесобрание, родительская 

конференция, организационно-деятельностная и психологическаяигра, собрание, диспут, 
родительский лекторий, семейная гостиная, встреча за 

круглымстолом,вечервопросовиответов,семинар,педагогическийпрактикум,тренингдлярод 

ителей идр). 

Планируемыерезультатыдуховно- 

нравственногоразвитиявоспитанияисоциализацииобучающихсясумственнойотстало 

стью(интеллектуальныминарушениями)  
Каждое из основных направлений духовно-нравственного развития 

обучающихсяобеспечиваетформированиенравственныхпредставлений,опытаэмоционально -

ценностного постижения окружающей действительности и форм общественного духовно-

нравственноговзаимодействия.  
Врезультатереализациипрограммыдуховно- 

нравственногоразвитияобеспечивается:приобретениеобучающимисяпредставленийизнани 

й(оРодине,оближайшемокружении и 

Осебе,обобщественныхнормах,социальноодобряемыхинеодобряемыхформахповеденияво 
бществеит.п.),первичногопониманиясоциальнойреальностииповседневнойжизни;пережива  
ниеобучающимисяопытадуховно- 

нравственногоотношенияксоциальнойреальности(наосновевзаимодействияобучающихсям 

еждусобойнауровнекласса,общеобразовательнойорганизацииизаеепределами);приобретен 

иеобучающимсянравственныхмоделейповедения,которыеонусвоилвследствиеучастиявтой 

илиинойобщественнозначимойдеятельности;развитиеобучающегосякакличности,формиро 

ваниеегосоциальнойкомпетентности,чувствапатриотизмаи т. д. 



При этом учитывается, что развитие личности обучающегося, формирование 

егосоциальных компетенций становится возможным благодаря воспитательной 

деятельностипедагогов, других субъектов духовно-нравственного развития (семьи, друзей, 

ближайшегоокружения,общественности,СМИит.п.),атакжесобственнымусилиямобучающе 

гося.  
Покаждомуизнаправленийдуховно- 

нравственногоразвитияпредусмотреныследующиевоспитательныерезультаты,которыемогу  
тбытьдостигнутыобучающимися. 

Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, 
свободами обязанностям человека положительное отношение и любовь к близким, к 

своей школе,своему селу, городу,народу, России; опыт ролевого взаимодействия в классе, 
школе,семье.  

Воспитаниенравственныхчувствиэтическогосознаниянеравнодушиекжизненным 

проблемам других людей, сочувствие к человеку, находящемуся в труднойситуации; 

уважительное отношение к родителям (законным представителям), к 

старшим,заботливоеотношениек младшим. 
Воспитаниетрудолюбия,творческогоотношениякучению,труду,жизниположител 

ьноеотношениекучебномутруду;навыкитрудовогосотрудничествасосверстниками,старшим и 

детьмии взрослыми;  
Воспитаниеценностногоотношениякпрекрасному,формированиепредставленийо 

бэстетическихидеалах  
иценностях(эстетическоевоспитание)умениявидетькрасотувокружающеммире;уменияв 

идетькрасотувповедении,поступкахлюдей. 
 

9. Программаформированияэкологическойкультуры,здоровогоибезопасногообр 

аза жизни обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями)  
Программаформированиякультурыздоровогоибезопасногообразажизнипредставляетс  

обойкомплекснуюпрограммуформированиязнаний,установок,личностныхориентировинор 

мповеденииобучающихся,работающихпоадаптированнымобщеобразовательнымпрограмм 

ам.  
Целью программы является социально-педагогическая поддержка в сохранении 

иукреплениифизического,психическогоисоциальногоздоровьяобучающихся,формирование 

основэкологическойкультуры,здоровогоибезопасногообразажизни.  
Основныезадачипрограммы:  

- формированиепредставленийобосновахэкологическойкультурынапримереэкологичес 

кисообразногоповедениявбытуиприроде,безопасногодлячеловекаиокружающейсреды; 

- формированиепознавательногоинтересаибережногоотношениякприроде; 

- формированиепредставленийобосновныхкомпонентахкультурыздоровьяиздоровогоо 

бразажизни; 

- пробуждениевдетяхжеланиязаботитьсяосвоемздоровье(формированиезаинтересова 
нногоотношенияксобственномуздоровью)путемсоблюденияправилздоровогообразажизнии 

организацииздоровьесберегающегохарактераучебнойдеятельностии общения;  
- формирование представлений о рациональной организации режима дня, учебы 

иотдыха,двигательной активности; 

- формированиеустановокнаиспользованиездоровогопитания; 

- использование оптимальных двигательных режимов для обучающихся с учетом 

ихвозрастных,психофизическихособенностей, 

- развитиепотребностивзанятияхфизическойкультуройиспортом; 
- развитиеготовностисамостоятельноподдерживатьсвоездоровьенаосновеиспользова 

ниянавыковличной гигиены; 



- формирование негативного отношения к факторам риска здоровью 

обучающихся(сниженнаядвигательнаяактивность,курение,алкоголь,наркотикиидругиепсих 

оактивныевещества, инфекционныезаболевания); 

- становление умений противостояния вовлечению в табакокурение, 

употреблениеалкоголя,наркотическихисильнодействующихвеществ; 

- формирование потребности ребенка безбоязненно обращаться к врачу по 

любымвопросам,связаннымс особенностями ростаиразвития,состояния здоровья; 

- формирование умений безопасного поведения в окружающей среде и 

простейшихуменийповедения вэкстремальных (чрезвычайных) ситуациях. 

В программе реализуется гуманистическое убеждение: обучение и развитие 

каждогоребенка в школе может быть успешным, если создать для них необходимые 

условия. Одноиз основных условий - личностно-ориентированный подход к ребенку с 
опорой на 

егожизненныйопытивариативностьтребований,учитывающих:уровеньподготовкиучащихся 

кшколе;общиеспособностикобучению;уровеньдоступнойребенкусамоорганизации;жизнен 

ный опыт.  
Принципучетаиндивидуальныхвозможностейиспособностейшкольниковнапряму 

юсвязансзадачамиурочнойдеятельности,одновременнорешаемымиПрограммойздоровья.О 

нпредусматриваетподдержкувсехобучающихсясиспользованиемразногопотрудностииобъе 

мупредставленияпредметногосодержания,асоответственно-

помощиивзаимопомощиприусвоениипрограммногоматериалакаждым учеником. Это 

открывает широкие возможности для вариативности 

образования,реализациииндивидуальныхобразовательныхпрограмм,адекватныхразвитиюр 

ебенка. 
Реализуемыйпринципохраныиукрепленияпсихическогоифизическогоздоровьяреб  

енкабазируетсянанеобходимостиформированияудетейпривычеккчистоте,аккуратности,соб 

людениюрежимадня,формированияиразвитияосновкультуры умственного и физического 

труда. Предполагается также создание условий 

дляактивногоучастиядетейвоздоровительныхмероприятиях(утренняягимнастика,динамиче 

скиепаузы, прогулки наприроду). 

Безусловно, заявленные позиции носят здоровьесберегающий характер, 

создаютбезопаснуюобразовательнуюсредусточкизренияпсихологической,личностнойзащи 

щенностикаждогошкольника. 
 

Основныенаправления,ценностныеустановкиипланируемыерезультатыформи  
рованиякультурыздоровогоибезопасногообразажизниобучающихсяс 

умственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)  

Направления Ценностныеустановки Планируемые 

формированияздорового  результатыформирован 

образа жизни  ия культурыздорового и 
  безопасногообраза 

Формированиеценностног 
 жизни 
Здоровье обучающихсясформирован 

о 
физическое, 

о 

отношения  к  здоровью 
 

стремление   к ценностное  отношение 
и здоровому к 

здоровомуобразужизни. образужизни,здоровье своемуздоровью,здоровью 
 нравственное, близких   и 
  окружающих 
 психологическое,социально людей; 

 -   



 психологическое. -обучающиеся 

   имеют  
   элементарныепредставлен 
   ия  

   о  

   физическом,  
   нравственном, 
   психическом  
   исоциальном  

   здоровьечеловека; 

   -обучающиеся 

   имеютпервоначальный 

   личныйопыт  

   здоровьесберегающейдеят 

   ельности;  

   -обучающиеся 

   имеютпервоначальныепре 

   дставления о 

   ролифизической 

   культуры испорта 

   для  

   здоровьячеловека,егообраз 

   ования,труда и 

   творчества; 

   -обучающиеся 

   знают овозможном 

   негативномвлияниикомпь 

   ютерныхигр,телевидения, 
   рекламына  

Создание 

  здоровьечеловека. 
Ценность здоровья соответствиесостоянияисо 

- издоровогообразажизни. держаниязданийипомещен 

здоровьесберегающей   ийсанитарнымигигиениче 

.инфраструктурыобразова   скимнормам,нормам 

тельногоучреждения.   
пожарнойбезопасности,тр    

   ебованиямохраныздоровья 
   иохраны  

Рациональная 

  трудаобучающихся 

Отношениекздоровьюдетей -соблюдение  

организацияобразовательн 
какглавнойценности. гигиеническихнормитребо 

  ванийкорганизациииобъем 

огопроцесса. 
   ѐ 

  уучебнойивнеурочнойнагр  
узки 

 

(выполнениедомашнихзад 



аний,занятия  
вкружкахиспортивных 

 
 
 
 
 

 

Организацияфизкультурно Положительное - полноценная  

-оздоровительнойработы. отношение к иэффективная  

 
двигательнойактивности 

 работа  
     

 и   собучающимисявсехгрупп 

 совершенствованиеф здоровья (на  

 изическогосостояния. 
урокахфизкультуры,вкруж     

    ках,назанятиях  

     ритмики); - 

    рациональная  

    исоответствующаяорганиз 

    ация 
уроковфизической      

    культуры изанятий 

    активно-   
    двигательногохарактерав 

Реализациядополнительны 

   начальныхклассах.  

Ценность здоровья -    

хобразовательныхпрограм издоровогообразажизни. эффективноевнедрениевси 

м.    стему    

    работыобразовательногоу 

    чреждения   

    программ,направленных 

    наформирование  

    ценности   

    здоровьяиздоровогообраза 

    жизни,вкачествеотдельны 

    х    

    образовательныхмодулейи 
    ликомпонентов,включенн 
    ыхвучебный ѐ 
     

Просветительскаяработас. 

   процесс.   

Отношениекздоровьюдетей -эффективная  

родителями 
   совместная   
как главной работа  педагогов  

(законными 

 ценности и    

семейноговоспитания родителей   



(законных 

представителями). представителей) 
 

по 

проведению 
 

спортивных 

соревнований, 
 

  дней  
  здоровья, занятий 
   по 

  профилактике 

  вредных  

  привычекит.п. 

Взаимосвязьнаправлений,задач,видовиформвоспитания 

Направленияформирован Задачи Виды и 

ияздоровогообразажизн формированияздоров формыздоровьесбере 
и огообразажизни гающих  

Формирован Пробуждениевдетяхжелани 
мероприятий 

  

иеценностно язаботитьсяосвоемздоровье   

го (формированиезаинтересов   

отношения  к  здоровью анногоотношенияксобствен   

издоровомуобразу жизни. номуздоровью).    
 

Обеспечениезаинтересован 

ногоотношения 
педагогов, 

родителейк здоровью детей.  
Беседа(урочная,внеурочная, 

внешкольная).  
Спортивные 

 

кружки,туристическиепоход 

ы;дниздоровья, 
 

(внеурочная,внешкольная).  
Урокфизическойкультуры(у 

рочная).Подвижныеигры(ур  
очная, 

 

внеурочная,внешкольная). 

Спортивные 

соревнования(внеурочная 

,внешкольная). 



Создание Организациякачественного Укрепление 

здоровьесберегающ горячегопитанияучащихся. материально- 

ейинфраструктурыОО. 

Оснащениефизкультурного техническойбазы. 

зала,  Комплектованиенеобходим 

 

спортплощадкинеобходимы 
ого 

 иквалифицированногосост 

 м  аваспециалистов,обеспечив 

 оборудованиемиинвентаре ающихоздоровительную 

 м.  работу 

   собучающимися 

   (учительфизической 

   культуры, 

Рациональная 

  психолог). 

Создание   условий для Индивидуализация 

организацияобразовательног 
снятияперегрузки,нормаль идифференциацияобучения 
ногочередования  труда и  

опроцесса. отдыха,Обеспечениевозмо  
 жностиобучающихсяосуще  

 ствлятьучебнуюивнеурочн  

 уюдеятельностив   

 соответствиис   

 возрастными   
 ииндивидуальными   

Организацияфизкультурнооз 

возможностями.   

Обеспечение  Организацияподвижныхигр 

доровительнойработы 
рациональнойорганизации 

напеременах,динамических 
 пауз,  физкультминуток 

 двигательногорежима   

 обучающихся,нормального науроках,зарядкидозанятий. 

 физическогоразвития  Организация 

 и  работыспортивных 

 

двигательнойподготовленно 
кружков 

 исоздание 

 стиобучающихся,  условий для 

 повышениеадаптивных   

 возможностейорганизма, ихэффективногофункциони 

 сохранение иукрепление рования. 

 здоровьяобучающихся  Проведение спортивно- 

 иформирование  оздоровительныхмероприя 

 
культурыздоровья. 

 тий(днейздоровья,соревнов 
  аний,походовит. 

Реализация Включение 

 п.). 

 Проведениеднейздоровья,ко 

дополнительныхобразовател каждого 
 нкурсов,праздникови т.п. 
  

ьных программ. учащегося    
в  
здоровьесберегающ  
уюдеятельность. 



Просветительская  работа Включение Семинары,консультациипо 

сродителями 
родителей(законныхпредст 

различным вопросам роста 
(законнымипредставителям иразвитияребенка,егоздоро 

и). авителей)вздоровьесберега 
ѐ 

вья, 

 ющую 
факторам,положительно  

издоровьеукрепляющуюдея  иотрицательновлияющимн 

 тельностьшколы. аздоровьедетей.Пропаганда 

  дляродителейнеобходимой 
  научно-методической 

  литературы  
 

Работапоэкологическомуобразованиюпроводитсякакнауроках,такивовнеурочное 

время. Изучение экологического материала ведется на уроках окружающегомира.  
Здесь на доступном обучающимся уровне рассматриваются связи между живой 

инеживой природой, между различными компонентами живой природы, между природой 

ичеловеком.Изучениеэтихвзаимосвязейспособствуетповышениюэкологическойкультурыш 

кольников,воспитаниюответственногоотношениякприроде.Беззнанияэкологическихсвязейт 

руднопредставитьвозможныепоследствиявмешательствачеловекавприродныепроцессы.Без 

этогоневозможнополноценноеэкологическоевоспитаниешкольников.  
Процесс формирования экологической культуры не исчерпывается 

экологическимобразованием.Экологическоевоспитаниеиэкологическоеобразование– 

двавзаимосвязанных,самоценных,нонесамодостаточныхпроцесса.Еслистержнем 



образовательныхпрограммявляетсяопределенныйкругзнаний,уменийинавыковучащихся,то 

стержнемпрограммэкологическоговоспитания–становлениенравственно-  
экологическойпозицииличности,еевзаимодействиесокружающейсредой.Впрограмме 

экологическоговоспитанияможновыделитьследующиенаправленияработы: 

−Познавательноенаправлениеработы, 

(дидактическиеигры,беседы,заочныепутешествия,викторины); 

−Познавательно-развлекательное направление 

работы(праздники,утренники,устныежурналы,экологическиеигры,игры-

путешествия). 

−Практическое направление работы, (посадка деревьев и кустарников, 

озеленениекласса,подкормкаптиц) 
−Исследовательскоенаправление(экскурсии,наблюдения,опыты). 

Работаподаннымнаправлениямможетбытьреализованаприпроведениивнекласснойвос  
питательнойработыиврамкахзанятийэкологическогокружка.Вовнекласснойработе, 

используютсяследующиеформы работы:  
- Экскурсиивприроду; 

- Небольшиесообщения,беседы; 

- Экологическиеигрыивикторины; 

- Праздники; 

- Акции.  
Формированиеэкологическойкультурыумладшихшкольниковнаэтапеобучениявнача 

льнойшколебудетхарактеризоватьсяследующимипоказателями:  
−Повышениеуровняинформированности;  
− Повышениеинтересакприродеродногокрая; 

−Потребностьвыразитьсвойинтересвтворческих работах; −Соблюдение правил 

поведения в окружающей среде вошло в привычку. 
Ребенокконтролируетсвоидействия,соотносяихсокружающейобстановкойивозможнымипо 

следствиямидля техилииныхобъектовокружающей среды;  
−Выраженапотребностьвзаботеотехилииныхпредставителяхживотногоирастительногом 

ира;  
−Ребенок способен самостоятельно выбирать объекты 

своейэкологическойдеятельности; 
− Доброта, отзывчивость и внимание к окружающим (людям, 

природе)сопровождаетсяготовностьюребенкаоказатьпомощьнуждающимсявней. 

Ожидаемыерезультатыформированияэкологическойкультуры,здоровогоибезопасно го 

образажизни.  
Увыпускникасформировано:  
- представлениеопозитивныхфакторах,влияющихназдоровье;  
- представлениеоправильном(здоровом) 

питании,егорежиме,структуре,полезныхпродуктах; 

- представлениеорациональнойорганизациирежимадня; 

- представление с учетом принципа информационной безопасности 

онегативныхфакторах, влияющиеназдоровьедетей; 

- представлениеовлияниипозитивныхинегативныхэмоцийназдоровь 

е; 

- представлениеобосновныхкомпонентахкультурыбезопасногоиздоровогообра 

зажизни; 

- готовностьребенкабезбоязненнообращатьсякврачу; 
- умениеосознанновыбиратьпоступки,поведение,позволяющиесохран 

ятьиукреплять здоровье; 



- навык выполнения правил личной гигиены в 

условияхобразовательногоучреждения и внеего; 



- умениесоставлять,анализироватьиконтролироватьсвойрежимдня; 

- навыкпозитивногокоммуникативногообщения; 

- представленийобосновахэкологическойкультуры;  
- владениенавыкамибезопасногоповедениявчрезвычайныхситуацияхи 

оказанияпервой медицинскойпомощи;  
- пониманиенеразрывностивзаимосвязейвприроде; 

- чувствоответственностизасостояниеокружающейсреды; 

- проявление у детей познавательного интереса и 

бережногоотношенияк природе. 

10 Требованиякусловиямреализациипрограммы  
Организационныеусловия  

АООПОООдляобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушения ми) 

предусматривает как вариативные формы получения образования, так 

иразличныевариантыспециальногосопровожденияобучающихсясограниченнымивозможно 

стямиздоровья.Этомогутбытьформыобучениявобщеобразовательномклассе,вкоррекционно 

милиинтегрированномклассе;пообщейобразовательнойпрограммеосновногообщегообразо 

ванияилипоиндивидуальнойпрограмме;сиспользованием надомной и (или) дистанционной 

форм обучения. Варьироваться можетстепень участия специалистов сопровождения, а также 

организационные формы работы (всоответствиисрекомендациямипсихолого-медико-

педагогическойкомиссии).  
Программно-методическоеобеспечение  
Впроцессе реализации АООП используются рабочие коррекционно- 

развивающиепрограммы социально-педагогической направленности, диагностический и 

коррекционно- 

развивающийинструментарий,необходимыйдляосуществленияпрофессиональнойдеятельн 

остиучителя,педагога-психолога,социальногопедагога,учителя-логопедаидр. 
Вслучаяхобучениядетейсвыраженныминарушениямипсихическогои(или)физического 

развитияпоиндивидуальномуучебномуплануцелесообразнымявляетсяиспользованиеспеци 

альных(коррекционных)образовательных программ, учебникови  
учебных пособий для специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений(соответствующеговида),втомчислецифровых образовательныхресурсов.  
Кадровоеобеспечение  
ВажныммоментомреализацииАООПявляетсякадровоеобеспечение.Работаосуществля  

етсяспециалистамисоответствующейквалификации,имеющимиспециализированноеобразо 

вание,ипедагогами,прошедшимиобязательнуюкурсовуюили другиевиды 

профессиональнойподготовки. 
С целью обеспечения освоения детьми с ограниченными возможностями 

здоровьяосновнойобразовательнойпрограммыосновногообщегообразования,коррекциинед 

остатковихфизическогои(или)психическогоразвитиявштатноерасписаниеобщеобразовател 

ьногоучреждениявведеныставкипедагогических(учитель-логопед,педагоги-

психологи,социальныйпедагогидр.)имедицинскихработников.Уровеньквалификацииработ 

никовобразовательногоучреждениядлякаждойзанимаемойдолжностисоответствуетквалифи 

кационнымхарактеристикампосоответствующейдолжности.  
Спецификаорганизацииобразовательнойикоррекционнойработысдетьми,имеющими 

нарушения развития, обусловливает необходимость специальной 

подготовкипедагогическогоколлективаобщеобразовательногоучреждения.Дляэтогообеспеч 

иваетсянапостояннойосновеподготовка,переподготовкаиповышениеквалификацииработни 

ковобразовательногоучреждения,занимающихсярешениемвопросов образования детей с  
ограниченными возможностями здоровья. 

Педагогическиеработникиобразовательногоучрежденияимеютчеткоепредставлениеобособе 

нностях 



психическогои(или)физическогоразвитиядетейсограниченнымивозможностямиздоровья, о 

методиках и технологиях организации образовательного и реабилитационногопроцессов.  
Школаукомплектованкадрами,имеющиминеобходимуюквалификациюдлярешения 

задач, определенных АООП ООО для обучающихся с умственной 

отсталостью(интеллектуальныминарушениями),способнымикинновационнойпрофессиона 

льнойдеятельности. 

Основойдляразработкидолжностныхинструкцийслужатквалификационныехарактерис 

тики, представленные в Едином квалификационном справочнике 

должностейруководителей,специалистов и служащих. 
 

Должность Должностныеобязанност Требования к 

 и уровнюквалификациира 

  ботников 
Руководительобразовательно Обеспечивает Высшее 

гоучреждения(имеется) системнуюобразовательную профессиональноеобразован 

 иадминистративно- ие по 

 хозяйственную направлениямподготовки 

 
работуорганизации,осуществ 

«Государственноеимуниципа 
 льноеуправление», 
 ляющейобразовательную «Менеджмент», 

 деятельность. «Управлениеперсоналом» и 

Заместитель Координирует стаж работы 

руководителя(заместите работупреподавателей, напедагогических 

ли  по  УВР  и  ВР) воспитателей,разрабатывает должностях неменее 5 лет, 

(имеется1) 
учебно- 

или 
 высшеепрофессиональноеоб 
 методическуюдокументацию разованиеи 

 . дополнительноепрофессиона 

  льноеобразованиев области 

  государственного 

  имуниципального 

  управленияили менеджмента 

  и экономикии стаж работы 
  напедагогическихили 
  руководящих должностях 

  неменее5 лет.  



Учитель( Осуществляетобучениеивосп Высшее  

имеется34 итаниеобучающихся,способс профессиональноеобразован 

) твуетформированиюобщейку ие или  

 льтурыличности,социализац среднеепрофессиональноеоб 

 ии,осознанноговыбора разованиепонаправлениюпод 

 и готовки  

 

освоенияобразовательныхпр 
«Образованиеипедагогика»и 

 ли в 

 ограмм. 
области,соответствующейпр   

  еподаваемому 

  предмету,безпредъявления 

  требований  

  кстажуработы,либовысшееп 

  рофессиональноеобразовани 

  е или 

  среднеепрофессиональноеоб 

  разованиеидополнительноеп 

  рофессиональноеобразовани 

  епонаправлениюдеятельност 
  и в 

  образовательномучреждении 

  без предъявления 
  требований кстажуработы. 

Психолог Осуществляет Высшеепрофессиональное 

(имеется2) профессиональн образование или 

 уюдеятельность, среднеепрофессиональноеоб 

 направленнуюнасохранениеп разованиепонаправлениюпод 

 сихического,  соматического готовки  

 исоциальногоблагополучияо «Педагогика и психология» 

 бучающихся. безпредъявления требований 

  кстажу работы либо 

  высшеепрофессиональноеоб 

  разование или 

  среднеепрофессиональноеоб 

  разованиеи  

  дополнительноепрофессиона 

  льноеобразованиепонаправл 

  ению  

  подготовки  

  «Педагогика и 

   психология»  
без предъявления 

требований кстажуработы. 



Социальныйпедагог(имеется Осуществляет 
1)  

комплексмероприятийповосп  
итанию,образованию,развит  
июисоциальной защите 

личности  
вучреждениях,организациях 

ипоместужительстваучащихс  
я. 

 

 

Учитель,осуществляющ Осуществляет 
ийлогопедическую 
работу сдетьми ОВЗ и работу,  
детьмиинвалидами направленную (имеется1) 
 

намаксимальнуюкоррекциюн 
едостатков  в  развитии  у  
обучающихся  

Библиотека Обеспечивает рь(имеется 
 

1) доступ 

обучающихся  
к  
информационным  
ресурсам,участвуетвихдухов 

но- 
 

нравственномвоспитании,  
профориентации 

исоциализации,содействуетф 
ормированию 

информационнойкомпетентн 

остиобучающихся. 

Высшее 

профессиональноеобразован  
ие или 

среднеепрофессиональноеоб  
разованиепонаправлениямпо 
дготовки  
«Образованиеипедагогика»,  
«Социальнаяпедагогика»без 

предъявления требований 

к 

стажуработы.  
Высшеепрофессиональноеоб  
разованиевобластидефектоло 

гии 
 

безпредъявлениятребований 
к 

стажуработы 
 

Высшееилисреднеепрофесси  
ональное образованиепо 

 

специальности 

«Библиотечно-  
информационн 

аядеятельност  
ь». 

 

Кадровое обеспечение на текущий учебный год представлено на 
официальномсайтеМБОУ Октябрьская СОШ  

Материально-техническоеобеспечение  
Материально- 

техническоеобеспечениезаключаетсявсозданиинадлежащейматериально- 

техническойбазы,позволяющейобеспечитьадаптивную,образовательнуюикоррекционно- 

развивающуюсредуобразовательногоучреждения,втомчисленадлежащиематериально- 

техническиеусловия,обеспечивающиевозможностьдлябеспрепятственногодоступадетейсн 

едостаткамифизическогои(или)психическогоразвитиявзданияипомещенияобразовательног 

оучрежденияиорганизациюихпребыванияиобучениявучреждении(включаяпандусы,специа 

льныелифты,специальнооборудованныеучебныеместа,специализированноеучебное, 



реабилитационное,медицинскоеоборудование,атакжеоборудованиеитехническиесредства обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья индивидуального 

иколлективногопользованиядляорганизациикоррекционныхиреабилитационныхкабинетов ,организацииспортивныхимассовыхмероприятий,питания,обеспечениямедицинскогообслу 

живания,оздоровительныхилечебно-профилактическихмероприятий,хозяйственно-бытовогоисанитарно-гигиеническогообслуживания). 

 
Материально-техническиеусловияобеспечиваютсоблюдениетребований: 
• санитарно-

гигиеническихнормобразовательногопроцесса(требованиякводоснабжению,канализации, 

освещению,воздушно-тепловомурежиму);  
• санитарно- 

бытовыхусловий(наличиеоборудованныхгардеробов,санузлов); 

• социально-бытовых условий (наличие оборудованного рабочего 

места,учительской); 

• пожарнойиэлектробезопасности; 

• требованийохранытруда; 

• своевременныхсроковинеобходимыхобъемовтекущегоикапитального ремонта. 

В школе обеспечена возможность для беспрепятственного доступа обучающихся 

сограниченными возможностями здоровья к объектам инфраструктуры 

образовательногоучреждениявсоответствиисПаспортомдоступностидляинвалидовобъекта 

ипредоставлениянанемуслугвсфереобразования. 

Материально- 

техническаябазареализацииАООПсоответствуетдействующимсанитарными 

противопожарным нормам, нормам охраны труда работников 

организаций,осуществляющихобразовательную деятельность,предъявляемымк: 

• участку(территории)школы(площадь,освещение,размещение,необходимыйнабор 

зон для обеспечения образовательной и хозяйственной деятельности 

организации,осуществляющейобразовательнуюдеятельностьиихоборудование); 
• зданию школы (высота и архитектура здания, необходимый набор и 

размещениепомещений для осуществления образовательной деятельности при получении 

основногообщегообразования,ихплощадь,освещенность,расположениеиразмерырабочих,и 

гровыхзонизондляиндивидуальныхзанятийвучебныхкабинетах,обеспеченавозможностьдля 

организацииурочнойивнеурочнойучебнойдеятельности);  
• помещениям для питания обучающихся, а также для хранения и 

приготовленияпищи, обеспечивающим возможность организации качественного горячего 

питания, в томчислегорячихзавтраков; 
• помещениям,предназначеннымдлязанятиймузыкой,изобразительнымискусством,хо 

реографией,моделированием,техническимтворчеством,  
естественнонаучнымиисследованиями,иностраннымиязыками; 

• актовомузалу; 

• спортивнымзалам,игровомуиспортивномуоборудованию; 

• помещениямдлямедицинскогоперсонала; 

• мебели,офисномуоснащениюихозяйственномуинвентарю; 

• расходным материалам и канцелярским принадлежностям (бумага для ручного 

имашинногописьма,инструментыписьма(втетрадяхинадоске),изобразительногоискусства,т 

ехнологическойобработкииконструирования,химическиереактивы,носителицифровойинф 

ормации). 

Вшколеимеются: 

- все необходимые кабинеты, оборудованныематериально-

техническойбазойдляпроведения практическихи лабораторныхработ. 

- спортивныезалы,оснащенныеспортивнымоборудованиемиинвентарем; 



- спортивнаяплощадка; 



- помещения для питания обучающихся, а также для хранения и приготовленияпищи, 

обеспечивающиевозможностьорганизациикачественногогорячегопитания,втомчислегоряч 

ихобедов; 

 

- административныеииныепомещения,оснащенныенеобходимымоборудованием; 

- гардероб,санузлы. 

Административные:  
1.кабинетдиректора (2)  
2 .кабинетазаместителейдиректора(2) 

3 .библиотеки(2) 

4 .учительские(3) 

Вспомогательныекабинеты:  
2столовые  
4спортивныхраздевалки 

4туалетныхкомнатдлямальчиковидевочек 
Зданиешколыоснащенысовременнымисистемамижизнеобеспечения: - 

локальнымгорячимотоплением; - холоднойводой; 
 

- 

системойпротивопожарнойсигнализациииоповещениялюдейопожаре; 

- «тревожной»кнопкойвызовавневедомственнойохраны; - 

локальнойкомпьютернойсетью; - подключениексетиИнтернет.  
Школа обеспечена современной информационной базой. Имеется выход 

вИнтернет,электроннаяпочта. 

Оценкаматериально-техническихусловий Материально-технические 

условия, созданные в образовательной  
организации,отвечаютвсемтребованиям. 

Для организации питания, учащихся в школе имеется столовая с обеденным 

залом.Столовые имеют необходимое количество специализированных помещений для 

организациитехнологическогопроцесса.Технологическимоборудованием,посудойиинвентаре 

мстоловаяоснащенана100%. 
Материальнаябазастоловойичеткаяорганизациятехнологическогопроцессапозволяюторг 

анизоватьдляобучающихсяиработниковшколыполноценноегорячеепитание.  
С целью сохранности здания школы ежегодно проводятся работы по 

косметическомуремонту. 

В школе имеются специально организованные места, постоянно доступные ученикам 

ипредназначенные для: общения; проектной и исследовательской деятельности; 

творческойдеятельности; индивидуальной и групповой работы; индивидуальной работы; 

демонстрациисвоихдостижений.  
Информационноеобеспечение  

Необходимымусловиемреализациипрограммыявляетсясозданиеинформационнойобразов 

ательной среды и на этой основе развитие дистанционной формы обучения 

детей,имеющихтрудностивпередвижении,сиспользованиемсовременныхинформационно-

коммуникационныхтехнологий. 

Обязательным является создание системы широкого доступа детей с 

ограниченнымивозможностямиздоровья,родителей(законныхпредставителей),педагоговксете 

вымисточникаминформации,кинформационно-

методическимфондам,предполагающимналичиеметодическихпособийирекомендацийповсем 

направлениямивидамдеятельности,наглядных пособий,мультимедийных,аудио-

ивидеоматериалов. 



Результатомреализацииуказанныхтребованийдолжнобытьсозданиекомфортнойразвиваю 

щейобразовательной среды: 



— преемственной по отношению к начальному общему образованию и 

учитывающейособенностиорганизацииосновногообщегообразования,атакжеспецификупсихо 

физическогоразвитияобучающихсясограниченнымивозможностямиздоровьянаданнойступени 

общегообразования;  
— обеспечивающей воспитание, обучение, социальную адаптацию и интеграцию детей 

сограниченнымивозможностями здоровья; 

— способствующей достижению целей основного общего образования, 

обеспечивающейего качество, доступность и открытость для обучающихся с ограниченными 

возможностямиздоровья,ихродителей(законныхпредставителей); 

— способствующейдостижениюрезультатовосвоенияосновнойобразовательнойпрограм 

мы основного общего образования обучающимися с ограниченными 

возможностямиздоровьявсоответствии стребованиями,установленными Стандартом. 


