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1.Пояснительнаязаписка. 

Настоящая рабочая программа разработана на основе следующих нормативно-

правовыхдокументов: 

- Федеральнымзакономот29.12.2012№273-ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»; 

- ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот28.08.2020№442"Обутвержден
ии Порядка организациии осуществленияобразовательнойдеятельностипоосновным 
общеобразовательным программам - образовательным программам 
начальногообщего,основногообщегои среднегообщегообразования"; 

- Федеральнымгосударственнымобразовательнымстандартомначальногообщегообразования
,утв.приказомМинистерствапросвещенияРФот31.05.2021№286; 

- Федеральнымгосударственнымобразовательнымстандартомосновногообщегообразования,
утв.приказомМинистерствапросвещенияРФот31.05.2021№287; 

- Уставомшколы; 
- Авторскойпрограммы по физике «Физика.7-9 классы: рабочие программы к линии 

УМКА.В.Перышкина, Е.М. Гутник: учебно-методическое 
пособие/Н.В.Филонович,Е.М.Гутник-М.: Дрофа, 2017; 

- С учётом методических рекомендаций по созданию и функционированию в общеобразовательных 

организациях, расположенных в сельской местности и малых городах, центров образования 

естественно-научной и технологической направленностей от   17.11.2022 г.; 

- Методических рекомендаций С.В. Лозовенко Т.А. Трушина «Реализация 
образовательныхпрограмместественнонаучнойитехнологическойнаправленностейпофизик
есиспользованием оборудованияцентра«Точкароста», Москва.2021г. 

 

Данная программа рассчитана на работу с обучающимися в центре 

образованияестественно-

научнойитехнологическойнаправленностей«Точкароста»приМБОУОктябрьская СОШ. 

 

Общаяхарактеристикаучебногопредмета 

 
Физика как наука о наиболее общих законах природы, выступая в 

качествеучебногопредмета в школе,вносит существенный вклад в систему знаний обокружающем 
мире.Онараскрываетрольнаукивэкономическомикультурномразвитииобщества,способствуетформ

ированиюсовременного научного мировоззрения. 

Программа составлена с учетом требований к результатам основного общего 

образования,представленных в федеральном государственном образовательном стандарте общего 

образованиявторогопоколенияисодействует сохранениюединого образовательного 
пространства. 

Общее значение физики,как составной части общего образования состоит в том, что 

онавооружает школьника научным методом познания, позволяющим получать объективные 
знания обокружающеммире. 

Таксегодняэкспериментявляетсяисточникомзнанийикритериемихистинностивнауке.Концепциясов

ременногообразованияподразумевает,чтовучебномэкспериментеведущуюрольдолжензанятьсамост
оятельныйисследовательскийученическийэксперимент. Современные экспериментальные 

исследования по физике уже трудно 

представитьбезиспользованиянетолькоаналоговых,ноицифровыхизмерительныхприборов.ВФеде-

ральномгосударственномобразовательномуказано,чтооднимизуниверсальныхучебныхдействий,пр
иобретаемыхучащимися,должностатьумение«проведенияопытов,простыхэкспериментальныхиссле

дований,прямыхикосвенныхизмеренийсиспользованиеманалоговыхицифровых измерительных 

приборов». 

Обучениеосуществляется при поддержкеЦентраобразования естественно-
научнойнаправленности «Точкароста», которыйсоздандляразвитияуобучающихсяестественно-

научной,математической,информационнойграмотности,формированиякритическогоикреативногом

ышления,совершенствованиянавыковестественно-
научнойнаправленности,атакжедляпрактическойотработкиучебногоматериалапоучебномупредмет



у«Физика». 

 

Изучениефизикинаданномэтапефизическогообразованиянаправленонадостижени

еследующих целей: 

- пониманиеучащимисясмыслаосновныхнаучныхпонятийизаконовфизики,взаимосвя
зимеждуними; 

- формированиеуучащихсяпредставленийофизическойкартинемира. 

- овладениеумениямипроводитьнаблюденияприродныхявлений,описыватьиобобщать
результатынаблюдений,использоватьпростыеизмерительныеприборыдляизучения 

физических явлений; представлятьрезультаты 

наблюденийилиизмеренийспомощьютаблиц,графиковивыявлятьнаэтойосновеэмпирическ

иезависимости;применятьполученныезнаниядляобъясненияразнообразныхприродныхявле
нийипроцессов,принциповдействияважнейшихтехническихустройств,длярешенияфизичес

кихзадач; 
- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностейв процессе решения интеллектуальных проблем, задач и выполнения 
экспериментальныхисследований; способности к самостоятельному приобретению новых 
знаний по физике всоответствиисжизненными потребностямииинтересами; 
- воспитание убежденности в познаваемости окружающего мира, в 

необходимостиразумногоиспользованиядостиженийнаукиитехнологиидлядальнейшегораз
витиячеловеческого общества, уважения к творцам науки и техники; отношения к физике 
как кэлементуобщечеловеческой культуры; 

- применениеполученныхзнанийиуменийдлярешенияпрактическихзадачповседневно
йжизни, дляобеспечениябезопасности. 

 

Достижениеэтихцелейобеспечиваетсярешениемследующихзадач: 

- развитиемышленияучащихся,формированиеунихнавыкасамостоятельноприобретат
ьиприменять знания,наблюдатьиобъяснять физическиеявления; 

- овладение школьными знаниями об экспериментальных фактах, понятиях, 
законах,теориях, методах физической науки; о современной научной картине мира; о 
широкихвозможностяхпримененияфизическихзаконоввтехникеи технологии; 

- усвоениешкольникамиидейединствастроенияматерииинеисчерпаемостипроцессаее
познания,пониманиеролипрактикивпознаниифизическихявленийизаконов; 

- формирование познавательного интереса к физике и технике, развитие 
творческихспособностей, осознанныхмотивов учения; подготовка к продолжению 
образования исознательномувыборупрофессии; 

- знакомствоучащихсясметодомнаучногопознанияиметодамиисследованияобъектови
явлений природы; 

- приобретение учащимися знаний о механических, тепловых, электромагнитных 
иквантовыхявлениях,физическихвеличинах,характеризующихэтиявления; 

- формированиеуучащихсяуменийнаблюдатьприродныеявленияивыполнятьопыты,ла
бораторныеработыиэкспериментальныеисследованиясиспользованиемизмерительныхприб
оров,широко применяемых впрактической жизни; 

- овладение учащимися такими общенаучными понятиями, как природное 
явление,эмпирически установленный факт, проблема, гипотеза, теоретический вывод, 
результатэкспериментальнойпроверки. 

 

Формыиметодыорганизацииучебнойдеятельности 

Формыработы: 
- индивидуальная 

- групповая 

- фронтальная. 
Втомчисле: 

- устныйопрос; 

- лабораторныеработы; 

- беседа; 
- тестирование;



Формыконтроля: 

- предварительный; 

- текущий; 

- тематический. 
Промежуточный контроль: самостоятельная работа; самоконтроль и взаимоконтроль 

повопросам,предложеннымучителемисоставленным 

самостоятельно;тест;физическийдиктант.Контрольможетбытьиндивидуальным,фронтальн

ым,групповым,парным(устным и письменным). Выбор той или иной формы зависит от 

объекта проверки и видаконтроля(итоговый, промежуточный). 
 

Местоучебногопредмета вучебномплане 

Преподаваниеучебногопредмета«Физика»представляетраспределениеучебныхчасоввс

оответствииссодержаниемПримернойпрограммыосновногообщегообразованиянабазовому

ровне.Учебныйпланшколывыделяетнаизучениепредмета 

«Физика»в7 классах70часов, т.е.2часавнеделю. 

 

Учебно-методическоеобеспечениеучебногопредмета 

1. Физика.8класс.А.В.Перышкин–М.:Дрофа,2015. 
2. Сборникзадачпофизикедля7-

9классовобщеобразовательныхучреждений.В.И.Лукашик,В.М. Мейлер, Е.В.Иванова– 

Просвещение, 2015. 

3. Физика.Тесты.8класс. Т.А.Ханнанова;Н.К.Ханнанов. 

4. Физика.Дидактическиематериалы.8класс.А.Е.Марон;А.Е.Марон 

5. Физика.Сборниквопросовизадач.7-9класс.А.Е.Марон;С.В.Позойский;Е.А.Марон 

6. Электронноеприложениекучебнику. 

 

2.  Планируемые результаты изучения учебного 

предметаРезультатыосвоениякурса 

Личностнымирезультатамиобученияфизикевосновнойшколеявляются: 
1. Российская гражданская идентичность (патриотизм,уважение к Отечеству, 

кпрошлому и настоящему многонационального народа России, чувство ответственности 

идолга перед Родиной, идентификация себя в качестве гражданина России, 

субъективнаязначимостьиспользованиярусскогоязыкаи 

языковнародовРоссии,осознаниеиощущениеличностнойсопричастностисудьбероссийског

онарода).Осознаниеэтнической принадлежности, знание истории, языка, культуры своего 

народа, своего края,основ культурного наследия народов России и человечества 

(идентичность человека 

сроссийскоймногонациональнойкультурой,сопричастностьисториинародовигосударств,на

ходившихсянатерриториисовременнойРоссии);интериоризациягуманистических,демократ

ическихитрадиционныхценностеймногонациональногороссийскогообщества.Осознанное,у

важительноеидоброжелательноеотношениекистории, культуре, религии, традициям, 

языкам, ценностям народов России и народовмира. 

2. Готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию 

наосновемотивациикобучениюипознанию;готовностьиспособностькосознанномувыборуи

построениюдальнейшейиндивидуальнойтраекторииобразованиянабазеориентировки в мире 

профессий и профессиональных предпочтений, с учетом устойчивыхпознавательныхинтересов. 

3. Развитое моральное сознание и компетентность в решении моральных 

проблемнаосновеличностноговыбора,формированиенравственныхчувствинравственногоп

оведения,осознанногоиответственногоотношенияксобственнымпоступкам(способность к 

нравственному самосовершенствованию; веротерпимость, уважительноеотношение к 

религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию; знание 

основныхнормморали,нравственных,духовныхидеалов,хранимыхвкультурныхтрадицияхн

ародов России, готовность на их основе к сознательному самоограничению в 

поступках,поведении,расточительномпотребительстве;сформированность 

представленийобосновах светской этики, культуры традиционных религий, их роли в 

развитии культуры иисторииРоссиии 



человечества,встановлениигражданскогообществаироссийскойгосударственности;понима

ниезначениянравственности,верыирелигиивжизничеловека, семьи и общества). 

Сформированность ответственного отношения к учению;уважительного отношения к 

труду, наличие опыта участия в социально значимом труде.Осознание значения семьи 

вжизни человека иобщества, принятие ценности 

семейнойжизни,уважительноеизаботливоеотношениекчленамсвоейсемьи. 

4. Сформированность целостного мировоззрения, соответствующего 

современномууровнюразвитиянаукииобщественнойпрактики,учитывающегосоциальное,к

ультурное,языковое,духовноемногообразиесовременного мира. 

5. Осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому 

человеку,его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции. 

Готовность 

испособностьвестидиалогсдругимилюдьмиидостигатьвнемвзаимопонимания(идентификац

иясебякакполноправногосубъектаобщения,готовностькконструированиюобразапартнерап

одиалогу,готовностькконструированиюобразадопустимыхспособовдиалога,готовностькко

нструированиюпроцессадиалогакакконвенционированияинтересов,процедур,готовностьис

пособностькведениюпереговоров). 

6. Освоенностьсоциальныхнорм,правил поведения,ролейи формсоциальнойжизни 

в группах и сообществах. Участие в школьном самоуправлении и 

общественнойжизнивпределахвозрастныхкомпетенцийсучетомрегиональных,этнокультур

ных,социальныхиэкономическихособенностей(формированиеготовностикучастиювпроцес

се упорядочения социальных связей и отношений, в которые включены и 

которыеформируютсамиучащиеся;включенностьвнепосредственноегражданскоеучастие,г

отовность участвовать в жизнедеятельности подросткового общественного 

объединения,продуктивновзаимодействующегоссоциальнойсредойисоциальнымиинститут

ами;идентификациясебявкачествесубъектасоциальныхпреобразований,освоениекомпетент

ностейвсфереорганизаторскойдеятельности;интериоризацияценностейсозидательногоотно

шениякокружающейдействительности,ценностейсоциальноготворчества,ценностипродукт

ивнойорганизациисовместнойдеятельности,самореализациивгруппеиорганизации,ценност

и«другого»какравноправногопартнера,формированиекомпетенцийанализа,проектирования

,организациидеятельности,рефлексииизменений,способоввзаимовыгодногосотрудничеств

а,способовреализации собственного лидерскогопотенциала). 

7. Сформированностьценностиздоровогоибезопасногообразажизни;интериоризац

ияправилиндивидуальногоиколлективногобезопасногоповедениявчрезвычайных 

ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения натранспортеи 

надорогах. 

8. Развитость эстетического сознания через освоение художественного 

наследиянародов России и мира, творческой деятельности эстетического характера 

(способностьпонимать художественные произведения, отражающие разные 

этнокультурные 

традиции;сформированностьосновхудожественнойкультурыобучающихсякакчастиихобще

йдуховнойкультуры,какособогоспособапознанияжизниисредстваорганизацииобщения;эстетическо

е,эмоционально-ценностноевидениеокружающегомира;способность к эмоционально-ценностному 
освоению мира, самовыражению и ориентациив художественном и нравственном пространстве 

культуры; уважение к истории культурысвоего Отечества, выраженной в том числе в понимании 

красоты человека; потребность вобщении с художественными произведениями, сформированность 
активного отношения ктрадициям художественной культуры как смысловой, эстетической и 

личностно-значимойценности). 

9. Сформированностьосновэкологическойкультуры,соответствующейсовременно

мууровнюэкологическогомышления,наличиеопытаэкологическиориентированнойрефлекс

ивно-

оценочнойипрактическойдеятельностивжизненныхситуациях(готовностькисследованиюп

рироды,кзанятиямсельскохозяйственнымтрудом, к художественно-эстетическому 

отражению природы, к занятиям туризмом, в томчислеэкотуризмом, косуществлению 

природоохраннойдеятельности) 

Метапредметныерезультатыобученияфизикевосновнойшколевключаютмежпред



метныепонятияиуниверсальныеучебныедействия(регулятивные,познавательные,коммуник

ативные). 

Межпредметныепонятия 

Условиемформированиямежпредметныхпонятий,таких,каксистема,факт,закономер

ность, феномен, анализ, синтез является овладение обучающимися 

основамичитательскойкомпетенции,приобретениенавыковработысинформацией,участиев

проектной деятельности. В основной школе продолжается работа по формированию 

иразвитиюосновчитательскойкомпетенции.Обучающиесяовладеютчтениемкаксредствомо

существлениясвоихдальнейшихпланов:продолженияобразованияисамообразования, 

осознанного планирования своего актуального и перспективного кругачтения, в том числе 

досугового, подготовки к трудовой и социальной деятельности. Увыпускников будет 

сформирована потребность в систематическом чтении как 

средствепознаниямираисебявэтоммире,гармонизацииотношенийчеловекаиобщества,созда

нииобраза«потребногобудущего».Приизучениифизикиобучающиесяусовершенствуютпри

обретенныенавыкиработысинформациейипополнятих.Онисмогут работать с текстами, 

преобразовывать и интерпретировать содержащуюся в нихинформацию,втом числе: 

• систематизировать, сопоставлять, анализировать, обобщать и 

интерпретироватьинформацию,содержащуюсявготовых информационныхобъектах; 

• выделятьглавнуюиизбыточнуюинформацию,выполнятьсмысловоесвертывание 

выделенных фактов, мыслей; представлять информацию в сжатой словеснойформе (в виде 

плана или тезисов) и в наглядно-символической форме (в виде 

таблиц,графическихсхемидиаграмм,картпонятий —

концептуальныхдиаграмм,опорныхконспектов); 

• заполнятьидополнятьтаблицы,схемы,диаграммы,тексты. 

В ходе изучения физики обучающиеся приобретут опыт проектной 

деятельностикакособойформыучебнойработы,способствующейвоспитаниюсамостоятельн

ости,инициативности,ответственности,повышениюмотивациииэффективностиучебнойдея

тельности; в ходе реализации исходного замысла на практическом уровне 

овладеютумениемвыбиратьадекватныестоящейзадачесредства,приниматьрешения,втомчи

слеивситуацияхнеопределенности.Ониполучатвозможностьразвитьспособностькразработк

е нескольких вариантов решений, к поиску нестандартных решений, поиску 

иосуществлениюнаиболееприемлемого решения. 

 

РегулятивныеУУД 

Умениесамостоятельноопределятьцелиобучения,ставитьиформулироватьновые 

задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы 

своейпознавательнойдеятельности. 

Обучающийсясможет: 

• анализироватьсуществующиеипланироватьбудущиеобразовательныерезультаты

; 

• идентифицироватьсобственныепроблемыиопределятьглавнуюпроблему;•выдвига

ть версии решения проблемы, формулировать гипотезы, предвосхищать 

конечныйрезультат; 

• ставить цель деятельности на основе определенной проблемы и 

существующихвозможностей; 

• формулироватьучебныезадачикакшагидостиженияпоставленнойцелидеятельност

и; 

• обосновывать целевые ориентиры и приоритеты ссылками на ценности, 

указываяиобосновывая логическую последовательность шагов. 

Умениесамостоятельнопланироватьпутидостиженияцелей,втомчислеальтернативн

ые, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных 

ипознавательныхзадач. Обучающийся сможет: 

• определять необходимые действие(я) в соответствии с учебной и 

познавательнойзадачейи составлять алгоритм ихвыполнения; 

• обосновывать и осуществлять выбор наиболее эффективных способов 



решенияучебных ипознавательныхзадач; 

• определять/находить,втомчислеизпредложенныхвариантов,условиядлявыполнен

ияучебной и познавательнойзадачи; 

• выстраиватьжизненныепланынакраткосрочноебудущее(заявлятьцелевыеориенти

ры, ставить адекватные им задачи и предлагать действия, указывая и 

обосновываялогическуюпоследовательностьшагов); 

• выбирать из предложенных вариантов и самостоятельно искать 

средства/ресурсыдлярешения задачи/достиженияцели; 

• составлятьпланрешенияпроблемы(выполненияпроекта,проведенияисследования

); 

• определять потенциальные затруднения при решении учебной и 

познавательнойзадачии находить средствадляихустранения; 

• описыватьсвойопыт,оформляяегодляпередачидругимлюдямввидетехнологииреш

ения практическихзадачопределенногокласса; 

• планироватьикорректироватьсвоюиндивидуальнуюобразовательнуютраекторию

. 

Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, 

осуществлятьконтрольсвоейдеятельностивпроцесседостижениярезультата,определятьспос

обыдействий врамках предложенных условий и требований, корректировать свои 

действия всоответствиисизменяющейся ситуацией.Обучающийся сможет: 

• определятьсовместноспедагогомисверстникамикритериипланируемыхрезультато

ви критерииоценкисвоейучебной деятельности; 

• систематизировать (в том числе выбирать приоритетные) критерии 

планируемыхрезультатови оценки своей деятельности; 

• отбиратьинструментыдляоцениваниясвоейдеятельности,осуществлятьсамоконтр

ольсвоейдеятельностиврамкахпредложенныхусловийитребований;•оцениватьсвоюдеятель

ность,аргументируяпричиныдостиженияилиотсутствияпланируемогорезультата; 

• находитьдостаточныесредствадлявыполненияучебныхдействийвизменяющейсяс

итуациии/илиприотсутствиипланируемого результата; 

• работая по своему плану, вносить коррективы в текущую деятельность на 

основеанализаизмененийситуациидляполучениязапланированныххарактеристикпродукта/

результата; 

• устанавливатьсвязьмеждуполученнымихарактеристикамипродуктаихарактерист

икамипроцессадеятельностии 

позавершениидеятельностипредлагатьизменениехарактеристикпроцессадляполучения 

улучшенныххарактеристикпродукта; 

• сверятьсвоидействиясцельюи,принеобходимости,исправлятьошибкисамостоятел

ьно. 

Умениеоцениватьправильностьвыполненияучебнойзадачи,собственныевозможност

и ее решения. Обучающийся сможет: 

• определять критерии правильности (корректности) выполнения учебной задачи; 

•анализироватьиобосновыватьприменениесоответствующегоинструментариядлявыполнен

ияучебной задачи; 

• свободно пользоваться выработанными критериями оценки и самооценки, 

исходяизцели иимеющихся средств,различая результат и способы действий; 

• оцениватьпродуктсвоейдеятельностипозаданными/илисамостоятельноопределен

нымкритериямвсоответствии сцелью деятельности; 

• обосновывать достижимость цели выбранным способом на основе оценки 

своихвнутреннихресурсов идоступныхвнешнихресурсов; 

• фиксироватьианализироватьдинамикусобственныхобразовательныхрезультатов. 

Владениеосновамисамоконтроля,самооценки,принятиярешенийиосуществленияосо

знанноговыборавучебнойипознавательнойдеятельности.Обучающийсясможет: 

• наблюдатьианализироватьсобственнуюучебнуюипознавательнуюдеятельность 

идеятельность другихобучающихсявпроцессевзаимопроверки; 

• соотноситьреальныеипланируемыерезультатыиндивидуальнойобразовательной



деятельностии делатьвыводы; 

• приниматьрешениевучебнойситуацииинестизанегоответственность;•самостоятел

ьноопределятьпричинысвоегоуспеха илинеуспехаинаходитьспособывыходаиз ситуации 

неуспеха; 

• ретроспективноопределять,какиедействияпорешениюучебнойзадачиилипараметр

ыэтихдействийпривеликполучениюимеющегосяпродуктаучебнойдеятельности; 

• демонстрироватьприемырегуляциипсихофизиологических/эмоциональныхсосто

янийдлядостиженияэффектауспокоения(устраненияэмоциональнойнапряженности), 

эффекта восстановления (ослабления проявлений утомления), 

эффектаактивизации(повышения психофизиологическойреактивности). 

 

ПознавательныеУУД 

Умениеопределятьпонятия,создаватьобобщения,устанавливатьаналогии,классифиц

ировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для 

классификации,устанавливатьпричинно-

следственныесвязи,строитьлогическоерассуждение,умозаключение (индуктивное, 

дедуктивное, по аналогии) и делать выводы. Обучающийсясможет: 

• подбирать слова, соподчиненные ключевому слову, определяющие его признаки 

исвойства; 

• выстраивать логическую цепочку, состоящую из ключевого слова

 исоподчиненныхемуслов; 

• выделятьобщийпризнакдвухилинесколькихпредметовилиявленийиобъяснятьихс

ходство; 

• объединятьпредметыиявлениявгруппыпоопределеннымпризнакам,сравнивать,кл

ассифицироватьи обобщатьфакты и явления; 

• выделятьявлениеизобщегорядадругихявлений; 

• определять обстоятельства, которые предшествовали возникновению связи 

междуявлениями, из этих обстоятельств выделять определяющие, способные быть 

причинойданногоявления, выявлятьпричиныи следствия явлений; 

• строитьрассуждениеотобщихзакономерностейкчастнымявлениямиотчастных 

явленийк общимзакономерностям; 

• строить рассуждение на основе сравнения предметов и явлений, выделяя при 

этомобщиепризнаки; 

• излагатьполученнуюинформацию,интерпретируяеев контекстерешаемойзадачи; 

• самостоятельно указывать на информацию, нуждающуюся в проверке, 

предлагатьиприменятьспособ проверкидостоверностиинформации; 

• вербализоватьэмоциональноевпечатление,оказанноенанегоисточником; 

• объяснятьявления,процессы,связииотношения,выявляемыевходепознавательной 

и исследовательской деятельности (приводить объяснение с изменениемформы 

представления; объяснять, детализируя или обобщая; объяснять с заданной точкизрения); 

• выявлятьиназыватьпричинысобытия,явления,втомчислевозможные/наиболееверо

ятныепричины,возможныепоследствиязаданнойпричины,самостоятельноосуществляя 

причинно-следственный анализ; 

• делать вывод на основе критического анализа разных точек зрения, 

подтверждатьвыводсобственнойаргументациейили самостоятельнополученнымиданными. 

Умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и 

схемыдлярешенияучебныхипознавательныхзадач. Обучающийсясможет: 

• обозначатьсимволомизнакомпредмети/илиявление; 

• определятьлогические связимежду предметамии/илиявлениями, 

обозначатьданныелогическиесвязи спомощью знаков всхеме; 

• создавать абстрактный или реальный образ 

предметаи/илиявления; 

• строитьмодель/схемунаосновеусловийзадачии/илиспособаеерешения; 

• создавать вербальные, вещественные и информационные модели с 

выделениемсущественныххарактеристикобъектадляопределенияспособарешениязадачивс



оответствиисситуацией; 

• преобразовыватьмоделисцельювыявленияобщихзаконов,определяющихданнуюп

редметную область; 

• переводить сложную по составу (многоаспектную) информацию из 

графическогоили формализованного(символьного)представлениявтекстовое, инаоборот; 

• строить схему, алгоритм действия, исправлять или восстанавливать 

неизвестныйранееалгоритмнаосновеимеющегосязнанияобобъекте,ккоторомуприменяетсяа

лгоритм; 

• строитьдоказательство:прямое,косвенное,отпротивного; 

• анализировать/рефлексировать опыт разработки и реализации учебного 

проекта,исследования(теоретического,эмпирического)наосновепредложеннойпроблемной

ситуации,поставленнойцелии/илизаданныхкритериевоценкипродукта/результата. 

Смысловоечтение.Обучающийсясможет: 

• находитьвтекстетребуемуюинформацию(всоответствиисцелямисвоейдеятельност

и); 

• ориентироватьсявсодержаниитекста,пониматьцелостныйсмыслтекста,структурир

овать текст; 

• устанавливатьвзаимосвязьописанныхвтекстесобытий,явлений,процессов; 

• резюмироватьглавную идеютекста; 

• критическиоцениватьсодержаниеиформутекста. 

Формированиеиразвитиеэкологическогомышления,умениеприменятьеговпознавате

льной,коммуникативной,социальнойпрактикеипрофессиональнойориентации.Обучающий

ся сможет: 

• определятьсвоеотношениекприроднойсреде; 

• анализироватьвлияниеэкологическихфакторовнасредуобитанияживыхорганизмо

в; 

• проводитьпричинныйивероятностныйанализэкологическихситуаций; 

• прогнозироватьизмененияситуацииприсменедействияодногофакторанадействиед

ругогофактора; 

• распространятьэкологическиезнанияиучаствоватьвпрактическихделахпозащитеок

ружающей среды; 

• выражатьсвоеотношениекприродечерезрисунки,сочинения,модели,проектныераб

оты. 

Развитиемотивацииковладениюкультуройактивногоиспользованиясловарейидругихпои

сковыхсистем. Обучающийсясможет: 

• определятьнеобходимыеключевыепоисковыесловаизапросы; 

• осуществлять взаимодействие с электронными поисковыми

 системами,словарями; 

• формировать множественную выборку из поисковых источников

 дляобъективизациирезультатов поиска; 

• соотноситьполученныерезультатыпоискасосвоейдеятельностью. 

 

КоммуникативныеУУД 

Умениеорганизовыватьучебноесотрудничествисовместнуюдеятельностьсучителем 

и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение иразрешать 

конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; 

формулировать,аргументировать иотстаиватьсвоемнение. Обучающийсясможет: 

• определятьвозможныероливсовместнойдеятельности; 

• игратьопределеннуюрольвсовместнойдеятельности; 

• приниматьпозициюсобеседника,понимаяпозициюдругого,различатьвегоречи:мне

ние(точкузрения),доказательство(аргументы),факты;гипотезы,аксиомы,теории; 

• определятьсвоидействияидействияпартнера,которыеспособствовалиилипрепятств

овали продуктивной коммуникации; 

• строитьпозитивныеотношениявпроцессеучебнойипознавательнойдеятельности; 

• корректно и аргументированно отстаивать свою точку зрения, в дискуссии 



уметьвыдвигатьконтраргументы,перефразироватьсвоюмысль(владениемеханизмомэквива

лентныхзамен); 

• критическиотноситьсяксобственномумнению,сдостоинствомпризнаватьошибочн

ость своегомнения(еслионотаково) икорректироватьего; 

• предлагатьальтернативноерешениевконфликтнойситуации; 

• выделятьобщуюточкузрениявдискуссии; 

• договариватьсяоправилахивопросахдляобсужденияв 

соответствииспоставленнойперед группойзадачей; 

• организовыватьучебноевзаимодействиевгруппе(определятьобщиецели,распредел

ятьроли, договариваться другсдругоми т. д.); 

• устранятьврамкахдиалогаразрывывкоммуникации,обусловленныенепониманием

/неприятиемсосторонысобеседниказадачи,формыилисодержаниядиалога. 

Умениеосознанноиспользоватьречевыесредствавсоответствиисзадачейкоммуникац

ии для выражения своих чувств, мыслей и потребностей для планирования ирегуляции 

своейдеятельности; владениеустной иписьменнойречью, 

монологическойконтекстнойречью. Обучающийся сможет: 

• определятьзадачукоммуникацииивсоответствииснейотбиратьречевыесредства; 

• отбиратьииспользоватьречевыесредствавпроцессекоммуникациисдругимилюдьм

и(диалогвпаре,вмалойгруппеи т. д.); 

• представлятьвустнойилиписьменнойформеразвернутыйплансобственнойдеятельн

ости; 

• соблюдатьнормыпубличнойречи,регламентвмонологеидискуссиивсоответствиис

коммуникативнойзадачей; 

• высказывать и обосновывать мнение (суждение) и запрашивать мнение партнера 

врамкахдиалога; 

• приниматьрешениевходедиалогаисогласовывать егоссобеседником; 

• создавать письменные «клишированные» и оригинальные тексты

 сиспользованиемнеобходимыхречевыхсредств; 

• использоватьвербальныесредства(средствалогическойсвязи)длявыделениясмысло

вых блоков своеговыступления; 

• использовать невербальные средства или наглядные

 материалы,подготовленные/отобранныепод руководствомучителя; 

• делатьоценочныйвывододостижениицеликоммуникациинепосредственнопослеза

вершения коммуникативногоконтактаиобосновыватьего. 

Формирование и развитие компетентности в области

 использованияинформационно-

коммуникационныхтехнологий(далее—ИКТ).Обучающийсясможет: 

• целенаправленно искать и использовать информационные ресурсы, 

необходимыедлярешенияучебныхипрактическихзадачспомощью средствИКТ; 

• выбирать,строитьииспользоватьадекватнуюинформационнуюмодельдляпередачи 

своих мыслей средствами естественных и формальных языков в соответствии 

сусловиямикоммуникации; 

• выделять информационный аспект задачи, оперировать данными, 

использоватьмодельрешения задачи; 

• использоватькомпьютерныетехнологии(включаявыборадекватныхзадачеинструм

ентальныхпрограммно-

аппаратныхсредствисервисов)длярешенияинформационныхикоммуникационныхучебныхз

адач,втомчисле:вычисление,написаниеписем,сочинений,докладов,рефератов,созданиепрез

ентацийидр.; 

• использоватьинформациюсучетомэтическихиправовыхнорм; 

• создаватьинформационныересурсыразноготипаидляразныхаудиторий,соблюдать

информационнуюгигиенуиправилаинформационнойбезопасности. 

 

Предметные результаты обучения физике в основной 

школе.Выпускникнаучится: 



• соблюдатьправилабезопасностииохранытрудаприработесучебнымилабораторны

моборудованием; 

• понимать смысл основных физических терминов: физическое тело, 

физическоеявление,физическая величина, единицыизмерения; 

• распознаватьпроблемы,которыеможнорешитьприпомощифизическихметодов; 

анализировать отдельные этапы проведения исследований и 

интерпретироватьрезультатынаблюдений и опытов; 

• ставить опыты по исследованию физических явлений или физических свойств 

телбезиспользованияпрямыхизмерений;приэтомформулироватьпроблему/задачуучебного 

эксперимента; собирать установку из предложенного оборудования; 
проводитьопытиформулироватьвыводы. 

Примечание. При проведении исследования физических явлений 

измерительныеприборыиспользуютсялишькакдатчикиизмеренияфизическихвеличин.Запи

сипоказанийпрямыхизмерений вэтомслучаене требуется; 

• пониматьрольэкспериментавполучениинаучнойинформации; 

• проводить прямые измерения физических величин: время, расстояние, масса 

тела,объем, сила, температура, атмосферное давление, влажность воздуха, напряжение, 

силатока, радиационный фон (с использованием дозиметра); при этом выбирать 

оптимальныйспособизмеренияииспользоватьпростейшиеметодыоценкипогрешностейизме

рений; 

• проводитьисследованиезависимостейфизическихвеличинсиспользованиемпрямы

хизмерений:приэтомконструироватьустановку,фиксироватьрезультатыполученной 

зависимостифизическихвеличин в виде таблиц и графиков, 

делатьвыводыпорезультатамисследования; 

• проводить косвенные измерения физических величин: при выполнении 

измеренийсобиратьэкспериментальнуюустановку,следуяпредложеннойинструкции,вычис

лятьзначение величины и анализировать полученные результаты с учетом заданной 

точностиизмерений; 

• анализировать ситуации практико-ориентированного характера, узнавать в 

нихпроявлениеизученныхфизическихявленийилизакономерностейиприменятьимеющиеся

знания дляихобъяснения; 

• понимать принципы действия машин, приборов и технических устройств, 

условияихбезопасного использования вповседневнойжизни; 

• использовать при выполнении учебных задач научно-популярную литературу 

офизическихявлениях,справочныематериалы, ресурсы Интернета. 

 

Физикаиеерольвпознанииокружающегомира 

Предметнымирезультатами освоениятемыявляются: 

- пониманиефизическихтерминов:тело,вещество,материя; 
- умениепроводитьнаблюденияфизическихявлений;измерятьфизическиевеличины:ра
сстояние,промежутоквремени,температуру;определятьценуделенияшкалыприборасучетом
погрешностиизмерения; 

- понимание роли ученых нашей страны в развитии современной физики и 
влияниинатехническийи социальныйпрогресс. 

Механическиеявления 

Предметнымирезультатами освоениятемыявляются: 
- понимание и способность объяснять физические явления: механическое 

движение,равномерное и неравномерное движение, инерция, всемирное тяготение, 
равновесие 

тел,превращениеодноговидамеханическойэнергиивдругой,атмосферноедавление,давление 

жидкостей, газов и твердых тел, плавание тел, воздухоплавание, расположениеуровня 

жидкости в сообщающихся сосудах, существование воздушной оболочки Земли,способы 
уменьшения иувеличения давления; 
- пониманиеиспособностьописыватьиобъяснятьфизическиеявления:поступательноед

вижение,сменадняиночинаЗемле,свободноепадениетел,невесомость, движение по 
окружности с постоянной по модулю скоростью, 



колебанияматематическогоипружинногомаятников,резонанс(втомчислезвуковой),механич
ескиеволны, длинаволны,отражениезвука, эхо; 

- знаниеиспособностьдаватьопределения/описанияфизическихпонятий:относительно
стьдвижения,перваякосмическаяскорость,реактивноедвижение;физическихмоделей:матер

иальнаяточка,системаотсчета;физическихвеличин:перемещение, скорость равномерного 
прямолинейного движения, мгновенная скорость 
иускорениеприравноускоренномпрямолинейномдвижении,скоростьицентростремительноеу

скорениеприравномерномдвижениителапоокружности,импульс; 

- умениеизмерять:скорость,мгновеннуюскоростьиускорениеприравноускоренномпря

молинейномдвижении,центростремительноеускорениеприравномерном движении по 

окружности, массу, силу, вес, силу трения скольжения, силутрения качения, объем, 

плотность тела, равнодействующую сил, действующих на 

тело,механическуюработу,мощность,плечосилы,моментсилы,КПД,потенциальнуюикинети
ческуюэнергию,атмосферноедавление,давлениежидкостинаднои 

стенкисосуда,силуАрхимеда; 

- владение экспериментальными методами исследования зависимости: 
пройденногопути от времени, удлинения пружины от приложенной силы, силы тяжести 
тела от егомассы, силы трения скольжения от площади соприкосновения тел и силы, 
прижимающейтелокповерхности(нормальногодавления),силыАрхимедаотобъемавытеснен

нойтеломводы, 

- условий плавания тела в жидкости от действия силы тяжести и силы 
Архимеда,зависимости периодаичастоты колебаниймаятникаотдлины егонити; 

- владениеэкспериментальнымиметодамиисследованияприопределениисоотношения
сили плеч, для равновесия рычага; 

- пониманиесмыслаосновныхфизическихзаконов:законыНьютона,законвсемирного 
тяготения, закон Гука, закон сохранения импульса, закон сохранения 
энергии,законПаскаля,закон Архимедаиумениеприменять ихнапрактике; 

- владениеспособамивыполнениярасчетовпринахождении:скорости(среднейскорости

), пути, времени, силы тяжести, веса тела, плотности тела, объема, массы, 

силыупругости,равнодействующейсил,действующихнатело,механическойработы,мощност

и,условияравновесиясилнарычаге,моментасилы,КПД,кинетическойипотенциальнойэнерги
и,давления,давленияжидкостинадноистенкисосуда,силыАрхимеда в соответствии с 

поставленной задачей на основании использования законовфизики; 
- умение находить связь между физическими величинами: силой тяжести и 
массойтела,скоростисовременемипутем,плотностителасегомассойиобъемом,силойтяжести 
и весомтела; 

- умение переводить физические величины из несистемных в СИ и наоборот; —
пониманиепринциповдействиядинамометра,весов,встречающихсявповседневнойжизни, 
рычага, блока, наклонной плоскости, барометра-анероида, манометра, 

поршневогожидкостного насоса, гидравлического пресса и способов обеспечения 
безопасности при ихиспользовании; 

- умение приводить примеры технических устройств и живых организмов, в 
основеперемещения которых лежит принцип реактивного движения; знание и умение 
объяснятьустройствоидействиекосмическихракет-носителей; 

- умение использовать полученные знания в повседневной жизни (быт, 
экология,охранаокружающей среды). 

Тепловыеявления 

Предметнымирезультатами освоениятемыявляются: 
- пониманиеиспособностьобъяснятьфизическиеявления:диффузия,большаясжимаемо
сть газов, малая сжимаемость жидкостей и твердых тел, конвекция, 
излучение,теплопроводность, изменение внутренней энергии тела в результате 
теплопередачи 

илиработывнешнихсил,испарение(конденсация)иплавление(отвердевание)вещества,охлаж
дениежидкостиприиспарении,кипение,выпадениеросы; 

- владение экспериментальными методами исследования при определении 
размеровмалых тел, зависимости относительной влажности воздуха от давления водяного 

пара,содержащегося в воздухе при данной температуре; давления насыщенного водяного 



пара;определенияудельнойтеплоемкостивещества; 

- пониманиепричинброуновскогодвижения,смачиванияи 
несмачиваниятел;различиявмолекулярномстроениитвердыхтел, жидкостей игазов; 

- пониманиепринциповдействияконденсационногоиволосногогигрометров,психроме
тра, двигателя внутреннего сгорания, паровой турбины и способов 
обеспечениябезопасности при ихиспользовании; 

- умениеизмерять:температуру,количествотеплоты,удельнуютеплоемкостьвещества,

удельнуютеплотуплавлениявещества,влажностьвоздуха;—
пониманиесмыслазаконасохраненияипревращенияэнергиивмеханическихитепловыхпроце
ссахиумениеприменятьегонапрактике; 

- овладениеспособамивыполнениярасчетовдлянахождения:удельнойтеплоемкости, 
количества теплоты, необходимого для нагревания тела или выделяемогоим при 

охлаждении, удельной теплоты сгорания топлива, удельной теплоты плавления,влажности 
воздуха, удельной теплоты парообразования и конденсации, КПД тепловогодвигателя; 

- умение пользоваться СИ и переводить единицы измерения физических величин 
вкратныеидольныеединицы; 

- умение использовать полученные знания в повседневной жизни (быт, 
экология,охранаокружающей среды). 

Выпускникполучитвозможностьнаучиться: 

- осознаватьценностьнаучныхисследований,рольфизикиврасширениипредставленийо
бокружающеммиреиее вкладвулучшениекачестважизни; 

- использоватьприемыпостроенияфизическихмоделей,поиска 
иформулировкидоказательстввыдвинутыхгипотези 
теоретическихвыводовнаосновеэмпирическиустановленных фактов; 

- сравнивать точность измерения физических величин по величине их 
относительнойпогрешности при проведениипрямыхизмерений; 

- самостоятельнопроводитькосвенныеизмеренияиисследованияфизическихвеличин с 
использованием различных способов измерения физических величин, 

выбиратьсредстваизмерениясучетомнеобходимойточностиизмерений,обосновыватьвыбор
способа измерения, адекватного поставленной задаче, проводить оценку 
достоверностиполученных результатов; 

- восприниматьинформациюфизическогосодержаниявнаучно-
популярнойлитературеисредствахмассовойинформации,критическиоцениватьполученную
информацию,анализируяеесодержаниеиданныеоб источникеинформации; 

- создавать собственные письменные и устные сообщения о физических явлениях 
наоснове несколькихисточниковинформации, 
сопровождатьвыступлениепрезентацией,учитываяособенностиаудитории сверстников. 

Обеспечитьдостижениепланируемыхрезультатовосвоенияосновнойобразовательной 

программы, создать основу для самостоятельного успешного усвоенияобучающимися 

новых знаний, умений, видов и способов деятельности должен системно-

деятельностныйподход.Всоответствиисэтимподходомименноактивностьобучающихся 

признается основой достижения развивающих целей образования — 

знаниянепередаютсявготовомвиде,адобываютсяучащимисявпроцессепознавательнойдеяте

льности.Однимизпутейповышениямотивациииэффективностиучебнойдеятельностивоснов

нойшколеявляетсявключениеучащихсявучебно-

исследовательскуюипроектнуюдеятельность,котораяимеетследующиеособенности: 

1) целиизадачиэтихвидовдеятельностиучащихсяопределяютсякакихличностными 

мотивами, так и социальными. Это означает, что такая деятельность 

должнабытьнаправленанетольконаповышениекомпетентностиподростковвпредметнойобл

асти определенных учебных дисциплин, не только на развитие их способностей, но 

инасозданиепродукта, имеющегозначимостьдля других; 

2) учебно-исследовательская и проектная деятельность должна быть 

организованатакимобразом,чтобыучащиесясмоглиреализоватьсвоипотребностивобщениис

означимыми,референтнымигруппами одноклассников, учителей ит.д. 

Строяразличногородаотношениявходецеленаправленной,поисковой,творческойипр

одуктивнойдеятельности,подросткиовладеваютнормамивзаимоотношений с разными 



людьми, умениями переходить от одного вида общения кдругому, приобретают навыки 

индивидуальной самостоятельной работы и сотрудничествавколлективе; 

3) организацияучебно-

исследовательскихипроектныхработшкольниковобеспечиваетсочетаниеразличныхвидовпо

знавательнойдеятельности.Вэтихвидахдеятельностимогутбытьвостребованыпрактическил

юбыеспособностиподростков,реализованыличныепристрастия к 

томуилииномувидудеятельности. 

 

3. Содержаниетемучебногопредмета. 

Физикаифизическиеметодыизученияприроды 

Физика — наука о природе. Наблюдение и описание физических явлений. 

Измерениефизических величин. Международная система единиц. Научный метод 

познания. Наука итехника. 

Механическиеявления.Кинематика 

Механическоедвижение.Траектория.Путь—скалярнаявеличина.Скорость—векторная 

величина. Модуль вектора скорости. Равномерное прямолинейное 

движение.Относительность механического движения. Графики зависимости пути и 

модуля скоростиотвременидвижения. 

Ускорение—

векторнаявеличина.Равноускоренноепрямолинейноедвижение.Графикизависимостипутии

модуляскоростиравноускоренногопрямолинейногодвиженияотвременидвижения.Равноме

рноедвижениепоокружности.Центростремительное ускорение. 

Динамика 

Инерция.Инертность тел.ПервыйзаконНьютона.Взаимодействие тел.Масса—

скалярнаявеличина.Плотностьвещества.Сила—

векторнаявеличина.ВторойзаконНьютона.Третий законНьютона. Движениеисилы. 

Силаупругости.Силатрения.Силатяжести.Законвсемирноготяготения.Центртяжести. 

Давление.Атмосферноедавление.ЗаконПаскаля.ЗаконАрхимеда.Условиеплавания

тел.  

Условияравновесиятвёрдоготела. 

Законысохраненияимпульсаимеханическойэнергии.Механическиеколебания 

и волны 

Импульс.Законсохраненияимпульса.Реактивноедвижение. 
Кинетическая энергия. Работа. Потенциальная энергия. Мощность. Закон 

сохранениямеханическойэнергии. 

Простыемеханизмы.Коэффициентполезногодействия(КПД).Возобновляемыеисточники 

энергии. 

Механическиеколебания.Резонанс.Механическиеволны.Звук.Использованиеколебани

йвтехнике. 

Строениеисвойствавещества 

Строениевещества.Опыты,доказывающиеатомноестроениевещества.Тепловоедвижени

е и взаимодействие частиц вещества. Агрегатные состояния вещества. 

Свойствагазов,жидкостей итвёрдыхтел. 

Тепловыеявления 

Тепловоеравновесие.Температура.Внутренняяэнергия.Работаитеплопередача.Видытеп

лопередачи.Количествотеплоты.Испарениеиконденсация.Кипение.



Влажность воздуха. Плавление и кристаллизация. Закон сохранения энергии в 

тепловыхпроцессах. 

Преобразованияэнергии   в   тепловых   машинах.   КПД   тепловой   машины. 

Экологическиепроблемытеплоэнергетики. 

Электрическиеявления 

Электризациятел.Электрическийзаряд.Двавидаэлектрическихзарядов.Законсохранени

яэлектрическогозаряда.Электрическоеполе.Напряжение.Конденсатор.Энергияэлектрическ

ого поля. 

Постоянныйэлектрическийток.Силатока.Электрическоесопротивление.Электрическое 

напряжение. Проводники, диэлектрики и полупроводники. Закон Ома дляучастка 

электрической цепи. Работа и мощность электрического тока. Закон Джоуля —

Ленца.Правилабезопасности приработесисточникамиэлектрическоготока. 

Магнитныеявления 

Постоянные магниты. Взаимодействие магнитов. Магнитное поле. Магнитное 

полетока.Действиемагнитного поля напроводникстоком. 

Электродвигательпостоянноготока. 

Электромагнитнаяиндукция.Электрогенератор.Трансформатор. 

Электромагнитныеколебанияиволны 

Электромагнитные колебания. Электромагнитные волны. Влияние 

электромагнитныхизлученийнаживыеорганизмы. 

Принципырадиосвязиителевидения. 

Свет—электромагнитная волна. Прямолинейное распространение света. Отражениеи 

преломление света. Плоское зеркало. Линзы. Фокусное расстояние и оптическая 

силалинзы.Оптическиеприборы. Дисперсия света. 

Квантовыеявления 

Строение атома. Планетарная модель атома. Квантовые постулаты Бора. 

Линейчатыеспектры. Атомное ядро. Состав атомного ядра. Ядерные силы. Дефект масс. 

Энергия 

связиатомныхядер.Радиоактивность.Методырегистрацииядерныхизлучений.Ядерныереак

ции.Ядерный реактор. Термоядерныереакции. 

Влияние радиоактивных излучений на живые организмы. Экологические 

проблемы,возникающиепри использованииатомныхэлектростанций. 

СтроениеиэволюцияВселенной 

Геоцентрическая и гелиоцентрическая системы мира. Физическая природа 

небесныхтелСолнечнойсистемы.ПроисхождениеСолнечнойсистемы.ФизическаяприродаС

олнцаизвёзд. СтроениеВселенной. ЭволюцияВселенной. 

 

Тематическоепланирование8класс 

 

№раздела Темараздела Количество

часов 

Количествола

бораторных 
работ 

Количествок

онтрольных 
работ 

1 Тепловыеявления 23 3 2 

2 Электрические 
явления 

29 5 2 

3 Электромагнитные 
явления 

5 2 1 

4 Световыеявления 10 1 - 

5 Повторение 3 - 1 
 Всего: 70 11 6 



Контрольные 

работы8класс 

Контрольнаяработа№1«Тепловыеявления» 
Контрольная работа № 2«Изменение агрегатных состояний 

вещества»Контрольнаяработа№ 3«Электрическиеявления» 

Контрольная работа № 4«Работа и мощность электрического тока. 

Конденсатор»Контрольнаяработа№ 5«Электромагнитныеявления» 

Контрольнаяработа№6Итоговаяконтрольнаяработа 

 

Лабораторные 

работы8класс 

Лабораторнаяработа№1«Сравнениеколичествтеплотыприсмешиванииводыразнойтемпературы

» 

Лабораторная работа№ 2 «Измерение удельной теплоёмкости твёрдого 

тела»Лабораторнаяработа№3«Измерениевлажности воздуха» 

Лабораторнаяработа№4«Сборкаэлектрическойцепииизмерениесилытокавееразличныхучас

тках» 

Лабораторнаяработа№5«Измерениенапряжениянаразличныхучасткахэлектрическойцепи» 

Лабораторнаяработа№6«Регулированиесилытокареостатом»Лабораторная 

работа № 7 «Измерение сопротивления проводника при помощиамперметраи 

вольтметра» 

Лабораторная работа № 8 «Измерение мощности и работы тока в электрической 

лампе»Лабораторная работа № 9 «Сборка электромагнита и испытание его в 

действии»Лабораторная работа № 10 «Изучение электрического двигателя постоянного 

тока (намодели)» 

Лабораторнаяработа№11«Получениеизображенияприпомощилинзы» 

4. Календарно-тематическое планирование по физике 8 класс (2 часа в неделю, 

68часов). Так как в учебном году 34 недели, то два последних урока отведенных 

наповторениеуплотняются  напредыдущихуроках. 

 

№
п/п 

Содержаниетемы Количест
вочасов 

Датаиз
учения 

Используемые
ресурсыТочки 

роста 

Тепловые явления(23 ч) 

1/1 Тепловоедвижение.Температура.Внутренняя 1  Ознакомление

с 

цифровойлабо

раторией 

«Точка 

роста»Демонс

трацияна 

цифровойлаб

оратории 

«Измерениете

мпературы» 

 

Цифр.Лаб. 

«Точкароста» 

 

 

 

Фронтальная

лабораторная

работа 

 энергия  

2/2 Способыизменениявнутреннейэнергии 1  

3/3 Виды теплопередачи.Теплопроводность 1  

4/4 Конвекция.Излучение 1  

5/5 Количествотеплоты.Единицыколичества 1  
 теплоты  

6/6 Удельнаятеплоемкость 1  

7/7 Расчетколичестватеплоты,необходимогодля 1  
 нагреваниятелаиливыделяемогоимпри  

 охлаждении  

8/8 Лабораторнаяработа №1 «Сравнение количеств 1  
 теплотыпри смешиванииводыразной  

 температуры»  

9/9 Лабораторнаяработа №2 «Измерение удельной 1  

 теплоёмкоститвёрдоготела»  

10/ Энергиятоплива.Удельнаятеплотасгорания 1  
10   

11/ Законсохраненияипревращенияэнергиив 1  
11 механическихитепловыхпроцессах  

12/ Контрольнаяработа№1потеме:«Тепловые 1  
12 явления»  



13/ Агрегатныесостояниявещества.Плавлениеи 1  нацифр.лаб. 

«Определение

удельнойтепл

отыплавления

льда» 

и 

«Образование

кристаллов» 

 

Фронтальнаяла

бораторнаяраб

ота по 

цифрлаб. 

13 отвердевание  

14/ Графикплавленияиотвердевания 1  
14 кристаллическихтел.Удельнаятеплота  

 плавления  

15/ Решениезадач 1  
15   

16/ Испарение.Насыщенныйиненасыщенныйпар. 1  
16 Конденсация.Поглощениеэнергиипри  

 испарениижидкостиивыделениеее при  

 конденсациипара  

17/ Кипение.Удельнаятеплотапарообразованияи 1  
17 конденсации  

18/ Решениезадач 1  
18   

19/ Влажностьвоздуха.Способыопределения 1  
19 влажностивоздуха.Лабораторнаяработа№3  

 «Измерениевлажностивоздуха»  

20/ Работагазаипараприрасширении.Двигатель 1  
20 внутреннегосгорания  

21/ Пароваятурбина.КПДтепловогодвигателя 1  
21   

22/ Контрольнаяработа№2по теме:«Изменение 1  
22 агрегатныхсостоянийвещества»  

23/ 
23 

Обобщающийурок 1  

Электрическиеявления(29ч) 
24/ Электризациятелприсоприкосновении. 1   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Цифр.Лаб. 

«Точкароста» 

 
 

Цифр.Лаб. 

«Точкароста» 

 

 

 

 

Цифр.Лаб. 

1 Взаимодействиезаряженныхтел  

25/ Электроскоп.Электрическоеполе 1  
2   

26/ Делимостьэлектрическогозаряда.Электрон. 1  
3 Строение атома  

27/ Объяснениеэлектрическихявлений 1  
4   

28/ Проводники,полупроводникиинепроводники 1  
5 электричества  

29/ Электрическийток.Источникиэлектрического 1  
6 тока  

30/ Электрическаяцепь иеесоставные части 1  
7   

31/ Электрическийтоквметаллах.Действиятока. 1  
8 Направлениеэлектрическоготока  

32/ Силатока. Единицысилытока 1  
9   

33/ Амперметр.Измерениесилы тока. 1  
10 Лабораторнаяработа №4 «Сборка  

 электрическойцепииизмерениесилытокавее  

 различныхучастках»  

34/ Электрическоенапряжение.Единицы 1  
11 напряжение  

35/ Вольтметр.Измерениенапряжения. 1  
12 Зависимостьсилытокаотнапряжения  

36/ Электрическоесопротивлениепроводников. 1  
13 Единицысопротивления.Лабораторнаяработа  

 №5«Измерениенапряжениянаразличных  

 участкахэлектрическойцепи»  

37/ ЗаконОмадляучастка цепи 1  
14   



38/ Расчетсопротивленияпроводника.Удельное 1  «Точка 

роста»Демонс

трациясцифр 

лаб. 

«Изучение по-

следовательно-

го 

соединенияпро

водников»и 

«Изучение па-

раллельногосо

единенияпров

одников» 

 

Цифр.Лаб. 

«Точкароста» 

15 сопротивление  

39/ Примерынарасчётсопротивленияпроводника, 1  
16 силытока и напряжения  

40/ Реостаты.Лабораторнаяработа№6 1  
17 «Регулированиесилытокареостатом»  

41/ Лабораторнаяработа№7 «Измерение 1  
18 сопротивленияпроводникаприпомощи  

 амперметраивольтметра»  

42/ Последовательноесоединениепроводников 1  
19   

43/ Параллельноесоединениепроводников 1  
20   

44/ Решениезадач 1  
21   

45/ Контрольная работа№3потеме: 1  
22 «Электрическиеявления»  

46/ Работаимощностьэлектрическоготока 1  
23   

47/ Единицыработыэлектрическоготока, 1  
24 применяемыенапрактике.Лабораторнаяработа  

 № 8«Измерение мощности и работытока в    
электрическойлампе» 

48/ Нагреваниепроводниковэлектрическимтоком. 1  
25 ЗаконДжоуля-Ленца  

49/ Конденсатор 1  
26   

50/ Лампанакаливания.Электрические 1  
27 нагревательныеприборы.Короткоезамыкание,  

 предохранители  

51/ Контрольнаяработа№4по темам:«Работаи 1  
28 мощностьэлектрическоготока. Конденсатор»  

52/ Обобщающийурок 1  
29   

Электромагнитныеявления(5ч) 
53/ Магнитноеполе.Магнитноеполепрямоготока. 1  Демонстрация

сцифр лаб. 

«Изучение маг-

нитного 

поляпостоянны

хмагнитов» 

1 Магнитныелинии  

54/ Магнитноеполекатушкис током. 1  
2 Электромагнитыиихприменение.  

 Лабораторнаяработа №9 «Сборка  

 электромагнитаииспытаниееговдействии»  

55/ Постоянныемагниты.Магнитноеполе 1  
3 постоянныхмагнитов.МагнитноеполеЗемли  

56/ Действиемагнитногополянапроводникс 1  
4 током. Электрическийдвигатель.Лабораторная  

 работа№10«Изучениеэлектрического  

 двигателяпостоянноготока(на модели)»  

57/ Контрольная работа№5потеме: 1  
5 «Электромагнитныеявления»  

Световыеявления(10ч) 
58/ Источникисвета.Распространениесвета 1  Опыт 

сцифрово

й 

лабораторией 

«Наблюдениеп

рямолинейно-

гораспростра-

1   

59/ Видимоедвижениесветил 1  
2   

60/ Отражениесвета. Закон отражениясвета 1  
3   

61/ Плоскоезеркало 1  
4   



62/ Преломлениесвета. Закон преломление света 1  нениясвета» 

Опыт 

сцифрово

й 

лабораторией 

«Изучениеяв-

ленияотраже-

ния света» 

Опыт 

сцифрово

й 

лабораторией 

«Изучениеявл

ения 

преломленияс

вета» 

5   

63/ Линзы.Оптическаясилалинзы 1  
6   

64/ Изображения,даваемыелинзой 1  
7   

65/ Лабораторнаяработа№11«Получение 1  
8 изображенияприпомощилинзы»  

66/ Решениезадач.Построениеизображений, 1  
9 полученныхспомощьюглаз  

67/ Глазизрение.Кратковременнаяконтрольная 1  
10 работа  

68 Итоговаяконтрольнаяработа 1   



Листвнесенияизменений 
 

Датапро

веден ия 

урокапла

нируема

я 

Датапро

ведения 

урокафа

ктическа

я 

Темаурока Основание для 

внесенияизменений в 

программу(номер, дата 

приказа,причина) 
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